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(el niniejszego Informatora

Niniejszy informator ma na celu zapewnienie
informacji na temat Programu Opieki
Zdrowotnej World Trade Center (WTC)
(zwanego dalej Programem).

Informator obejmuje:

e informacje na temat korzysci zProgramu;
e wazne dane kontaktowe.

e  szczegbtowe informacje na temat
znajdujacych sie na liscie choréb
zatwierdzonych.

e  zasady ochrony prywatnosci danych
dotyczacych stanu zdrowia; oraz

e  obowigzki uczestnika Programu.

Najbardziej aktualna wersja niniejszego informatora
jest dostepny online pod adresem www.cdc.gov/
wtc/handbook.html; mozna tez uzyska¢ do niego
dostep skanujac ponizszy kod QR na swoim
urzadzeniu przenosnym:

Zastrzezenie: Niniejszy informator nie jest
dokumentem wigzacym prawnie. Niniejszy
informator ma na celu zapewnienie Panstwu
ogolnych informacji na temat Programu w sposob

praktyczny i przystepny.

Wazne dane kontaktowe

W nagtych wypadkach medycznych nalezy
natychmiast dzwoni¢ pod numer 911.

Osoby w kryzysie emocjonalnym proszone
sg o skorzystanie zogélnokrajowe;]
telefonicznej linii pomocy (National Suicide
Prevention Lifeline) pod numerem telefonu
1-800-273-8255

Infolinia Programu Opieki Zdrowotnej
WTC: 1-888-982-4748 (bezptatna)
(poniedziatek-piatek, wgodzinach 9-17
czasu wschodniego)

Adres e-mail: WTC@cdc.gov
(wytacznie w sprawach ogélnych)
Witryna internetowa: www.cdc.gov/wtc

Prosimy zadzwoni¢ bezposrednio pod
numer swojego osrodka, aby umowic sie
na wizyte i zadac szczegotowe pytania
dotyczace Panstwa opieki i leczenia.
Informacje kontaktowe osrodkéw Clinical
Center for Excellence iNationwide Provider
Network znajduja sie na stronach 7-10

Media spotecznosciowe

Obserwujcie Panstwo nasz profil na portalu
Facebook i Twitter, aby otrzymywa¢ wazne
informacje na temat Programu, porady
zdrowotne i nie tylko!

n facebook.com/wtchealthprogram
u twitter.com/wtchealthprgm

Przypomnienie: Za zarzadzanie Programem Opieki Zdrowotnej WTC odpowiedzialny jest Krajowy
Instytut Bezpieczenstwa i Higieny Pracy (The National Institute for Occupational Safety and
Health, NIOSH) dziatajacy wramach Osrodkéw Kontroli i Prewencji Chordb (Centers for Disease Control
and Prevention, CDC) w Amerykanskim Departamencie Zdrowia i Opieki Spotecznej (U.S. Department
of Health and Human Services, HHS). Centra Klinicznej Doskonatosci (Clinical Centers of Excellence,
CCE) oraz Ogolnokrajowa Sie¢ Swiadczeniodawcow (Nationwide Provider Network, NPN) zapewniaja
$wiadczenia zdrowotne wimieniu NIOSH.

Definicje stow wyroznionych na niebiesko mozna znalez¢ w stowniczku na gorze strony 57.
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Komunikat od administratora

Mam przyjemnos¢ przedstawi¢ Panstwu Informator Programu Opieki
Zdrowotnej World Trade Center (WTC). Mam nadzieje, ze informator ten
pomoze Panstwu zalez¢ w prosty iszybki sposéb informacje na temat
Programu oraz ze dzieki niemu korzysci zprogramu ijego zasady beda
tatwiejsze do zrozumienia.

Dodatkowo wobec niniejszego informatora nieustannie dodajemy
i udoskonalamy informacje dostepne w naszej witrynie, w tym:

e  Materiaty dla os6b objetych Programem zawierajace
bezposrednie tacza do waznych informacji dotyczacych
uczestnikow Programu pod adresem www.cdc.gov/wtc/
memberresources.html,

e (zesto zadawane pytania (FAQ), zebrane w proste kategorie, znajdujg sie pod adresem
www.cdc.gov/wtc/fag.html oraz

o (zes¢ Jak zgtosic sie do programu, ktéra pomoze Panstwa znajomym zainteresowanym
zgtoszeniem sie do Programu w lepszym zrozumieniu, kto kwalifikuje sie do Programu
i co jest konieczne w przypadku zgtoszenia, pod adresem
www.cdc.gov/wtc/apply_pol.html.

Wiemy, ze oczekujg Panstwo od Programu Opieki Zdrowotnej WTC zapewnienia wysokiej
jakosci oraz zyczliwej opieki w zwigzku zwystepujgcymi u Panstwa problemami zdrowotnymi
zwigzanymi zatakiem na WTC. Panstwa zaufanie wobec Programu, zadowolenie zniego ijego
pozytywny wptyw na Panstwa zdrowie jest dla nas wazny.

Prosimy zadzwoni¢ pod numer naszego centrum kontaktu telefonicznego: 1-888-982-4748, jesli
majg Panstwo pytania czy watpliwosci. Mogg Panstwo ponadto czytac niniejszy informator albo
pobra¢ go pod adresem www.cdc.gov/wtc/handbook.html.

7w

John Howard, MD
Administrator, Program Opieki Zdrowotnej World Trade Center

Sylwetka Administratora

John Howard, MD, MPH, JD, LLM, MBA, posiada specjalizacje w zakresie chorob wewnetrznych
imedycyny pracy. Posiada prawo wykonywania zawodu lekarz i prawnika w Stanie Kalifornia
i Dystrykcie Kolumbii oraz ma prawo wystepowac¢ przed Amerykanskim Sadem Najwyzszym.

Oprocz funkgji Administratora Programu Opieki Zdrowotnej WTC petni takze funkcje
Dyrektora Krajowego Instytutu Bezpieczenstwa i Higieny Pracy (National Institute for
Occupational Safety and Health; NIOSH).

Dowiedz sie wiecej o Dr. Howardzie pod adresem www.cdc.gov/about/leadership/leaders/
niosh.html
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Informacje ogdlne o Programie Opieki
Ldrowotnej WT(

Programu Opieki Zdrowotnej WTC (World Trade Center) zapewnia bezptatng opieke
zdrowotng wzwigzku zchorobami zatwierdzonymi, zwigzanymi z atakiem na WTC wramach
szeregu Centrow Klinicznej Doskonatosci (Clinical Centers of Excellence, CCE) w obszarze
metropolitalnym Nowego Jorku (NY). Ogolnokrajowa Sie¢ Swiadczeniodawcow (ang.
Nationwide Provider Network, NPN) (NPN) zapewnia opieke cztonkom zamieszkatym poza
obszarem metropolitalnym Nowego Jorku.

Osoby zapewniajace opieke w zakresie zdrowia fizycznego i psychicznego w ramach Programu

to specjalisci w kwestiach zdrowotnych zwigzanych zatakami z 11 wrzeénia ileczenia choréb
zwigzanych zatakiem na WTC. Program oferuje bezpieczne miejsce, w ktérym mozna
porozmawia¢ otym, co stafo sie 11 wrzesnia oraz jak wydarzenia te mogg nadal wywiera¢ wptyw
na Panstwa, Panstwa rodzine oraz Pahstwa prace.

Ustawa Jamesa Zadrogi o ochronie zdrowia i odszkodowaniach z tytutu

wydarzen z 11 wrzesnia

W dniu 2 stycznia 2011 r. prezydent Obama podpisat ustawe im. Jamesa Zadrogi z 2010 r.
o opiece zdrowotnej i odszkodowaniach 9/11 (James Zadroga 9/11 Health and
Compensation Act of 2010, numer ustawy Public Law 111-347). Ustawa Zadrogi zmienita
Ustawe o publicznej stuzbie zdrowia w taki sposob, aby obejmowata ona szerszy zakres
ochrony ioferowata lepsze $wiadczenia osobom, ktére bezposrednio ucierpiaty watakach
terrorystycznych, do ktorych doszto 11 wrzeénia 2001 r.

Ustawa Zadrogi ustanowita badz przedtuzyta nastepujace trzy programy pomocy osobom, ktére
bezposrednio ucierpiaty wwyniku atakéw z 11 wrzesnia 2001 r.:
e Programowi Opieki Zdrowotnej WTC;

e Fundusz Odszkodowawczy dla Ofiar 11 wrzesnia (September 11th Victim
Compensation Fund, VCF); oraz

¢ Rejestr Zdrowotny WTC.

18 grudnia 2015 r. prezydent Obama podpisat ustawe przedtuzajgcg obowigzywanie Ustawy
Zadrogi. Ustawa przedtuzyta funkcjonowanie Programu Opieki Zdrowotnej WTC do roku 2090.
W roku 2019 zostata podpisana ustawa zwiekszajaca liczbe 0séb nowych oséb uprawnionych do
wigczenia do Programu Opieki Zdrowotnej WTC.

Wiecej informacji na temat VCF i Rejestru Zdrowotnego WTC mozna znalez¢ na stronach 2-3.

Omowienie Programu Opieki Zdrowotnej WT(

Dzieki Ustawie Zadrogi i przepisach jg wdrazajgcych Programu Opieki Zdrowotnej WTC
jest w stanie oferowac¢ Panstwu bezptfatne $wiadczenia w zakresie ustug poradni zdrowia
psychicznego zwigzanych zatakiem na WTC.
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Oznacza to, ze majg Panstwo dostep do kompetentnej i zyczliwej opieki bez koniecznosci
uiszczania zadnych optat dodatkowych, wkfadu wtasnego czy innych kosztéw ponoszonych
samodzielnie ztytutu leczenia niezbednego z medycznego punktu widzenia Panstwa
zatwierdzonych choréb zwigzanych zatakiem na WTC.

Ustawa Zadrogi upowaznia Program Opieki Zdrowotnej WTC do zapewniania $wiadczenh
nastepujacym kategoriom osob:

1. Pracownicy 9/11: pracownicy lub wolontariusze, ktérzy przez pewien czas w okresie
od 11 wrzeénia 2001 r. do 31lipca 2002 r. brali udziat w akcji ratowniczej, porzgdkowej
i rozbiorkowej oraz Swiadczyli powigzane znimi ustugi pomocnicze w dniu atakéw lub
po atakach z 11 wrzednia 2001 r. Wyrdznia sie trzy rodzaje pracownikéw stuzb pierwszego
reagowania: pracownicy stuzb pierwszego reagowania ze Strazy Pozarnej Miasta Nowy
Jork, pracownicy og6lni stuzb pierwszego reagowania zmiasta Nowy Jork (wtym
funkcjonariusze Policji Miasta Nowy Jork) oraz pracownicy stuzb pierwszego reagowania
z Pentagonu i Shankville, PA.

2. Osoby ocalate z ataku na WTC: osoby, ktére byty obecne na obszarze katastrofy
w miescie Nowy Jork (NYC) i byty narazone na dziatanie pytu lub chmury pytu
w dniu 11 wrze$nia 2001 r; osoby, ktore pracowaty, zamieszkiwaty badz uczeszczaty do
szkoty, lub korzystaty z ustug opieki nad dzie¢mi lub dziennej opieki nad dorostymi na
obszarze katastrofy w miescie Nowy Jork od 11 wrze$nia 2001r. do 31lipca 2002 r.; osoby
uprawnione do dotacji mieszkaniowych albo ktoérych miejsce zatrudnienia uprawniato
do dotacji po atakach z 11 wrze$nia 2001.

Jako program ochrony zdrowia o ograniczonym zakresie Program Opieki Zdrowotnej WTC oferuje
uczestnikom nastepujgce $wiadczenia:
Wigczeni do Programu Ratownicy i Potwierdzone osoby ocalate spetniajgce kryteria uzyskuja:

e Coroczne badania kontrolne;

e Leczenie schorzen fizycznych i psychicznych w przypadku schorzen znajdujacych sie na
zatwierdzonej liscie choréb zwigzanych z WTC; oraz

e Doradztwo w zakresie Swiadczen.

Wigczone do Programu osoby ocalate uprawnione do badan przesiewowych uzyskuja:

e Jednorazowa wstepna ocene stanu zdrowia.*

*esli ze wstepnej oceny stanu zdrowia nie wynikng zadne zatwierdzone choroby, a Osoba
ocalata bedzie nastepnie odnosita wrazenie, ze nowy problem zdrowotny moze by¢ zwigzany
zWTC, moze zaptaci¢ samodzielnie albo skorzystac¢ ze swojego podstawowego ubezpieczenia
zdrowotnego w celu uzyskania dodatkowej oceny stanu zdrowia przez lekarza w ramach
Programu.

Ponadto badania przesiewowe pod katem nowotwordéw sg dostepne dla wszystkich cztonkow
Programu Opieki Zdrowotnej WTC (z wyjatkiem cztonkow rodziny funkcjonariuszy Strazy
Pozarnej Miasta Nowy Jork) spetniajacych kryteria dotyczace wieku i czynnika ryzyka, ktore
zostaty okre$lone w wytycznych sporzadzonych przez Zespotu ekspertow oceniajacych
skutecznos¢ medycyny zapobiegawczej (U.S. Preventive Services Task Force, USPSTF).

Niniejszy informator zawiera szczegbtowe informacje na temat tych $wiadczen oraz Panstwa
praw i obowigzkéw jako cztonka Programu.
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Inne programy pomocy zwiazane z wydarzeniami z 11 wrzesnia

Fundusz odszkodowan dla ofiar 11 wrzesnia

Fundusz Odszkodowawczy dla Ofiar 11 wrzesnia (September 11th Victim Compensation Fund,
VCF) to program odrebny od Programu Opieki Zdrowotnej WTC i prowadzony przez Amerykanski
Departament Sprawiedliwosci.

VCF wyptaca odszkodowania finansowe osobom (albo osobistemu przedstawicielowi osoby
zmartej), ktore byty obecne na terenie World Trade Center albo w Strefie narazenia w Nowym
Jorku (patrz www.vcf.gov/nyc-map-exposure-zone); na miejscu katastrofy w Pentagonie;

albo na miejscu katastrofy w Shanksville w stanie Pennsylvania, pomiedzy 11 wrze$nia 2001 r.
a30maja2002r. oraz u ktérych od tego czasu rozpoznano schorzenia fizyczne zwigzane zatakami
z1lwrzeénia.

VCF nie wyptaca odszkodowania za choroby psychiczne inie rozréznia miedzy pracownikami
stuzb pierwszego reagowania a osobami ocalatymi.

Aby mie¢ mozliwo$¢ ztozenia roszczenia, obecnie badZ w przysztosci, trzeba zarejestrowac sie
w VCF w nastepujacych terminach:

e Osoby zfizycznymi chorobami zatwierdzonymi, zwigzanymi zWTC i potwierdzonymi
przez Program Opieki Zdrowotnej WTC przed 29 lipca 2019 r. muszg zarejestrowac sie
w VCF do 29 lipca 2021 .

e Osoby zfizycznymi chorobami zatwierdzonymi i zwigzanymi zWTC potwierdzonymi po
29lipca 2019r. muszg zarejestrowac sie w ciggu dwoch lat od daty ostatniego takiego
potwierdzenia.

Moga sie Panstwo zarejestrowac teraz, nawet jesli nie sg Panstwo chorzy i nie majg Panstwo
zadnych fizycznych choréb zatwierdzonych, zwigzanych zatakiem na WTC i potwierdzonych
wramach Programu. Rejestracja po prostu powoduje zachowanie Panstwa prawa do ztozenia
roszczenia w przypadku zachorowania. Rejestracja nie spowoduje utraty przez Panstwa

praw przystugujacych na mocy przepiséw prawa. VCF moze przyjmowac roszczenia do

1 pazdziernika 2090r.

Aby uzyska¢ wiecej informacji na temat VCF, wtym wszystkich wymogéw dotyczacych
rejestracji, zgtoszenia i monitorowania statusu roszczenia, nalezy skorzysta¢ zwitryny internetowe;j
www.vcf.gov albo kontaktowac sie bezposrednio zVCF pod numerem telefonu 1-855-885-1555.

Objecie Programem Opieki Zdrowotnej WTC nie powoduje Panstwa automatycznej
rejestracji ani ztozenia roszczenia do VCF.

Rejestr Zdrowotny WTC

Ustawa Zadrogi ponadto rozszerzyta zakres Rejestru zdrowia WTC (zwanego dalej Rejestrem).
Rejestr ten powstat w celu dokumentowania i oceny dtugoterminowego wptywu wywieranego
przez ataki z 11 wrzesnia na zdrowie fizyczne i psychiczne. Stanowi on jak dotad najwiekszy

w Stanach Zjednoczonych program monitorowania zdrowia ludzi narazonych na skutki katastrofy
o duzej skali.

Wpisow do Rejestru dokonywano w latach 2003-2004 na podstawie dobrowolnych odpowiedzi
w ankiecie; obecnie nie dokonuje sie juz nowych wpiséw.
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Jesli s3 Panstwo wpisani do Rejestru, otrzymali Panstwo pierwszg ankiete, a obecnie otrzymujg
Panstwo okresowo kolejne ankiety zRejestru. Wyniki takich ankiet pomoga okresli¢, wjakim
stopniu choroby fizyczne i psychiczne utrzymuja sie u0séb narazonych na skutki atakow

z 11 wrzesnia, atakze czy wystapity nowe objawy lub choroby. Innym waznym celem Rejestru jest
wskazanie utych grup schorzen zdrowia fizycznego i psychicznego, ktére nie byty jeszcze leczone,
i zajecie sie tym zagadnieniem.

Dodatkowe informacje na temat Rejestru mozna uzyska¢ bezposrednio w Rejestrze pod adresem
e-mail wtchr@health.nyc.gov. Moga Panstwo tez odwiedzi¢ strone www.nyc.gov/9-11health albo
zadzwoni¢ pod numer 1-866-692-9827.

Odszkodowania pracownicze Workers (ompensation

Cztonkowie Programu Opieki Zdrowotnej WTC, w przypadku ktorych choroby zatwierdzone,
zwigzanye zatakiem na WTC, sg rowniez chorobami zwigzanymi z pracg zawodowg, moga
ubiegac sie o odszkodowanie pracownicze Workers' Compensation. Nawet je$li s3 Panstwo
cztonkami Programu i bezptatnie korzystajg zleczenia choréb zatwierdzonych, zwigzanych
zatakiem na WTC, ztozenie wniosku o odszkodowanie dla pracownikow moze by¢ dla Panstwa
korzystne. Jest tak dlatego, ze odszkodowania pracownicze Workers' Compensation moga
rowniez obejmowac rekompensate finansowg za zarobki utracone na skutek choréb zwigzanych
zatakiem na WTC.

Przepisy stanu Nowy Jork dotyczace odszkodowan pracowniczych Workers' (ompensation

Pracownicy i wolontariusze, ktorzy uczestniczyli w akcji ratowniczej, porzadkowej i rozbidrkowej
w World Trade Center oraz innych strefach dotknietych skutkami ataku mogg zarejestrowac

sie wKomisji stanu Nowy Jork ds. odszkodowan pracowniczych Workers' Compensation

(NYS Workers” Compensation Board). Po rejestracji zostanie zachowane prawo do ubiegania

sie o odszkodowania pracownicze Workers' Compensation za posrednictwem stanu Nowy Jork,
jesli bedzie to w przysztosci potrzebne.

Stan Nowy Jork 7 wrzesnia 2018 1. przyjat ustawe (Nowelizacja S7797-A) przedtuzajacg do
11 wrzes$nia 2022 r. termin skfadania formularza Rejestracji uczestnictwa w dziataniach
ratowniczych, porzadkowych irozbidrkowych w zwigzku zatakami na WTC (Formularza WTC-12).

Aby zdoby¢ informacje na temat kryteriow kwalifikacyjnych, pobra¢ Formularz WTC-12

iw przypadku ewentualnych pytan dotyczacych tego programu, prosimy zapoznac sie zczescia
,Preserve Your Rights - WTC Registry” (Zachowaj swoje prawa — Rejestr WTC) na stronie pomocy
Komisji stanu Nowy Jork ds. odszkodowan pracowniczych Workers' Compensation w kwestiach
dotyczacych World Trade Center pod adresem www.wcb.ny.gov/WTC/wtc-assistance.jsp badz
zadzwoni¢ pod numer 1-877-632-4996. Pracownicy mogg rowniez uzyska¢ Formularz WTC

12 w dowolnym biurze Komisji stanu Nowy Jork ds. odszkodowan pracowniczych Workers'
Compensation Komisji Stanu Nowy Jork ds. odszkodowan pracowniczych Workers' Compensation.

Lakres Programu Opieki Zdrowotnej WTC

Program obejmuje wstepne oceny stanu zdrowia, coroczne badania kontrolne oraz konieczne
zmedycznego punktu widzenia leczenie tych zatwierdzonych choroéb fizycznych i psychicznych,
zwigzanych zatakiem na WTC. Liste chorb zwigzanych z atakiem na WTC znalez¢ mozna na
stronach 25-27 (choroby objete Programem).

PRIEWODNIK UCZESTNIKA PROGRAMU OPIEKI ZDROWOTNEJ WORLD TRADE CENTER


mailto:wtchr@health.nyc.gov
http://www.nyc.gov/9-11health
www.wcb.ny.gov/WTC/wtc-assistance.jsp

Wymagania dotyczace ubezpieczenia zdrowotnego

Program Opieki Zdrowotnej WTC nie zastepuje Panstwa podstawowego ubezpieczenia
zdrowotnego.

ZUstawy Zadrogi wynika, ze uczestnictwo w Programie zalezy od posiadania stosownego
ubezpieczenia zdrowotnego, chyba Zze uczestnik spetnia jeden zwyjatkow zawartych w ustawie
odostepnosci stuzby zdrowia (Affordable Care Act).

Jesli nie maja Panstwo ubezpieczenia zdrowotnego, Panstwa CCE albo NPN skontaktuje Panstwa
zcztonkiem personelu, ktory pomoze Panstwu okresli¢, czy moga Panstwo kwalifikowac

sie do uczestnictwa w publicznych programach opieki zdrowotnej, takich jak Medicaid lub
Medicare. Jesli nie, osoba zzespotu Programu moze pomoéc Pahstwu otrzymac konieczng
opieke w federalny osrodek zdrowia lub winnym spotecznym osrodku zdrowia oferujacym
przystepniejsze ceny opieki zdrowotne;j.

Program obejmuje koszty leczenia wytgcznie choréb zatwierdzonych, zwigzanych zatakiem na
WTC. W przypadku ewentualnego leczenia zwigzanego zchorobg, ktéra nie jest zatwierdzona
wramach Programu, muszg Panstwo skorzystac ze swojego podstawowego ubezpieczenia
zdrowotnego albo zaptaci¢ samodzielnie. Panstwa CCE albo NPN moze doradzi¢ Panstwu, jak
uzyska¢ pomoc medyczng w zakresie ewentualnych choréb niezatwierdzonych przez Program.

Lakres Programu i odszkodowania pracownicze Workers' Compensation

Jesli przyznano juz Panstwu odszkodowanie pracownicze Workers' Compensation z tytutu
chorodb zatwierdzonych, zwigzanych zatakiem na WTC i odszkodowanie takie nie jest wyptacane
przez miasto Nowy Jork, Program obcigzy Panstwa ubezpieczyciela odpowiadajacego za to
odszkodowanie kosztami leczenia tych chorb. Jest to tzw. zwrot kosztow.

W czasie, gdy czekajg Panstwo na potwierdzenie Pahstwa prawa do odszkodowania, Program
bedzie wdalszym ciggu pokrywat koszty wszelkich uzasadnionych $wiadczen medycznych
koniecznych do wyleczenia Panstwa chorob zatwierdzonych, zwigzanych zatakiem na WTC.

W przypadku nieprzyznania Panstwu odszkodowania pracowniczego Workers' Compensation
Program Opieki Zdrowotnej WTC pokryje bezpoérednio koszt leczenia niezbednego
zmedycznego punktu widzenia Panstwa chorob zatwierdzonych, zwigzanych zatakiem na WTC.

Wiecej informacji dotyczacych regulaminy przyznawania odszkodowan pracowniczych Workers'
Compensation wramach Programu znalez¢ mozna w Regulaminach i procedurach dotyczacych
zwrotu kosztow: Ryczattowe odszkodowania pracownicze Workers' Compensation na mocy
ugody, online pod adresem www.cdc.gov/wtc/policies.html lub w czesto zadawanych pytaniach
na temat zwrotu kosztoéw objetych odszkodowaniami dla pracownikéw, pod adresem
www.cdc.gov/wtc/fag.html.

Ugody w sprawie odszkodowari pracowniczych Workers' (ompensation

Niektodrzy pracownicy decyduja sie zrezygnowac ze sktadania wniosku o odszkodowanie
pracownicze Workers' Compensation Pracownik taki zawiera zubezpieczycielem
odpowiadajagcym za odszkodowania pracownicze Workers' Compensation ugode zwana
Zrzeczeniem sie praw na mocy pkt. 32 (Section 32 waiver agreement). Ubezpieczyciel wyptaca
danemu pracownikowi ryczattowa kwote, aby rozwigza¢ takg sprawe ostatecznie. Czasami
ugody zawierane na mocy pkt. 32 zwalniajg ubezpieczyciela zobowigzku pokrycia jakichkolwiek
przysztych kosztow leczenia w przypadku uszkodzenia ciata lub choroby pracownika.
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Kazda ugoda zawierana na mocy pkt.32 pomiedzy cztonkiem Programu a ubezpieczycielem musi
chroni¢ interesy Programu Opieki Zdrowotnej WTC. W niektorych przypadkach przedstawiciele
Programu beda wymagac, aby srodki nalezne wwyniku zawarcia ugody na mocy pkt.32 zostaty
odtozone w celu pokrycia wydatkow na leczenie w przysztosci, ktére powinny zosta¢ pokryte
zodszkodowania pracowniczego Workers' Compensation, takich jak koszty leczenia choréb
zatwierdzonych zwigzanych zatakiem na WTC oraz koszty lekdw stuzacych do leczenia tych choréb.

Jesli rozwazaja Pahstwo zawarcie ugody na mocy pkt. 32, s3 Panstwo zobowigzani zgtosi¢ sie do
przedstawiciela Programu z prosbg o zweryfikowanie proponowanej ugody. W trakcie weryfikagji
przedstawiciel ustali, czy proponowana w ugodzie kwota wystarczy na pokrycie przysztych
kosztow leczenia Panstwa chorob zatwierdzonych zwigzanych zatakiem na WTC.

Koordynacja swiadczen

Koordynacja swiadczen to proces stuzacy okresleniu, kto w pierwszej kolejnosci ma ponosi¢
koszty $wiadczeh medycznych, jesli wystepuje wiecej niz jeden potencjalny pfatnik. Ustawa
Zadrogi okresla kolejnos¢, w jakiej ptatnicy ci majg obowigzek zaptaty za diagnostyke ileczenie
chorob zatwierdzonych zwigzanych zatakiem na WTC.

Dotyczy pracownikow stuzb pierwszego reagowania

ZProgramu sg bezposrednio wyptacane wszystkie koszty diagnostyki, leczenia oraz lekow

w przypadku choroéb zatwierdzonych zwigzanych zatakiem na WTC w przypadku pracownikow
stuzb pierwszego reagowania, zjednym wyjatkiem. Jesli dana choroba zatwierdzona u pracownika
stuzb pierwszego reagowania jest objeta odszkodowaniami pracowniczymi Workers'
Compensation, Program ponosi reszte kosztéw pozostatych po dokonaniu ptatnosci poprzez
odszkodowanie pracownicze Workers' Compensation.

Dotyczy osoh ocalatych:

Zprogramu sg bezposrednio pokrywane koszty jednorazowej wstepnej oceny stanu zdrowia
w przypadku oséb ocalatych kwalifikujacych sie do badan przesiewowych i corocznych badan
kontrolnych w przypadku oséb ocalatych z zatwierdzong choroba. c.d. na nastepnej stronie

W przypadku kosztéw leczenia ilekow zwigzanych z chorobg zatwierdzong zwigzang zatakiem na
WTC, Program pokrywa kwote pozostatg po czesci kosztéw lezacych w zakresie podstawowego
ubezpieczenia zdrowotnego.

Wramach programu w pierwszej kolejnosci obcigzane kosztami jest Panstwa prywatne
ubezpieczenie zdrowotne. Program obcigza nastepnie kosztami ewentualne przystugujace
Panstwu publiczne ubezpieczenia zdrowotne, takie jak Medicare czy Medicaid. Program pokryje
wszelkie kwoty pozostate po pokryciu kosztow ustug zdrowotnych zPanstwa innych ubezpieczen
zdrowotnych.

Pozostate koszty ponoszg Panstwo samodzielnie. Nie ponosza Panstwo zadnych kosztéw
zwigzanych ze wspétfinansowaniem, optatami dodatkowymi ani wktadem wtasnym przy leczeniu
choroéb zatwierdzonych zwigzanych zatakiem na WTC (pod warunkiem korzystania z ustug
Swiadczeniodawcow z Programu Opieki Zdrowotnej WTC.
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Uwaga: Jesli u Osoby ocalatej wystepuje choroba zatwierdzona zwigzana z pracg zawodowsa,
koszty pokrywane sg w pierwszej kolejnosci wramach ewentualnego odszkodowania
pracowniczego Workers' Compensation, a nastepnie Program pokrywa reszte kosztow.

Osoby ocalate muszg udostepnic¢ dane swojego podstawowego ubezpieczenia zdrowotnego
przy wizycie w CCE albo u $wiadczeniodawcy powigzanego z NPN czy CCE. Moze to
obejmowac zaréwno informacje dotyczace ubezpieczenia prywatnego jak i publicznego.

Obciazanie kosztami

W wiekszosci przypadkéw pokryciem kosztéw ustug medycznych, zarbwno w przypadku
Pracownikow stuzb pierwszego reagowania, jak i Osob ocalatych, zajmuje sie CCE badZz NPN inie
jest konieczne podejmowanie przez Pahstwa zadnych dziatan.

Jednak Osoby ocalate leczone przez powigzanego $wiadczeniodawce nienalezacego do CCE
powinny zawiadomi¢ pracownikéw Swiadczeniodawcy, ze wizyta dotyczy choroby zatwierdzonej
zwigzanej zatakiem na WTC. Usprawni to prawidtowe rozliczenie kosztow wizyty.

Osoby ocalate odbierajgce leki zwigzane zatakiem na WTC zapteki powinny wskaza¢ aptekarzowi,
by w pierwszej kolejnosci obcigzyt ich podstawowe ubezpieczenie, wtym wszelkie ubezpieczenia
publiczne (takie jak Medicare lub Medicaid), aw nastepnej kolejnosci obcigzyt ewentualng
pozostaty kwotg Program Opieki Zdrowotnej WTC. Oznacza to, ze nie poniosg Panstwo zadnych
kosztoéw lekow zwigzanych zatakiem na WTC. Wiecej informacji na temat tego, jak poméc
aptekarzowi w prawidtowym rozliczeniu kosztow Panstwa recepty, znajduje sie na stronie
www.cdc.gov/wtc/cob.html.

Jesli otrzymaja Panstwo rachunek za opieke zwigzang z atakiem na WTC, nalezy
zadzwoni¢ do swojego CCE, NPN albo centrum obstugi telefonicznej Programu, aby miaty
one mozliwos¢ zajecia sie tg sprawa.
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(entra Klinicznej Doskonatosci (Clinical Centers of Excellence) w ramach

Programu Opieki Zdrowotnej WTC

Na obszarze metropolitalnym Nowego Jorku sg dla Panstwa dostepne rozne Centra Klinicznej
Doskonatosci (CCE), zaleznie od kategorii Pahstwa udziatu w Programie Opieki Zdrowotnej WTC.

Ponizej znajduje sie lista CCE wraz zdanymi kontaktowymi, zaleznie od kategorii uczestnikow
Programu obstugiwanych przez dany osrodek. CCE w obszarze metropolitalnym Nowego Jorku to
osrodki zatrudniajgce usiebie lekarzy, pielegniarki, koordynatoréw procesu leczenia iinne osoby
$wiadczace ustugi zdrowotne w zakresie wielu specjalizacji.

Na stronie www.cdc.gov/wtc/clinics.html znajdujg sie dodatkowe informacje kontaktowe itacza
do witryn poszczeg6lnych osrodkow.

Straz pozarna - (entrum Klinicznej Doskonatosci dla miasta Nowy Jork

CCE Miejsce Telefon

Siedziba Strazy Pozarnej Miasta Nowy Jork 9 Metro Tech Center 1-718-999-1858
Brooklyn, NY 11201

Brentwood, Hrabstwo Suffolk, Long Island 1001 Crooked Hill Road 1-718-999-1858
Brentwood, NY 11717

Commack, Hrabstwo Suffolk, Long 66 Commack Rd 1-718-999-1858
Island (Wytgcznie $wiadczenia dotyczagce  Suite 200

schorzen fizycznych) Commack, NY 11725

Fort Totten, Queens Fort Totten, Building 413B  1-718-999-1858

Bayside, NY 11359

Manhattan (tylko ustugi poradni zdrowia 251 Lafayette St. 1-212-570-1693
psychicznego) New York, NY 10012
Middletown, Hrabstwo Orange 2279 Goshen Turnpike 1-718-999-1858

Middletown, NY 10940

Staten Island 1688 Victory Boulevard, 1-718-999-1858
Suite 101A
Staten Island, NY 10314
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(entra Klinicznej Doskonatosci dla pracownikow ogdlnych 9/11

CCE Miejsce Telefon
Szkota Medyczna Icahn przy szpitalu Manhattan 1-212-241-1554
Mount Sinai (Icahn School of Medicine 1468 Madison Ave, 3rd Floor
at Mount Sinai) New York, NY 10029
Selikoff Centers for Occupational Health;
Centrum Klinicznej Doskonatosci przy Staten Island . 1-212-241-1554
szpitalu Mount Sinai, wramach Programu 2052 Richmond Road, Suite 2A
Opieki Zdrowotnej WTC Staten Island, NY 10306

Hrabstwo Rockland 1-212-241-1554

222 Route 59
Suffern, NY 10901

Szkota Medyczna im. Grossmana Manhattan 1-212-263-7335
przy Nowojorskim Uniwersytecie 650 First Ave, 7th Floor,
Medycznym WTC Suite

Centrum Klinicznej Doskonatosci NYUGSOM  New York, NY 10016
(Szkota medyczna im. Grossmana przy

Nowojorskim Uniwersytecie Medycznym)

WTC Health Program, w ramach Programu

Opieki Zdrowotnej WTC

Northwell Health Queens 1-718-267-2420
Osrodek kliniczny Northwell WTC Clinical 97-77 Queens Blvd, 9th Floor

Center Rego Park, NY 11374

Uniwersytet Rutgersa (Rutgers, The New Jersey 1-848-445-0123
State University of New Jersey) 170 Frelinghuysen Road

Instytut Zdrowia Srodowiskowego iHigieny  Piscataway, N) 08854

Pracy;

Program Opieki Zdrowotnej World Trade
Center na Uniwersytecie Rutgers

Uniwersytet Stanowy w Nowym Jorku  Hrabstwo Suffolk (gtowny 1-631-855-1200
(State University of New York), Stony osrodek)

Brook 500 Commack Road, Suite 204

Stony Brook WTC Health and Wellness Commack, NY 11725

Program; 1-631-855-1200
Osrodek Long Island Clinical Center of Hrabstwo Nassau (afiliowany

Excellence w Stony Brook Medicine o$rodek)

173 Mineola Blvd, Suite 302
Mineola, NY 11501
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(entra Klinicznej Doskonatosci dla 0s6b ocalatych z ataku na WTC.

CCE Miejsce Telefon
System szpitali NYC Health + Manhattan 1-877-982-0107
Hospitals System szpitali NYC Health +

Centrum Zdrowia Srodowiskowego WTC ~ Hospitals/ Bellevue
462 First Ave (at 27th St.)
New York, NY 10016

Manhattan 1-212-238-7400

System szpitali NYC Health +
Hospitals/ Gouverneur

227 Madison St (at Clinton St.)
New York, NY 10002

Queens 1-877-982-0107

System szpitali NYC Health +
Hospitals/ Elmhurst

79-01 Broadway (79th St.)
Elmhurst, NY 11373

William Street Clinic* Manhattan 1-800-714-7426
Prowadzona przez Logistics Health 156 William Street, Suite 401
Incorporated New York, NY 10038

*Realizuje wstepne oceny stanu zdrowia, badania diagnostyczne oraz koordynuje biezqce
Swiadczenia lecznicze korzystajqc zsieci $wiadczeniodawcéw Programu Opieki Zdrowotnej WTC

Jak umowic sie na wizyte w osrodku (CE

Aktualni uczestnicy Programu: w sprawie ustalenia terminu wizyty lekarskiej czy wszelkich innych
kwestii dotyczacych Panstwa opieki nalezy kontaktowac sie bezposrednio z CCE. Infolinia
Programu Opieki Zdrowotnej WTC nie jest w stanie ustala¢ ani zmieniac termindw wizyt.

Nowi uczestnicy Programu: skierowane do Panstwa Pismo powitalne obejmuje wstepng ocene
stanu zdrowia/wstepne badania diagnostyczne w jednym z CCE albo za posrednictwem sieci NPN.
W przypadku pytan nalezy zadzwoni¢ na infolinie Programu Opieki Zdrowotnej WTC pod numer
1-888-982-4748.

Jesli musza Panstwo odwotac lub przetozy¢ wizyte, nalezy skontaktowac sie z CCE
telefonicznie nie pdzniej niz na 24 godziny przed ustalonym terminem wizyty, tak aby termin
ten mozna byto zaproponowac innemu uczestnikowi. Jesli otrzymaja Panstwo dokumenty od
CCE przed swoja wizyta, prosze je wypetnic.
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Ogolnokrajowa siec swiadczeniodawcow (Nationwide Provider Network, NPN):

Od dnia 1sierpnia2022r. siecia NPN bedzie zarzagdza¢ spotka Managed Care Advisors
(MCA)-Sedgwick, ktora zastapi spotke LHI. Najnowsze informacje na temat zmiany
wramach NPN mozna uzyska¢, odwiedzajac strone www.cdc.gov/wtc/npntransition.html.

Przystuguje Panstwu prawo do opieki w ramach Ogélnokrajowej Sieci Swiadczeniodawcow
(NPN), jesli mieszkajg Panstwo poza obszarem metropolitalnym Nowego Jorku. Siecig NPN
zarzadza spotka Logistics Health Incorporated (LHI). Dysponuje ona siecig $wiadczeniodawcow
zlokalizowanych w kazdym stanie i centralnie zarzadzang opieka dla uczestnikéw przypisanych
do danej NPN.

Poniewaz w sktad sieci NPN wchodzg indywidualni lekarze o okre$lonych specjalnosciach, moze
by¢ konieczny kontakt zwiecej niz jednym $wiadczeniodawcg w celu uzyskania opieki w zakresie
kazdej Panstwa choroby zwigzanej zatakiem na WTC.

Jesli mieszkaja Pahstwo na obszarze miejskim, NPN postara sie znalez¢ dla Panstwa opieke nie
dalej niz 30 mil od miejsca Panstwa zamieszkania. Jesli mieszkajg Panstwo na obszarze wiejskim,

NPN postara sie znalez¢ dla Panstwa opieke nie dalej niz 75 mil od miejsca Panstwa zamieszkania.

Doktadng lokalizacje lokalnych $wiadczeniodawcoéw dostepnych wramach NPN mozna uzyskac
bezposrednio od sieci NPN.

Uczestnicy Programu poza obszarem metropolitalnym Nowego Jorku

Nazwa Miejsce Telefon
Ogolnokrajowa Sie¢ LHI Headquarters 1-877-498-2911
Swiadczeniodawcow (NPN) 328 Front Street South Faks: 1-608-783-7532

zarzqdzana przez spétke Logistics ~ La Crosse, WI 54601
Health Incorporated (LHI)

Jak umowic sie na wizyte w osrodku NPN

Aktualni uczestnicy Programu: w kwestiach dotyczacych opieki nad Pafistwem nalezy sie
kontaktowa¢ bezposrednio zLHI pod numerem telefonu 1-877-498-2911. Jesli przypisano
Panstwu lokalnego $wiadczeniodawce, w celu ustalenia terminu wizyty nalezy kontaktowac sie
bezposrednio ze Swiadczeniodawca. Moga tez Panstwo uzyskac wszelkie informacje na temat
swoich wizyt iopieki nad Panstwem poprzez LHI.Care pod adresem https://Ihi.care/start.

Nowi uczestnicy Programu: Wkrétce po otrzymaniu przez Panstwa pisma powitalnego dla nowych
uczestnikow Programu otrzymajg Panstwo od LHI pakiet dla nowych uczestnikéw. Bedzie on
zawierat instrukcje umozliwiajace znalezienie lokalnego $wiadczeniodawcy wramach Programu
Opieki Zdrowotnej WTC Bedzie tez zawierat informacje dotyczace tego, jak zarejestrowac sie

w LHI.Care.
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Koszty dojazdu (tylko dla uczestnikow w ramach NPN)

Pokrycie kosztéw dojazdu jest mozliwe w ograniczonym zakresie w ramach Programu — dla
uczestnikow wramach NPN. Wydatki na transport i zakwaterowanie w zwigzku zniezbedng
opiekg medyczng w granicach Stanéw Zjednoczonych moga by¢ pokrywane windywidualnych
przypadkach. Aby wniosek ozwrot kosztéw zostat rozpatrzony, muszg by¢ spetnione - oraz przed
kazdym dojazdem zatwierdzone — pewne kryteria (takie jak koniecznos¢ przebycia ponad 250 mil
w celu uzyskania niezbednej opieki medycznej). Dodatkowe informacje mozna uzyskac u swojego
koordynatora procesu leczenia w sieci NPN.

Imiana osrodka

Uczestnicy Programu Opieki Zdrowotnej WTC mogg zmieni¢ swoéj osrodek raz w roku.

W pewnych okreslonych okolicznosciach moga Pahnstwo zacza¢ korzystac z opieki w nowym
osrodku CCE, nawet jesli byli Panstwo objeci opiekg w aktualnym osrodku CCE przez okres krétszy
niz rok. Przyktadowo w przypadku przeprowadzki na obszarze metropolitalnym Nowego Jorku
albo jesli jeszcze nie przeprowadzono wstepnej oceny Pahstwa stanu zdrowia, mozna przenies¢
sie do osrodka CCE znajdujgcego sie blizej nowego miejsca zamieszkania.

o  Wprzypadku przeprowadzki poza obszar metropolitalny Nowego Jorku moZliwe jest
przeniesienie do sieci NPN. Korzystajac zsieci NPN, otrzymuja Panstwo takie same
Swiadczenia, jak w swoim osrodku CCE, zwyjatkiem tego, ze moze zaistnie¢ koniecznos¢
dojezdzania do wielu specjalistéw zamiast do osrodka centralnego.

e  Pracownicy stuzb pierwszego reagowania ogoélni, zPentagonu albo z Shanksville moga
przenosic sie miedzy dowolnymi osrodkami CCE dla pracownikow stuzb pierwszego
reagowania albo do dowolnej sieci NPN. Pracownicy stuzb pierwszego reagowania nie
moga przenies¢ sie do osrodkdw przeznaczonych dla oséb ocalatych.

e  Pracownicy stuzb pierwszego reagowania ze Strazy Pozarnej Miasta Nowy Jork moga
przenosic sie pomiedzy osrodkiem CCE Strazy Pozarnej Miasta Nowy Jork a NPN.
Emerytowani pracownicy stuzb pierwszego reagowania ze Strazy Pozarnej Miasta Nowy
Jork moga przenosic¢ sie pomiedzy CCE Strazy Pozarnej Miasta Nowy Jork, dowolnym
osrodkiem CCE obstugujgcym pracownikow ogélnych stuzb pierwszego reagowania
iNPN; oraz

e Osoby ocalate moga przenosic¢ sie wytacznie miedzy osrodkiem CCE dla oséb ocalatych
aNPN. Osoby ocalate nie moga przenosic¢ sie do osrodkow dla pracownikow stuzb
pierwszego reagowania.

Moga Panstwo poprosi¢ o przeniesienie, informujac swoj obecny osrodek CCE albo NPN
telefoniczne albo osobiscie o checi przeniesienia sie do innego osrodka CCE albo innego lekarza
wsieci NPN.

Aby uzyska¢ wiecej informacji na temat procesu zmiany osrodka i czasu jego przeprowadzenia,
nalezy odwiedzi¢ strone www.cdc.gov/wtc/clinic_transfer.html.

PRIEWODNIK UCZESTNIKA PROGRAMU OPIEKI ZDROWOTNEJ WORLD TRADE CENTER


https://www.cdc.gov/wtc/clinic_transfer.html

Dotaczenie do Programu badawczego

Program Opieki Zdrowotnej WTC, ktéry jest jednocze$nie programem badawczym, odgrywa
kluczowa role wleczeniu Panstwa choroby, awramach tego Programu mozna dopisa¢ chorobe
do listy choréb zwigzanych zatakiem na WTC wramach Programu.

W przypadku uczestnikow z obszaru metropolitalnego Nowego Jorku Personel CCE zapyta osoby
przychodzace na badanie, czy moze dodac ich historie choroby do danych wykorzystywanych
przez badaczy w celu zrozumienia skutkdéw zdrowotnych atakow z 11 wrzesnia.

Uczestnictwo jest nieobowigzkowe, a wszelkie zgromadzone informacje sq przechowywane
zgodnie ze Scistymi wymogami dotyczacymi prywatnosci i poufnosci. Osoby, ktore nie
wyraza zgody na udostepnienie informacji zdokumentacji medycznej do celéw naukowych,
rowniez zostang przebadane ibedg leczone.

PRZEWODNIK UCZESTNIKA PROGRAMU OPIEKI ZDROWOTNEJ WORLD TRADE CENTER
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Przystapienie do Programu Opieki
Ldrowotnej WTC

Jak ztozy¢ wniosek o przyjecie do Programu

Jesli jeszcze nie sg Panstwo uczestnikami Programu Opieki Zdrowotnej World Trade Center
(WTC), prosze postepowac wedtug ponizszej instrukgji, aby wypetni¢ wniosek. W przypadku
watpliwosci dotyczacych tego, czy juz sg Panstwo uczestnikami, albo jesli potrzebna jest pomoc
w zwigzku zjakimkolwiek etapem procesu sktadania wniosku, nalezy zadzwoni¢ na infolinie
Programu pod numerem 1-888-982-4748.

Krok 1: Zapoznanie sie ze spetniajacymi kryteria grupami

Program Opieki Zdrowotnej WTC pomaga czterem grupom ludzi dotknietym przez ataki z 11 wrze$nia:

e  Pracownikom stuzb pierwszego reagowania ze Strazy Pozarnej Miasta Nowy Jork (FDNY);
e  Pracownikom ogélnym stuzb pierwszego reagowania;

e Osobom ocalatym z ataku na WTC (ktore mieszkaty, pracowaty albo uczeszczaty do
szkoty na obszarze katastrofy w miescie Nowy Jork); oraz

e  Pracownikom stuzb pierwszego reagowania z Pentagonu/Shanksville.
Nalezy zapoznac sie zwymaganiami dotyczacymi wykonywanych czynnosci, miejsca, okresu
igodzin dotyczacymi kazdej grupy. Jezeli spetniajg Panstwo wymagania stawiane ktorejs zgrup,
moga Panstwo spetnia¢ kryteria Programu inalezy wowczas przej$¢ do kroku 2.

Krok 2: Zebranie dokumentacji uzupetniajacej

Aby wniosek zawierat wszystkie potrzebne informacje, konieczne jest odzwierciedlenie
wymogow dotyczacych wykonywanych czynnosci, miejsca, okresu i godzin w dokumentadji
uzupetniajacej. Kazdej spetniajgcej kryteria grupie stawiane sg inne wymogi i grupy te moga
skfadac rozne rodzaje dokumentacji uzupetniajacej. Informacje te nalezy zgromadzi¢ przed
przejsciem do kroku 3, ktory jest ostatnim etapem sktadania wniosku.

Krok 3: Zt6z wniosek

Po wykazaniu spetnienia kryteriow kwalifikacyjnych izebraniu swojej dokumentacji nastepnym
krokiem jest aplikowanie. Wniosek mozna ztozy¢ online albo w formie papierowej pocztg albo
faksem. Szczegdtowe informacje dotyczace wniosku znajduja sie na stronie 17.

Aby uzyskac¢ wiecej informacji na temat spetniajacych kryteria grup, dokumentacji uzupetniajacej
i procesu sktadania wniosku, nalezy odwiedzi¢ strone www.cdc.gov/wtc/apply_pol.html.
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Wyznaczony przedstawiciel

Podczas procesu sktadania wniosku moga Panstwo wyznaczy¢ przedstawiciela - osobe, ktérg
wybiorg Panstwo do reprezentowania Panstwa intereséw w Programie. Aby dowiedzie¢ sie wiecej
na temat wyznaczania przedstawiciela, nalezy przejs¢ do strony 45 albo odwiedzi¢ strone www.
cdc.gov/wtc/designated_representative.html.

Jezeli skfadali juz Panstwo wniosek o uczestnictwo w Programie i s obecnie jego
uczestnikami, ponowne sktadanie wniosku nie jest konieczne.

Grupy spetniajace kryteria

Aby zakwalifikowac sie do Programu, konieczne jest spetnienie wszystkich kryteriéw
obowigzkowych dla jednej z czterech spetniajacych kryteria grup: pracownikoéw stuzb pierwszego
reagowania ze Strazy Pozarnej Miasta Nowy Jork, pracownikdéw ogoélnych 9/11, pracownikow stuzb
pierwszego reagowania z Pentagonu/Shanksville albo 0séb ocalatych zataku na WTC.

Kryteria dotyczace wymogdw obejmujg wykonywane czynnosci, miejsce, okres i minimalng liczbe
godzin. Przed aplikowaniem do Programu nalezy upewnic sie, ze spetniajg Panstwo kryteria dla
kategorii, ktéra najlepiej opisuje Panstwa do$wiadczenia zwigzane zatakiem z 11 wrzeénia.

Wiecej informagji na temat grup spetniajacych kryteria udziatu w Programie, wtym
szczegbtowych wymogow dotyczacych poszczegdlnych grup, mozna znalez¢ pod adresem
www.cdc.gov/wtc/eligiblegroups_pol.html.

Pracownicy stuzb pierwszego reagowania ze Strazy Pozarnej Miasta Nowy Jork (FDNY)

Kwalifikujg sie Panstwo do udziatu w Programie jako pracownicy stuzb pierwszego reagowania
ze Strazy Pozarnej Miasta Nowy Jork, jesli byli Panstwo strazakami w czynnej stuzbie albo
emerytowanymi strazakami Strazy Pozarnej Miasta Nowy Jork albo ratownikami medycznymi
i w okresie miedzy 11 wrze$nia 2001 r. a31lipca 2002 r. uczestniczyli Panstwo przez co najmniej
jeden dzien w dziataniach ratowniczych na terenie, na ktorym znajdowat sie wczesniej jeden
zbudynkéw WTC. Pracownicy stuzb pierwszego reagowania ze Strazy Pozarnej Miasta Nowy Jork
otrzymuja $wiadczenia w ramach Programu poprzez Centrum Klinicznej Doskonatosci (CCE)
Strazy Pozarnej Miasta Nowy Jork. Emerytowani pracownicy stuzb pierwszego reagowania
ze Strazy Pozarnej Miasta Nowy Jork moga otrzymywac $wiadczenia poprzez Program FDNY
CCE, CCE dla pracownikow ogolnych stuzb pierwszego reagowania lub Ogoélnokrajowa Sie¢
Swiadczeniodawcow (NPN).

(ztonkowie rodzin ratownikéw ze Strazy Pozarnej Miasta Nowy Jork ocalatych z ataku na WT(

Osoba bedaca cztonkiem najblizszej rodziny ratownika ze Strazy Pozarnej Miasta Nowy Jork
(strazaka czy cztonka personelu ratowniczego, czynnego zawodowo albo emerytowanego), ktory
zginat w Strefie Zero 11 wrze$nia 2001 r., kwalifikuje sie do leczenia choréb psychicznych, jezeli dnia

1wrzesnia 2008r. albo wczedniej byta leczona na chorobe psychiczng zwigzang zatakiem na WTC.
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Pracownicy ogolni stuzb pierwszego reagowania

Kwalifikujg sie Panstwo jako pracownicy ogolni stuzb pierwszego reagowania, jesli pracowal
Panstwo albo byli wolontariuszami na miejscu zdarzenia i uczestniczyli w dziataniach
ratowniczych czy porzadkowych albo wykonywali powigzane dziatania pomocnicze wréznych
strefach, gdzie miaty miejsce wydarzenia z 11 wrze$nia. Strefy te obejmujg Strefe Zero, Dolny
Manhattan (na potudnie od Canal Street), Wysypisko na Staten Island, nabrzeze zatadunkowe
barek, tunele PATH iBiuro Gtéwnego Lekarza Orzecznika Nowego Jorku dla okre$lonego czasu
w okreslonych przedziatach czasowych miedzy 11 wrze$nia 2001 r. a 31 lipca 2002r.

Ponadto pracownicy stuzb pierwszego reagowania uznani za kwalifikujgcych sie do
monitorowania przez szpital Mount Sinai Hospital albo Straz Pozarng Miasta Nowy Jork przed
uchwaleniem Ustawy Zadrogi i zatozeniem Programu Opieki Zdrowotnej WTC mogg zostaé
wigczeni do Programu jako pracownicy 9/11.

Pracownicy stuzb pierwszego reagowania z Pentagonu i Shankville, PA

Kwalifikujg sie Panstwo jako pracownicy stuzb pierwszego reagowania zPentagonu albo
Shanksville w Pensylwanii, jesli byli Panstwo czynnymi zawodowo albo emerytowanymi
cztonkami strazy pozarnej albo policji (strazakiem albo cztonkiem personelu ratowniczego);
jesli pracowali Panstwo dla wykonawcy zajmujgcego sie dziataniami ratowniczymi albo
porzadkowymi; albo jesli byli Panstwo wolontariuszami, ktorzy zajmowali sie dziataniami
ratowniczymi, rozbiorkowymi i porzgdkowymi albo wykonywali inne powigzane dziatania
pomocnicze przez przynajmniej jeden dzien na terenie Pentagonu miedzy 11 wrzeénia
a19listopada 2001 . albo na terenie Shanksville w Pensylwanii miedzy 11 wrzesnia

a3 pazdziernika 2001 r. Pracownicy stuzb pierwszego reagowania z Pentagonu i Shanksville
otrzymuijg $wiadczenia w ramach Programu poprzez CCE dla pracownikow ogélnych stuzb
pierwszego reagowania lub NPN.

Osoba ocalata z ataku na WT(

Kwalifikuja sie Pahstwo jako osoby ocalate z ataku na WTC, jeéli byli Panstwo obecni na
obszarze katastrofy w miescie Nowy Jork ibyli narazeni na dziatanie pytu lub chmury pytu wdniu
11 wrzesnia 2001 r,; jesli Panstwo pracowali, mieszkali albo uczeszczali do szkoty, placdéwki opieki
nad dzie¢mi albo osrodka opieki dziennej dla dorostych na obszarze katastrofy w miescie Nowy
Jork w konkretnych okresach po 11 wrzesnia 2001 r.; jesli spetniali Panstwo kryteria upowazniajace
do otrzymywania okreslonych grantéw mieszkaniowych po atakach z 11 wrzeénia 2001 r. albo jesli
Panstwa miejsce zatrudnienia spetniato kryteria upowazniajace do otrzymywania okreslonych
grantow po atakach z 11 wrzednia 2001 r. Osoby ocalate zataku na WTC otrzymujg $wiadczenia
wramach Programu za posrednictwem oérodka CCE dla os6b ocalatych albo NPN.

Ponadto osoby ocalate uznane za spetniajace kryteria do objecia leczeniem i monitorowaniem
przez Centrum Zdrowia Srodowiskowego WTC przed uchwaleniem Ustawy Zadrogi i zatozeniem
Programu Opieki Zdrowotnej WTC mogg zosta¢ wigczone do Programu jako osoby ocalate zataku

na WTC.
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Wymagana dokumentacja uzupetniajaca

Do kazdej spetniajgcej kryteria grupy zastosowanie majg inne kryteria kwalifikacyjne, ktére
muszg zosta¢ odzwierciedlone w dokumentagji uzupetniajacej. Panstwa wniosek i dokumentacja
uzupetniajgca muszg uwzglednia¢ odpowiadajgce kryteriom zawod, lokalizacje, okres, godziny
oraz wykonywane czynnosci zgodnie zopisem zawartym w kryteriach kwalifikacyjnych.

Pracownicy stuzb pierwszego reagowania powinni dostarczy¢ kopie dokumentéw, ktére
muszg zawiera¢ nastepujace informacje:

e rodzaj pracy, jaka Panstwo wykonywali (czynnosci);

e adres lub nazwa ulicy, przy ktérej Panstwo pracowali (miejsce);

e okres, wktorym pracowali Panstwo w kazdym miejscu; oraz

e liczbe godzin pracy na dobe wkazdym miejscu.

Osoby ocalate powinny dostarczy¢ kopie dokumentéw, ktére uwzgledniajg jedna albo wiecej
znastepujacych informagij:

e adres zamieszkania, miejsca pracy, szkoty, osrodka opieki dziennej albo osrodka opieki
dziennej dla dorostych oraz daty pobytu albo obecnosci;

e dowdd obecnosci na obszarze katastrofy wmiescie Nowy Jork i potwierdzenie
wystawienia na dziatanie pytu albo chmury pytu wdniu 11 wrzesnia 2001 r,; albo

e dowdd spetniania kryteriow kwalifikacyjnych do otrzymywania grantéw w ramach
Programu dotacji mieszkaniowych (Residential Grant Program) od spotki Lower
Manhattan Development Corporation (LMDC) albo dowdd, ze Panstwa pracodawca
otrzymuje grant LMDC.

Uwaga: Aby w petni zweryfikowac, czy spetniajg Panstwo kryteria kwalifikacyjne, konieczne moze
by¢ przestanie wielu dokumentow.

Laswiadczenia wtasne i 0sGh trzecich
Rozumiemy, ze zdobycie dokumentacji moze okazac sie trudne.

Jezeli nie mogg Panstwo znalez¢ oficjalnej dokumentacji uzupetniajgcej, mozna przesta¢ pismo
napisane przez osobe, ktora jest w stanie potwierdzi¢ Panstwa dane zwigzane zkryteriami
kwalifikacyjnymi (okreslane mianem zaswiadczenia osoby trzeciej).

W przypadku pracownikéw stuzb pierwszego reagowania zaswiadczenie osoby trzeciej musi
uwzgledniac:

e rodzaj pracy, jakg Panstwo wykonywali (czynnosci);

e adres albo nazwa ulicy, przy ktérej Panstwo pracowali (miejsce);

e  okres, wktorym pracowali Panstwo w kazdym miejscu; oraz

e liczbe godzin pracy na dobe.
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W przypadku oséb ocalatych zaswiadczenie osoby trzeciej musi zawiera¢ adres zamieszkania,
miejsca pracy, szkoty, osrodka opieki dziennej albo osrodka opieki dziennej dla dorostych albo
opisywac¢ wystawienie Panstwa na dziatanie pytu albo chmury pytu.

Jesli nie mogg Panstwo znalez¢ oficjalnej dokumentacji uzupetniajacej ani osoby, ktéra mogtaby
napisa¢ zaswiadczenie osoby trzeciej, mozna osobiscie napisac pismo zawierajgce wyzej
wymienione wymagane informacje na temat kryteriow kwalifikacyjnych (okre$lane mianem
zaswiadczenia wiasnego). Wraz zzaswiadczeniem wiasnym konieczne jest réwniez uwzglednienie

szczegbtowych informagji na temat:
e co Panstwo zrobili, aby zdoby¢ kopie swojej dokumentacji; oraz
e dlaczego nie mogg Panstwo dotgczyc¢ ich do wniosku.

Oba rodzaje zaswiadczeh muszg zawiera¢ wymagane informacje i zosta¢ podpisane odrecznie
przez osobe je sporzadzajaca, co potwierdza ich zgodnos¢ z prawda pod grozbg kary
przewidzianej w przepisach. Podpisy elektroniczne nie s akceptowane.

Wskazowki dotyczace dokumentacji potwierdzajacej:

e Nalezy postarac sie znalez¢ dokumentacje, ktéra zawiera jak najwiecej szczegotow.
e Dokumentacja uzupetniajaca musi zawiera¢ Panstwa imie i nazwisko.

o Jezeli obecnie nosza Panstwo inne nazwisko niz wedtug dokumentacji uzupetniajacej
(zpowodu zawarcia matzenstwa albo rozwodu), konieczne bedzie dostarczenie
dodatkowej dokumentacji wykazujgcej zmiane nazwiska (np. aktu matzenstwa).

e Dokumentacja uzupetniajgca musi by¢ spéjna zinformacjami podanymi we wniosku.
Przyktadowo godziny czy dni podane w dokumentacji uzupetniajacej musza by¢
zgodne zgodzinami czy dniami podanymi we wniosku. Jeéli tak nie jest, nalezy podac
wyjasnienie.

Ostatnim krokiem w procesie sktadania wniosku o przystapienie do Programu Opieki
Zdrowotnej WTC jest wypetnienie samego wniosku i przestanie go wraz ze swojg dokumentacjg
uzupetniajaca. Wniosek mozna ztozy¢ zaréwno online za posrednictwem systemu online, jak
rowniez wydrukowa¢ wniosek i przesta¢ pocztg albo faksem.

Sktadanie wnioskow online: Nalezy ztozy¢ wniosek izatadowa¢ dokumentacje na stronie https://
oasis.cdc.gov (dostepna tylko w jezyku angielskim)

Sktadanie wnioskow poczty albo faksem: Nalezy pobra¢ wniosek do wydrukowania ze strony
www.cdc.gov/wtc/application_pol.html (dostepna wjezyku angielskim, hiszpanskim, polskim
oraz chinskim)
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Podpisany wniosek nalezy przesta¢ poczta albo faksem do:

WTC Health Program

P.O. Box 7000

Rensselaer, NY 12144

Numer faksu: 1-877-646-5308

Whnioskodawcy powinni sktada¢ wniosek tylko raz, korzystajac zsystemu online albo drukujac
whniosek i przesyfajac go poczty albo faksem. W przypadku braku dostepu do komputera nalezy
zadzwoni¢ na infolinie Programu Opieki Zdrowotnej WTC pod numer 1-888-982-4748 i poprosi¢
o przestanie wniosku poczta.

Do sktadanego wniosku powinna zosta¢ dotgczona dokumentacja uzupetniajgca. Jezeli nie
zatgcza Panstwo swojej dokumentacji uzupetniajgcej przy sktadaniu wniosku, powinno sie wysta¢
pocztg albo faksem kopie dokumentéw uzupetniajacych albo zaswiadczenia.

We wniosku trzeba uwzgledni¢ Panstwa petne imie inazwisko idate urodzenia.

Kompletny wniosek to taki, ktory zostat podpisany, wszystkie strony zostaty
uzupetnione i zostata zataczona petna wymagana dokumentacja uzupetniajaca. Przed
ztozeniem wniosku nalezy sporzadzi¢ dla siebie kopie wniosku oraz petnej dokumentacji.

Wtaczenie do Programu

Jesli Panstwa wniosek zostanie zaakceptowany izostang Panstwo wigczeni do Programu,
otrzymajg Panstwo poczta pismo powitalne zawierajace szczegbtowe informacje na temat
ustalenia terminu Panstwa wstepnej oceny stanu zdrowia.

Informacja dla uczestnikéw mieszkajacych na obszarze metropolitalnym Nowego Jorku:

e Pracownicy stuzb pierwszego reagowania ze Strazy Pozarnej Miasta Nowy Jork
otrzymajg pismo opisujace szczegdtowo sposdb umowienia sie na wstepng ocene stanu
zdrowia wosrodku dla ratownikéw ze Strazy Pozarnej Miasta Nowy Jork.

e Pracownicy og6lni 9/11 otrzymajg pismo oraz karte pocztowg dotyczaca wyboru
osrodka. Po wybraniu orodka i zwroceniu karty pocztowej osoba zwybranego osrodka
skontaktuje sie zPahstwem, aby ustali¢ termin Panstwa wstepnej oceny stanu zdrowia.
Jesli Program nie otrzyma Panstwa karty w ciggu 30 dni, automatycznie zostang Panstwo
przypisani do osrodka znajdujacego sie najblizej podanego adresu zamieszkania.

e  Osoby ocalate z ataku na WTC otrzymajg pismo informujace o przypisanym osérodku.
Pismo to bedzie zawierato szczegbty dotyczace umdwienia sie na wstepna ocene stanu
zdrowia.

Uczestnicy mieszkajacy poza obszarem metropolitalnym Nowego Jorku, niezaleznie od
kategorii kryteriow kwalifikacyjnych, otrzymajg krotko po otrzymaniu pisma powitalnego
zProgramu pakiet powitalny od administratora Ogolnokrajowej Sieci Swiadczeniodawcow
(Nationwide Provider Network, NPN). Pakiet powitalny bedzie zawierat instrukcje dotyczace
sposobu umowienia sie na wstepng ocene stanu zdrowia uczestnika NPN.

W przypadku odrzucenia wniosku otrzymajg Panstwo pismo wyjasniajace, dlaczego nie spetniajg

Panstwo kryteriow oraz jak mozna odwotac sie od tej decyzji. Wiecej informacji na temat
odwotywania sie mozna znalez¢ na stronie 46.
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Wytaczenie z planu

Uczestnicy mogg zosta¢ wytgczeni zProgramu, jesli okaze sie, ze przez pomytke zostata do niego
wigczona osoba, ktora nie spetnia kryteriow kwalifikacyjnych albo nie dostarczyta wymaganego
dowodu wykazujacego spetnianie kryteriow kwalifikacyjnych. Uczestnik Programu moze réwniez
zostac zniego wytgczony, jesli zostat wigczony na podstawie niepoprawnych albo fatszywych
informacdji.

W przypadku wytgczenia z planu w ramach Programu do wytgczonego uczestnika zostanie
wystane pismo, ktore dokumentuje decyzje o wytgczeniu z planu, wyjasnia powdd takiej decyzji
oraz informuje, jak sie od niej odwota¢. Wiecej informacji na temat odwotywania sie mozna
znalez¢ na stronie 46.

Osoba wytaczona moze ubiegac sie o ponowne wigczenie do Programu, korzystajac ze
standardowego wniosku oraz procedur wigczenia, jesli nowy wniosek zawiera nowe informacje.

Uczestnik Programu w dowolnej chwili moze poprosi¢ o usuniecie go zProgramu.

PRZEWODNIK UCZESTNIKA PROGRAMU OPIEKI ZDROWOTNEJ WORLD TRADE CENTER

—)
—
=T
(=
[
S
(-
a.
S
(—]
R
—
—
a.
—
=@
S
~d
o=
a.




JKiedy otrzymatem

pISMO informujace

0 zakwalifikowaniu poczutem
wielka ulge... spaat nam
kamien z serc.

- Reggie, pracownik stuzb pierwszego reagowania
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Wstepna ocena stanu zdrowia

Wstepne oceny stanu zdrowia s3 przeprowadzane u kazdego nowego uczestnika Programu
Opieki Zdrowotnej World Trade Center (WTC) bezptatnie. Jezeli zostang Panstwo uznani

za osoby spetniajgce kryteria kwalifikacyjne do Programu iwtgczeni jako pracownicy stuzb
pierwszego reagowania albo osoby ocalate, przejda Panstwo wstepng ocene stanu zdrowia.

Celem wstepnej oceny stanu zdrowia jest ustalenie, czy wystepujg uPanstwa objete Programem
choroby zwigzane znarazeniem na skutki atakéw z 11 wrzeénia. Wstepng ocene stanu zdrowia
moze przeprowadzi¢ wytacznie lekarz opiekujacy sie Panstwem wramach Programu.

Wstepna ocena stanu zdrowia moze obejmowac nastepujgce swiadczenia:

e ocene narazenia na skutki atakow z 11 wrzesnia;

e  zebranie wywiadu medycznego oraz wypetnienie kwestionariuszy dotyczacych zdrowia
psychicznego;

e badanie przedmiotowe;

e spirometrie/badanie czynnosci ptuc (badanie oddychania);

e pomiar parametrow zyciowych (ci$nienie krwi, tetno);

e badania krwi;

e badanie RTG klatki piersiowej, jesli jest niezbedne ze wzgledéw medycznych;

e badanie EKG (badanie serca), jesli jest niezbedne ze wzgledow medycznych; oraz
e badanie ogdlne moczu.

Pracowmcy stuzb plerwszego reagowania: Wstepna ocene stanu zdrowia mozna réwniez nazwac
wyjsciowym badaniem diagnostycznym. Pojecia te stosuje sie zamiennie. Program zapewnia
pracownikom stuzb pierwszego reagowania coroczne badania kontrolne nazywane corocznymi
badaniami kontrolnymi, niezaleznie od tego, czy cierpi sie na jakie$ schorzenie, czy nie.
Wytacznie lekarze opiekujacy sie Panstwem wramach Programu mogg przeprowadzi¢ wstepng
ocene stanu zdrowia czy coroczne badanie kontrolne.

Osoby ocalate: Nowo przystepujgce do Programu osoby ocalate nazywa sie Osobami ocalatymi
kwalifikujgcymi sie do badan przesiewowych. Program oferuje jednorazowg wstepng ocene
stanu zdrowia wszystkim Osobom ocalatym kwalifikujgcym sie do badan przesiewowych.
Ustawa Zadrogi pozwala na optacenie tylko jednej wstepnej oceny stanu zdrowia przez Program.
Ztego wzgledu osoby ocalate powinny wykazywac objawy choroby zwiazanej z atakiem na
WTC przed zgtoszeniem do Programu. Przyktady choréb zwigzanych zatakiem na WTC mozna
znalez¢ na stronach 25-27.

Jesli jako u osoby ocalatej zostanie u Panstwa zatwierdzona choroba zwigzana zatakiem na WTC,
Panstwa status zmieni sie na Osobe ocalatg z zatwierdzong choroba. Oznacza to spetnienie
kryteriow pozwalajgcych na skorzystanie z kilku $wiadczen w ramach Programu, takich jak
coroczne badania kontrolne, zwane rocznymi badaniami monitorujgcymi, leczenie schorzen
fizycznych i psychicznych w przypadku schorzen znajdujgcych sie na zatwierdzonej liscie choréb
zwigzanych z WTC oraz doradztwo w zakresie Swiadczen.
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Wskazowki sugerujace, jak najlepiej skorzystac ze swojej wstepnej oceny stanu zdrowia:

e  Prosze zapoznac sie zniniejszym informatorem oraz strong internetowg Programu
(www.cdc.gov/wtc), aby uzyskac informacje o Panstwa $wiadczeniach, prawach

iobowigzkach w ramach Programu.

e przed swoja pierwsza wizytg nalezy uzupetni¢ dokumentacje dostarczong Panstwu
przez oérodek Programu;

e  Prosze sporzadzic liste objawow, ktore u Panstwa wystepuja, nawet jesli uwazajg
Panstwo, ze objawy takie moga nie by¢ powigzane znarazeniem na skutki atakow z 11
wrzesnia. Objawy moga obejmowac problemy ze snem, uporczywy kaszel, katar, itd.;

e prosze sporzadzi¢ liste pytan, ktére chcieliby Panstwo zadac¢ lekarzowi, osobie
udzielajacej Swiadczen w zakresie zdrowia psychicznego albo doradcy w zakresie
Swiadczen;

e  prosze sporzadzi¢ liste aktualnie przyjmowanych lekow;

e na wizyte prosze zabra¢ swojg dokumentacje medyczng oraz wszelkie dokumenty
dotyczace odszkodowania pracowniczego Workers' Compensation albo wypadkow
przy pracy; oraz

e nalezy by¢ przygotowanym do rozmowy na temat narazenia, historii pracy (jezeli
dotyczy) oraz wystepujacych obecnie objawow.

e Osoby ocalate: karte ubezpieczenia podstawowego nalezy okazywac podczas
WSZYSTKICH wizyt.

(oroczne badania kontrolne

W ramach Programu pracownicy stuzb pierwszego reagowania oraz Osoby ocalate zzatwierdzong
choroba moga przystapi¢ do corocznych badan kontrolnych. Coroczne badania kontrolne pomagaja
$ledzi¢ Panstwa stan zdrowia w czasie i umozliwiajg lekarzom Programu przeprowadzenie oceny
wszelkich nowych objawéw, aby ustali¢, czy rozwinety sie choroby zwigzane zatakiem na WTC albo
choroby medycznie powigzane zPanstwa chorobami zwigzanymi zatakiem na WTC.

Coroczne badanie kontrolne moze obejmowac:

e badania krwi;

e  zebranie wywiadu medycznego oraz wypetnienie kwestionariuszy dotyczacych zdrowia
psychicznego;

e badanie przedmiotowe;

e badanie ogblne moczu (badanie moczuy);

e pomiar parametroéw zyciowych (cisnienie krwi, tetno);

e  badanie RTG klatki piersiowej, jesli jest niezbedne ze wzgledow medycznych;

e badanie EKG (badanie serca), jesli jest niezbedne ze wzgledéw medycznych; oraz

e  spirometrie/badanie czynnosci ptuc (badanie oddychania).
Uczestnicy Programu powinni skontaktowac sie bezposrednio ze swoim Centrum
Klinicznej Doskonatosci (Clinical Center of Excellence, CCE) albo Ogélnokrajowa Siecig

Swiadczeniodawcéw (National Provider Network, NPN), aby umoéwi¢ sie na coroczne
badania kontrolne.
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Diagnostyka nowotwordw ztosliwych i Swiadczenia zwiazane z badaniami
przesiewowymi

Program obejmuje badania diagnostyczne takie jak badania krwi, badania obrazowe, biopsje
oraz konsultacje lekarzy specjalistow, ktdre sg potrzebne lekarzowi opiekujgcemu sie Panstwem
wramach Programu do stwierdzenia, czy wystepuje u Panstwa nowotwor ztosliwy, ktorego
leczenie jest objete Programem.

Program obejmuje badania przesiewowe pod katem nowotwordw dla wszystkich cztonkow
(zwyjatkiem cztonkéw rodziny funkcjonariuszy Strazy Pozarnej Miasta Nowy Jork) spetniajacych
kryteria dotyczgce wieku iczynnika ryzyka, ktére zostaty okreslone w wytycznych sporzgdzonych
przez Zespot ekspertow oceniajacych skutecznos¢ medycyny zapobiegawczej (U.S.
Preventive Services Task Force, USPSTF). Ponizej przedstawiono wytyczne dla kazdego rodzaju
badan przesiewowych.

Swiadczenia w ramach badan przesiewowych pod katem nowotworéw ztosliwych mogg ulec
zmianie na podstawie nowych wytycznych wydanych przez USPSTF. Program moze w przysztosci
zaoferowa¢ dodatkowe badania przesiewowe na podstawie zalecer USPSTF dotyczacych badan
przesiewowych pod katem nowotwordéw ztosliwych.

Uwaga: Program moze obejmowac wczedniejsze lub czestsze badania przesiewowe w przypadku
podwyzszonego ryzyka, na przyktad z powodu wystepowania nowotwordw ztosliwych w rodzinie
lub wczesniejszego rozpoznania nowotworu ztosliwego.

Badania przesiewowe w kierunku nowotworu ztosliwego piersi/mammografia

U kobiet wwieku od 50do 74 lat co dwa lata moze by¢ wykonywana mammaografia. Jesli wynik
mammografii bedzie dodatni, Program pokryje réwniez koszty dodatkowej mammografii.

Badania przesiewowe w kierunku nowotworu ztosliwego szyjki macicy

Wiekszosci nalezacych do Programu kobiet wwieku od 21 do 65 lat przystugujg badania
przesiewowe w kierunku nowotworu ztosliwego szyjki macicy, ktérych koszty pokrywa Program.
Nalezgcym do Programu kobietom w wieku od 21 do 65 lat przystuguje badanie cytologiczne
raz na trzy lata. Nalezacym do Programu kobietom w wieku od 30 do 65 lat, ktore chcg wydtuzy¢
odstep czasowy miedzy badaniami przesiewowymi, przystuguje raz na pie¢ lat badanie wymazu
zkanatu szyjki macicy w potgczeniu ztestami na obecnos¢ wirusa HPV.

Badania przesiewowe na obecnosc nowotworu ztosliwego okreznicy

W wiekszosci przypadkéw Program oferuje badanie przesiewowe na obecno$¢ nowotworu
ztosliwego okreznicy cztonkom wwieku 45 i 75 lat.

Badania przesiewowe w kierunku nowotworu ztosliwego ptuc

Coroczne badania przesiewowe pod katem nowotwordw ptuc sg dostepne dla kwalifikujgcych
sie cztonkow w wieku od 50 do 80 lat, ktérzy palg przez 20 paczkolat i nadal palg tyton lub
zaprzestaty palenia w ciggu ostatnich 15 lat. Jeden paczkorok to ekwiwalent palenia okoto 20
papieroséw albo jednej petnej paczki dziennie przez rok.
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Wiecej informacji o badaniach przesiewowych w kierunku nowotworéw ztosliwych
znajduje sie w materiatach informacyjnych Programu dostepnych pod adresem
www.cdc.gov/wtc/cancerfactsheets.html.

Wyniki badania

Wstepna ocena stanu zdrowia albo wyjsciowe badanie diagnostyczne stanowig pierwszy
krok przy okresleniu, czy cierpig Panstwo na chorobe zwigzang zatakiem na WTC, ktéra spetnia
wymogi konieczne do zatwierdzenia choroby.

S3 trzy mozliwe wyniki badania.

Dotyczy pracownikéw stuzb pierwszego reagowania

e  Powrét za rok: Jezeli nie wystepujg u Panstwa zadne objawy zwigzane znarazeniem
na skutki atakéw z 11 wrzeénia, nalezy wréci¢ za rok na coroczne badania kontrolne.
Coroczne badania kontrolne pozwalajg $ledzi¢ zmiany Panstwa stanu zdrowia
w czasie, mogg pomac rozpoznac nowe schorzenia albo choroby na wczesnym etapie
i przyczyniaja sie do ogdlnego zrozumienia sposobu, w jaki wydarzenia z 11 wrzesnia
wptywajg na zdrowie pracownikow stuzb pierwszego reagowania.

¢ Umowienie sie na wizyte kontrolna: Jezeli wystepujg u Panstwa objawy, ktére mogg
by¢ powigzane znarazeniem na skutki atakow z 11 wrzesnia, jednak konieczne jest
uzyskanie dodatkowych informacji, zostang Panstwo poinformowani o wymaganych
wizytach kontrolnych, badaniach diagnostycznych izabiegach. Nastepnie Panstwa
osrodek udzieli Panstwu informacji na temat kolejnych etapéw procedury, znajdzie
odpowiednich specjalistow oraz zajmie sie ustalaniem terminow wizyt w celu
stwierdzenia, czy cierpig Panstwo na chorobe zwigzang zatakiem na WTC.

e Zatwierdzenie choroby w ramach Programu: Lekarz opiekujacy sie Panstwem
wramach Programu Opieki Zdrowotnej WTC ztozy wniosek o Zatwierdzenie Pahstwa
choroby wramach Programu, jezeli opiekujacy sie Panstwem lekarz stwierdzi, ze (1)
Panstwa choroba znajduje sie na liscie choréb zwigzanych z atakiem na WTC, (2) fakt,
iz byli Panstwo narazeni na skutki atakow z 11 wrzesnia, zduzym prawdopodobienstwem
mogt by¢ znaczacym czynnikiem zaostrzajacym Panstwa chorobe, mogt przyczynic
sie do nigj lub jg spowodowac oraz ze (3) Panstwa choroba inarazenie na skutki
atakéw z 11 wrzesnia sg zgodne zzasadami i kryteriami kwalifikacji Programu, takimi jak
maksymalne odstepy czasowe, wymagania dotyczace minimalnego okresu utajenia
lub wszelkie inne dodatkowe wymogi. Szczegdtowe informacje dotyczace zatwierdzania
chor6b znajdujg sie na stronie 27.

Dotyczy os6h ocalatych:

e Monitorowanie wlasnego stanu zdrowia: Jezeli lekarz opiekujacy sie Panstwem
wramach Programu Opieki Zdrowotnej WTC nie rozpozna choroby zwigzane;j
znarazeniem na skutki atakoéw z 11 wrzeénia, woéwczas nie otrzymajg Panstwo
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dodatkowych $wiadczeh wramach Programu Opieki Zdrowotnej WTC. Beda Panstwo
jednak nadal uczestniczy¢ w Programie. Jezeli w przysztosci wystapig u Panstwa objawy,
co do ktorych uwazajg Panstwo, ze moga mie¢ one zwigzek znarazeniem na skutki
atakéw z 11 wrzeénia, moga Panstwo ztozy¢ wniosek o przeprowadzenie dodatkowej
oceny stanu zdrowia przez lekarza w ramach Programu na Panstwa koszt.

¢ Umowienie sie na wizyte kontrolna: Jezeli wystepuja u Panstwa objawy, ktére mogg
by¢ powigzane znarazeniem na skutki atakow z 11 wrzeénia, jednak konieczne jest
uzyskanie dodatkowych informacji, zostang Panstwo poinformowani o wymaganych
wizytach kontrolnych, badaniach diagnostycznych i procedurach. Nastepnie Panstwa
koordynator procesu leczenia udzieli Panstwu informacji na temat kolejnych etapow
procedury, znajdzie odpowiednich $wiadczeniodawcdw oraz zajmie sie ustalaniem
terminow wizyt w celu stwierdzenia, czy cierpig Panstwo na chorobe zwigzang zatakiem
na WTC.

e Zatwierdzenie choroby: Lekarz opiekujacy sie Panstwem wramach Programu Opieki
Zdrowotnej WTC ztozy wniosek o zatwierdzenie Pahstwa choroby wramach Programu,
jezeli opiekujacy sie Panstwem lekarz stwierdzi, ze (1) Panstwa choroba znajduje sie na
liscie choréb zwigzanych zatakiem na WTC (2) fakt, iz byli Panstwo narazeni na skutki
atakéw z 11 wrzesdnia, zduzym prawdopodobienstwem mégt by¢ znaczacym czynnikiem
zaostrzajacym Panstwa chorobe, mogt przyczyni¢ sie do niej lub ja spowodowac oraz
ze (3) Panstwa choroba inarazenie na skutki atakéw z 11 wrzesnia sg zgodne zzasadami
i kryteriami zatwierdzania Programu, takimi jak maksymalne odstepy czasowe,
wymagania dotyczgce minimalnego okresu utajenia lub wszelkie inne dodatkowe
wymogi. Szczegbtowe informacje dotyczace zatwierdzania choréb znajduja sie na
stronie 27.

Jesli Panstwa choroba zostanie zatwierdzona w ramach Programu, bedg Panstwo dalej
okreslani jako Osoby ocalate z zatwierdzong choroba. Jako Osoby ocalate zzatwierdzong
chorobg spetniajace kryteria majg Panstwo takze prawo do corocznych badan
kontrolnych wramach Programu, jak rowniez do leczenia niezbednego z medycznego
punktu widzenia wzwigzku zPanstwa zatwierdzonymi chorobami zwigzanymi
zatakiem na WTC.

lista objetych Programem chordb zwiazanych z atakiem na WT(

Wramach Programu Opieki Zdrowotnej WTC $wiadczone sg medycznie uzasadnione ustugi
monitorowania ileczenia choréb zatwierdzonych zwigzanych zatakiem na WTC. Program
obejmuje réwniez medycznie wspétistniejacy choroby, ktére sg skutkiem leczenia albo
progresji chorobt zatwierdzonej. Wiecej informacji na temat zatwierdzania choréb zwigzanych
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zatakiem na WTC mozna znalez¢ na stronie 27.

W Ustawie Zadrogi wyszczegélniono nizej wymienione kategorie i podano przyktady choréb
nalezacych do kazdej ztych kategorii.

Uwaga: Ponizsza lista nie jest wyczerpujaca. Zostata ona dostosowana na podstawie listy chorob
zwigzanych zatakiem na WTC zawartej w Ustawie Zadrogi oraz regulacji dotyczacych Programu
w celu ufatwienia korzystania zniej. Petna lista choréb objetych Programem jest dostepna pod
adresem www.cdc.gov/wtc/regulations2.html.

Ostre obrazenia pourazowe

Ostre obrazenia pourazowe obejmujg fizyczne uszkodzenie ciata w wyniku zagrozen albo
niekorzystnych czynnikoéw. Przyktady:

e oparzenie,

e zwichniecie stawu ztozonego,

e urazoka,

e zlamanie,

e uraz glowy,

e zerwanie Sciegna,

e inne.
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Iaburzenia uktadu oddechowego i pokarmowego

Zaburzenia uktadu oddechowego i pokarmowego to grupa schorzeh obejmujacych drogi
oddechowe, w tym zatoki lub ptuca, albo gérny odcinek przewodu pokarmowego, wtym przetyk.
Przyktady:

astma;

przewlekty kaszel;

przewlekte zapalenie krtani;
przewlekte zapalenie nosogardzieli;

przewlekta choroba uktadu
oddechowego spowodowana
dymem/oparami;

przewlekte zapalenie zatok
przynosowych;

choroba refluksowa przetyku (GERD);

Nowotwory ztosliwe

srédmigzszowa choroba ptuc;

Nowa oraz zaostrzona z powodu

WTC przewlekta obturacyjna choroba
ptuc, POChP, (ang. chronic obstructive
pulmonary disease, COPD).

zespot reaktywnej dysfunkgji drog
oddechowych (reactive airway
dysfunction syndrome, RADS);

bezdech senny (medycznie powigzany
z innymi zaburzeniami ukfadu
oddechowego i pokarmowego);

nadreaktywnos¢ gornych drog
oddechowych.

Nowotwér ztosliwy mozna zdefiniowac jako niekontrolowany rozwéj i rozprzestrzenianie
sie komorek. Moze on rozwing¢ sie w dowolnym narzadzie ciata i utrudnia prawidtowe
funkcjonowanie organizmu. Przyktady:

krew itkanki limfatyczne (wtym
chtoniaki, szpiczaki i biataczka);

choroby piersi;
nowotwory u dzieci;

uktad pokarmowy (wtym okreznica
i odbytnica);

oko ioczodoét;

jajnik;

gtowa iszyja (cze$¢ ustna gardta
i migdatki);

nowotwor gruczotu krokowego;

miedzybtoniak optucne;j.
Rzadkie nowotwory ztosliwe

uktad oddechowy (wtym ptuca
i oskrzela);

skora (czerniak, nieczerniakowy rak
skory irak w postaci przedinwazyjnej);

tkanka miekka;
tarczyca;

uktad moczowy (wtym nerki
i pecherz).
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(horoby psychiczne

Do choréb psychicznych nalezy wiele réznych chorob majacych wptyw na nastréj, sposéb
myslenia izachowanie. Przyktady:

e  ostre zaburzenie stresowe; e uogoblnione zaburzenie lekowe;
e  zaburzenia adaptacyjne; e ciezkie zaburzenie depresyjne;

e  zaburzenia lekowe; o zespotleku napadowego;

e depresja; e  zespOt stresu pourazowego (ang.

o zaburzenie dystymiczne; Post-traumatic stress disorder, PTSD);

e naduzywanie substandji.

Iaburzenia miesniowo-szkieletowe (dotyczy WYEACZNIE pracownikow 9/11)

Zaburzenia mie$niowo-szkieletowe to przewlekte albo nawracajace choroby uktadu mie$niowo-
szkieletowego spowodowane podnoszeniem ciezkich przedmiotéw albo powtarzajgcym sie
przecigzeniem stawow. Przyktady:

e zespoOt ciedni nadgarstka (carpal tunnel syndrome, CTS);
e  bol okolicy ledzwiowej;
e inne zaburzenia mie$niowo-szkieletowe.

Wiecej informacji na temat choréb objetych Programem mozna uzyskac¢ na stronie
www.cdc.gov/wtc/conditions.html.

Latwierdzanie chordb objetych Programem

Program Opieki Zdrowotnej WTC zapewnia pokrycie kosztow leczenia niezbednego
zmedycznego punktu widzenia w przypadku chordb zatwierdzonych. Wystepujgca uPanstwa
choroba moze zosta¢ zatwierdzona wramach Programu, jezeli:

e wystepujgca uPanstwa choroba znajduje sie na liscie choréb zwigzanych zatakiem
na WTG;

e  Panstwa choroba inarazenie na skutki atakdéw z 11 wrzeénia spetniajg regulaminy
i kryteria zatwierdzenia Programu Opieki Zdrowotnej WTC, takie jak maksymalne
odstepy czasowe, wymagania dotyczace minimalnego okresu utajenia lub wszelkie inne
dodatkowe wymogi; oraz

e Panstwa narazenie na skutki atakow z 11 wrzeénia zduzym prawdopodobienstwem
mogto by¢ znaczacym czynnikiem wzaostrzeniu Panstwa schorzenia, przyczynic sie
do niego lub je spowodowac.

Jezeli lekarz opiekujacy sie Panstwem wramach Programu Opieki Zdrowotnej WTC stwierdzi,

ze wystepujaca u Panstwa choroba spetnia wszystkie wyzej wymienione kryteria, pracownicy
osrodka CCE albo sieci NPN sporzadzg dokumentacje, ktérg podpisze lekarz opiekujacy sie
Panstwem wramach programu (zwang Zatwierdzanie choréb - Pakiet WTC-3), w celu ztoZenia
whniosku o zatwierdzenie Panstwa choroby wramach Programu.
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Administrator Programu i personel medyczny zweryfikujg zatwierdzenie choréb - Pakiet WTC-

3 ztozony przez pracownikow osrodka CCE albo sieci NPN w celu podjecia decyzji, czy Panstwa
choroba moze zosta¢ zatwierdzona. Personel Programu dokona zatwierdzenia Pahstwa choroby,
jezeli ustali, ze Panstwa choroba inarazenie spetniajg wyzej wymienione kryteria. Personel
Programu poinformuje Panstwa o tym na pismie oraz przekaze decyzje do oérodka CCE albo sieci
NPN. Mogg Panstwo uzyska¢ zatwierdzenie zpowodu wiecej niz jednej choroby.

Uwaga: Lekarz opiekujacy sie Panstwem wramach Programu Opieki Zdrowotnej WTC moze ztozy¢
whniosek ozatwierdzenie choroby do Programu wytgcznie w przypadku spetnienia wszystkich
wyzej wymienionych kryteriéw. Wnioski o wnioski o zatwierdzanie choréb niespetniajace tych
kryteridw bedg odrzucane przez personel Programu bez mozliwosci odwotania.

Wiecej informagji na temat regulaminéw i kryteriow zatwierdzania choréb wramach Programu
Opieki Zdrowotnej WTC mozna znalez¢ na stronie www.cdc.gov/wtc/policies.html i
www.cdc.gov/wtc/ppm.html#certification.

W pewnych okolicznosciach zatwierdzenie choroby moze zosta¢ anulowane. Informacje
dotyczace anulowania zatwierdzania choréb znajduja sie na stronie 32.

Latwierdzanie medycznie wspétistniejacych chordb

Oprécz choréb wymienionych na liscie choréb zwigzanych zatakiem na WTC do Programu moga
rowniez kwalifikowac sie choroby, ktore sg skutkiem leczenia choroby zatwierdzonej zwigzanej
zatakiem na WTC oraz progresji choroby zatwierdzonej zwigzanej zatakiem na WTC. Choroby te
nazywane sa medycznie wspotistniejgcymi chorobami

Wystepujaca u Panstwa medycznie wspdtistniejgca choroba bedzie kwalifikowac sie

do leczenia wramach Programu, jezeli personel Programu uzna, ze wynikaja one
bezposrednio zleczenia albo progresji wystepujacej u Panstwa choroby zatwierdzonej
zwigzanej zatakiem na WTC oraz ze wystepowanie zwigzku miedzy tymi dwiema
chorobami znajduje potwierdzenie w piSmiennictwie naukowym. Choroby powiazane
muszq zostac¢ poddane zatwierdzeniu.

W celu zatwierdzenia medycznie wspotistniejacej choroby lekarz opiekujgcy sie Panstwem
wramach CCE albo NPN musi wyjasni¢, w jaki sposdb choroba ta wynika zleczenia albo
progresji podstawowej choroby zatwierdzonej zwigzanej zatakiem na WTC. Personel
Programu zweryfikuje wyjasnienie przedstawione przez lekarza opiekujgcego sie
Panstwem wramach CCE albo NPN iokresli, czy zwigzek miedzy medycznie wspotistniejacy
chorobg awystepujaca u Panstwa chorobg zatwierdzong zwigzang zatakiem na WTC jest
wystarczajacy, aby obja¢ je Programem.

W pewnych okolicznosciach zatwierdzenie choroby moze zosta¢ anulowane. Informacje
dotyczace anulowania zatwierdzania choréb znajduja sie na stronie 32.
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Maksymalne odstepy czasowe w przypadku choréb uktadu oddechowego
i pokarmowego

W przypadku chorob uktadu oddechowego i pokarmowego do zatwierdzenia choroby do Programu
konieczne jest spetnienie dodatkowego wymogu nazywanego maksymalnym odstepem
czasowym. Maksymalny odstep czasowy to maksymalna ilos¢ czasu, jaki moze uptyna¢ od
ostatniego dnia narazenia na skutki atakéw z 11 wrze$nia do wystapienia pierwszych objawéw

danej choroby uktadu oddechowego i pokarmowego. Aby Panstwa choroba uktadu oddechowego

i pokarmowego mogta zosta¢ zatwierdzona do Programu, jej objawy muszg wystgpi¢ wtym okresie.

Administrator podzielit choroby uktadu oddechowego i pokarmowego na szes¢ kategorii idla
kazdej z nich okreslit maksymalne odstepy czasowe. Odstepy te zostaty okreslone na podstawie

najlepszych dostepnych opublikowanych danych naukowych oraz do$wiadczenia klinicznego
zebranego w ramach Programu.

W razie pytan dotyczacych maksymalnego odstepu czasowego dla Panstwa choroby uktadu
oddechowego i pokarmowego nalezy porozmawiac zlekarzem opiekujgcym sie Panstwem
wramach Programu. Wiecej informacji dotyczacych maksymalnych odstepéw czasowych
mozna znalez¢ wzasadach Programu na stronie www.cdc.gov/wtc/policies.html.
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Szes¢ kategorii choréb uktadu oddechowego i pokarmowego oraz maksymalne odstepy
czasowe dla kazdej znich:

Maksymalny
odstep
Kategoria  Typy chorob Wystepujace choroby czasowy
1 Przewlekta obturacyjna  POChP (zarbwno zaostrzenie Brak
choroba ptuc (POChP)  wwyniku ataku na WTC, jak inowy  maksymalnego
przypadek) odstepu
czasowego
2 Inne cho_roby astma; 5 lat
powodujace przewlekty kaszel;
niedroznos¢ drog
oddechowych (nie Przewlekta choroba uktadu
obejmuje POChP - oddechowego
patrz wyzej) Zespot reaktywnej dysfunkgji drog
oddechowych (reactive airways
dysfunction syndrome, RADS)
3 Choroby gérnych drog  przewlekte zapalenie krtani; 5 lat
oddechowych przewlekte zapalenie nosogardzieli;
przewlekte zapalenie zatok
przynosowych;
nadreaktywnos¢ gornych drog
oddechowych;
4 Sr6dmigzszowe Wszystkie typy srodmigzszowych Brak
choroby ptuc chorob ptuc maksymalnego
okresu
5 Wspotwystepujaca Choroba refluksowa przetyku 5 lat
choroba refluksowa potaczona ze schorzeniem
przetyku kategorii 1, 2, 3 albo 4
6 Wystepujgca osobno Choroba refluksowa przetyku przy 1 rok

choroba refluksowa
przetyku

braku innej stwierdzonej choroby
zwigzanej zatakiem na WTC
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Utajenie choroby nowotworowej

Aby Panstwa nowotwor ztosliwy zostat zatwierdzony do Programu, choroba musi spetnia¢
wymagania dotyczace minimalnego okresu utajenia. W wiekszosci przypadkow nowotwor
ztosliwy nie rozwija sie przed uptynieciem pewnego czasu po ekspozycji na czynnik rakotwoérczy.
Okres utajenia to okres, ktéry uptynat miedzy pierwszg ekspozycjg w dniu 11 wrzesnia a datg
zdiagnozowania u Panstwa nowotworu ztosliwego. W zwigzku ztym w Programie sformutowano
wymagania dotyczace minimalnego okresu utajenia na podstawie uznanego pismiennictwa
naukowego.

Ponizsza tabela przedstawia wymagania dotyczace minimalnego okresu utajenia dla nowotworu
ztosliwego, ktéry jest objety Programem.

Wymagania dotyczace

Typ nowotworu ztosliwego ke _—
yp g minimalnego okresu utajenia

Wszystkie typy nowotworow ztosliwych krwi 0,4 roku (146 dni)
Wszystkie typy nowotwordw ztosliwych wieku 1 1ok
dzieciecego

Wszystkie typy nowotworu ztosliwego tarczycy 2,5 roku
Wszystkie typy miedzybtoniaka optucnej 11 lat

Wszystkie inne typy nowotworéw ztosliwych litych 4 lata

objetych Programem

Uwaga: w Programie Opieki Zdrowotnej WTC nie beda dopuszczane zadne wyjatki
dotyczace okresu utajenia. Uczestnicy nie mogg wnioskowac o przeprowadzenie
dodatkowej weryfikacji medycznej, jezeli wystepujacy uich nowotwor ztosliwy nie
spetnia kryterium minimalnego okresu utajenia; od tej decyzji nie przystuguje mozliwos¢
odwotania.

Jesli maja Panstwo jakiekolwiek pytania na temat wymagan dotyczacych okresu utajenia
dla zatwierdzenia Panstwa nowotworu ztosliwego, prosze skontaktowac sie zlekarzem
opiekujgcym sie Panstwem wramach Programu. Wiecej informacji na temat wymagan
dotyczacych minimalnego okresu utajenia mozna znalez¢ w regulaminach Programu na

stronie www.cdc.gov/wtc/policies.html.
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Kryteria dotyczace ostrych obrazena pourazowych i zaburzer miesniowo-
szkieletowych

W celu zatwierdzenia ostrych obrazen pourazowych (acute traumatic injury, ATl) albo zaburzen
miesniowo-szkieletowych (musculoskeletal disorder, MSD) do Programu, obrazenia te muszg
by¢ bezposrednio zwigzane znarazeniem na skutki atakéw z 11 wrzeénia i podjetymi dziataniami.
Ustawa Zadrogi obejmuje zaburzenia mieSniowo-szkieletowe wytgcznie w przypadku
pracownikéw 9/11 cierpigcych na przewlekte albo nawracajgce zaburzenia mie$niowo-
szkieletowe spowodowane podnoszeniem ciezkich przedmiotow albo powtarzajgcym sie
przecigzeniem zwigzane zratowaniem lub leczeniem ofiar na obszarze katastrofy w miescie
Nowy Jork. W zwigzku ztym zaburzenia mieSniowo-szkieletowe wystepujace uoséb ocalatych

i pracownikow stuzb pierwszego reagowania zPentagonu i Shankville, PA nie podlegaja
zatwierdzeniu wramach Programu.

U uczestnikow Programu nalezacych do wszystkich kategorii (zwyjgtkiem cztonkow

rodzin ratownikow ze Strazy Pozarnej Miasta Nowy Jork) mozna jednak zatwierdzi¢ ostre
obrazenia pourazowe. Zarowno w przypadku ostrych obrazen pourazowych, jak izaburzen
miesniowo-szkieletowych muszg istnie¢ dowody na to, ze w okresie od 11 wrzeénia 2001r. do
11 wrzesnia 2003 r. byli Panstwo leczeni w zwigzku z ostrymi obrazeniami pourazowymi albo
zaburzeniami miesniowo-szkieletowymi.

Wrazie pytan na temat kryteriow dotyczacych ostrych obrazen pourazowych albo zaburzen
miesniowo-szkieletowych nalezy porozmawiac zlekarzem opiekujgcym sie Panstwem wramach
Programu. Przykfady ostrych obrazen pourazowych albo zaburzer miesniowo-szkieletowych
znajduja sie na stronach 25-27.

Dodatkowa weryfikacja medyczna

Jezeli Panstwa $wiadczeniodawca nalezacy do Programu Opieki Zdrowotnej WTC nie zgtosi
wystepujacej u Panstwa choroby w celu jej zatwierdzenia, moga Panstwo spetnia¢ kryteria do
przeprowadzenia dodatkowej weryfikacji medycznej. Dodatkowa weryfikacja medyczna to
weryfikacja Panstwa przypadku przeprowadzana przez osrodek CCE/Dyrektora ds. klinicznych
NPN albo osobe przez niego wyznaczona. Osobg wyznaczong moze by¢ lekarz Programu Opieki
Zdrowotnej WTC winnym osrodku CCE.

Przyktadowa sytuacja, w ktorych mogg Panstwo zazada¢ dodatkowej weryfikacji medycznej
to sytuacja, w ktorej nie zgadzajg sie Panstwo zopinig lekarza CCE/NPN dotyczaca charakteru
Panstwa narazenia, rozpoznania, daty wystgpienia objawéw albo intensywnosci narazenia

w odniesieniu do pogorszenia sie stanu, przyczynienia sie do wystgpienia albo spowodowania
wystepujacej u Panstwa choroby.

Nie mogg Panstwo wnioskowac o przeprowadzenie dodatkowej weryfikacji medycznej, jezeli
wystepujaca u Panstwa choroba nie jest zgodna zzasadami Programu. Brak akceptacji zasad
Programu nie stanowi wtasciwego uzasadnienia dodatkowej weryfikacji.

Osrodek CCE albo sie¢ NPN poinformujg Panstwa, czy Panstwa przypadek moze kwalifikowac sie
do dodatkowej weryfikacji medycznej. Aby rozpoczac ten proces, musza Panstwo wystaé pismo
do osrodka CCE/Dyrektora ds. klinicznych NPN albo osoby przez niego wyznaczonej, w ktérym
jasno przedstawig Panstwo swéj wniosek dotyczacy przeprowadzenia dodatkowej weryfikagji
medyczne;.
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Jak dodac chorobe do listy chordb zwiazanych z atakiem na WT(

Leczenie wramach Programu jest zapewniane wytgcznie w przypadku okre$lonych choréb
znajdujacych sie na liscie choréb zwigzanych z atakiem na WTC zawartej w Ustawie Zadrogi
oraz regulacjach dotyczacych Programu. Administrator moze jednak dodawa¢ nowe choroby do
listy wramach procesu stanowienia prawa.

Przyktadowo, choroba moze zosta¢ dodana, jesli Administrator uzna, ze dowody na zwigzek
choroby znarazeniem na skutki atakow z 11 wrzesnia sg wystarczajgce. Moze sie tak zdarzy¢, jesli
badania wykaza, ze dana choroba czesciej wystepuje u0séb narazonych na skutki atakow z 11
wrzesnia niz uinnych oséb.

Moze uPanstwa wystepowac choroba, o ktérej sadzg Panstwo, Ze jest spowodowana narazeniem
na skutki atakéw z 11 wrzesénia, jednak nie jest wpisana na liste. W takim przypadku moga
Panstwo ztozy¢ wniosek do Administratora o dodanie danej choroby do listy. Aby taki wniosek
zostat rozpatrzony, musi on zosta¢ wystany do Administratora w formie pisemnej i zawiera¢
nastepujace elementy:

e wyrazne o$wiadczenie ozamiarze ztozenia do Administratora wniosku o dodanie
choroby do listy choréb zwigzanych zatakiem na WTGC;

e imie inazwisko, dane kontaktowe i podpis osoby zainteresowanej sktadajgcej wniosek;

e nazwe i opis choroby lub chordb, ktére majg zosta¢ dodane; oraz

e uzasadnienie wpisania danej choroby lub choréb na liste, wtym medyczne podstawy
powigzania choroby na skutki atakow z 11 wrzesnia zchorobg lub chorobami, ktére maja
zostac wpisane.

Formularz wniosku jest dostepny pod adresem www.cdc.gov/wtc/petitions.html. Aby uzyskac
wiecej informacji na temat tego, wjaki sposéb personel Programu rozpatruje wnioski o dodanie
chor6b do listy choréb zwigzanych zatakiem na WTC nalezy zapoznac sie ztrzema odnoSnymi
regulaminami i procedurami dostepnymi pod adresem www.cdc.gov/wtc/policies.html. Sg to:

e  Regulamin iprocedura dotyczaca rozpatrywania dokumentéw i wnioskéw o dodanie
choroby do listy chorob zwigzanych zatakiem na WTC;

e  Regulamin iprocedura dotyczaca dodawania choréb innych niz nowotwory ztosliwe
do listy choréb zwigzanych zatakiem na WTG; oraz

e  Regulamin iprocedura dotyczgca dodawania innych typéw nowotwordw ztosliwych
do listy choréb zwigzanych zatakiem na WTC.
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Anulowanie zatwierdzenia choroby

Zatwierdzenie wystepujacej u Panstwa choroby zwigzanej zatakiem na WTC albo choroby
powigzanej w ramach Programu moze zosta¢ anulowane w nastepujgcych okolicznosciach:

e  Personel Programu uzna, ze Panstwa narazenie na skutki atakéw z 11 wrzeénia nie
spetnia wymogow Programu;

e  Personel Programu uzna, ze wystepujaca u Panstwa choroba zatwierdzona zostata
zatwierdzona w wyniku pomytki albo btednie uznano, ze narazenie na zawarte
w powietrzu toksyny, inne zagrozenia lub jakiekolwiek inne niekorzystne czynniki
bedace nastepstwem atakéw z 11 wrzednia 2001 r. przyczynito sie do jej powstania lub
zaostrzenia lub jg spowodowato; albo

e  Personel Programu uzna, ze Pahstwa choroba zostata btednie uznana za powigzang
zchorobg zwigzang zatakiem na WTC.

Personel Programu poinformuje Panstwa na pismie o anulowaniu zatwierdzenia Panstwa
choroby. Pismo bedzie zawiera¢ wyjasnienie dotyczace anulowania zatwierdzenia
wystepujacej u Panstwa choroby oraz informacje na temat mozliwosci odwotania sie od tej
decyzji, jezeli taka jest Panstwa wola.

Wiecej informacji na temat sposobu odwotywania sie od decyzji o anulowaniu
zatwierdzenia choroby znajduje sie w czesci dotyczacej odwotan na stronie 46.
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\Wiem, ze moja opieka
zdrowotna jest pod kontrolg, ze
moje objawy sa pod kontrola.




Leczenie w ramach Programu Opieki
Ldrowotnej WTC

W ramach Programu Opieki Zdrowotnej World Trade Center (WTC) optacane sg wszystkie

koszty leczenia niezbednego z medycznego punktu widzenia wzakresie wystepujacych
uPanstwa choréb zatwierdzonych zwigzanych z atakiem na WTC oraz wszelkich zatwierdzonych
medycznie wspotistniejacych chorob pod warunkiem, Ze leczenie to jest zapewniane przez
Swiadczeniodawce powigzanego z Programem Opieki Zdrowotnej World Trade Center (WTCQ).

Powiazani swiadczeniodawcy

W celu objecia leczenia Programem musi by¢ ono zapewniane przez $wiadczeniodawce
powigzanego zProgramem Opieki Zdrowotnej World Trade Center (WTC). Powigzani
Swiadczeniodawcy to podmioty $wiadczace ustugi zdrowotne (osoby fizyczne lub grupy oséb), ktére
s powigzane zPanstwa Centrum Klinicznej Doskonatosci (Clinical Center of Excellence, CCE)
albo Ogolnokrajowa Siecig Swiadczeniodawcow (National Provider Network, NPN) i Swiadczg
opieke wramach Programu.

Kazde centrum CCE posiada sie¢ $wiadczeniodawcow, ktorzy stuzg wszystkim uczestnikom
programu przypisanym do danego osrodka CCE. Niektorzy powigzani $wiadczeniodawcy pracuja
bezposrednio dla centrum CCE albo placowki stuzby zdrowia, w ktdrej miesci sie centrum

CCE. Niektérzy powigzani $wiadczeniodawcy nie pracujg bezposrednio dla centrum CCE ale

sq zatrudnieni przez centrum CCE w celu $wiadczenia ustug medycznych/poradni zdrowia
psychicznego na rzecz cztonkow centrum CCE.

Sie¢ NPN to sie¢ powigzanych $wiadczeniodawcow znajdujacych sie w catym kraju w celu
iobstugujacych uczestnikow Programu, ktorzy mieszkaja poza obszarem metropolitalnym
Nowego Jorku. Siecig NPN zarzadza spotka Logistics Health Incorporated (LHI).

Od dnia 1sierpnia 2022r. siecig NPN bedzie zarzadza¢ spotka Managed Care Advisors (MCA)-
Sedgwick, ktéra zastapi spotke LHI. Najnowsze informacje na temat zmiany wramach NPN
mozna uzyska¢, odwiedzajgc strone www.cdc.gov/wtc/npntransition.html.

Osrodek CCE isie¢ NPN zapewniaja, ze wszyscy powigzani $wiadczeniodawcy posiadajg
odpowiednie kwalifikacje do $wiadczenia ustug opieki zdrowotnej cztonkom Programu. Adresy
i dane kontaktowe osrodkow CCE oraz dane kontaktowe sieci NPN znajduja sie na stronach 7-10.

Leczenie i autoryzacje

Leczenie wramach Programu obejmuje wytgcznie choroby zatwierdzone zwigzane zatakiem na

WTC albo medycznie wspotistniejgce choroby. Wszystkie $wiadczenia zwigzane zleczeniem wramach
Programu muszg zostac¢ zatwierdzone przez Panstwa $wiadczeniodawce nalezacego do Programu,
aw niektorych przypadkach przez osrodek CCE albo Dyrektora ds. klinicznych sieci NPN i Program.
Leczenie musi odbywac sie zgodnie zwytycznymi Programu i by¢ medycznie uzasadnione w celu
wyleczenia Panstwa choroby zatwierdzonej.
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Aby uzyskac¢ dostep do $wiadczen medycznych wzwigzku zPanstwa schorzeniem znajdujgcym

sie na zatwierdzonej liscie schorzen zwigzanych zatakiem na WTC albo schorzeniem powigzanym,
beda Panstwo potrzebowali aktualnego numeru identyfikacyjnego w Programie. Panstwa

numer identyfikacyjny w Programie znajduje sie w piémie powitalnym, ktéry otrzymali Panstwo

w momencie wigczenia, pismie dotyczacym zatwierdzenia choroby, na Panstwa karcie
identyfikacyjnej dla recept Programu Opieki Zdrowotnej WTC lub karcie identyfikacyjnej uczestnika
NPN, jezeli dotyczy.

Panstwa $wiadczeniodawca nalezacy do Programu bedzie koordynowac¢ opieke wytacznie

w przypadku choréb zatwierdzonych zwigzanych zatakiem na WTC. W przypadku choréb
nieobjetych Programem uczestnicy zawsze powinni korzystac¢ z ustug $wiadczeniodawcy
podstawowej opieki zdrowotnej. Jesli Panstwa $wiadczeniodawca nalezacy do Programu uzna,
ze powinni Panstwo skontaktowac sie ze specjalistg w celu zdiagnozowania lub podjecia leczenia
choroby zatwierdzonej zwigzanej zatakiem na WTC, $wiadczeniodawca ten skieruje Panstwa do
specjalisty powigzanego z Programem.

Na przyktad, jesli chorujg Panstwo na astme, $wiadczeniodawca nalezgcy do Programu moze
skierowa¢ Panstwa do pulmonologa powigzanego zProgramem. Panstwa $wiadczeniodawca
nalezacy do Programu oraz lekarz specjalista beda kontaktowac sie w sprawie leczenia
niezbednego zmedycznego punktu widzenia Panstwa choroby zatwierdzonej zwigzanej
zatakiem na WTC.

Autoryzacja | stopnia

Panstwa $wiadczeniodawca nalezacy do Programu Opieki Zdrowotnej WTC autoryzuje Panstwa
leczenie, aby upewnic sie, ze jest ono medycznie uzasadnione w przypadku Panstwa choroby
oraz zgodne zregulaminem Programu. Jest to tak zwana Autoryzacja | stopnia.

Wstepna autoryzacja Il stopnia i lll stopnia

W niektorych przypadkach Panstwa Swiadczeniodawca nalezgcy do Programu albo lekarz
specjalista wramach Programu musi uzyska¢ dodatkowg autoryzacje Panstwa osrodka CCE

albo Dyrektora ds. klinicznych sieci NPN (Wstepna autoryzacja Il stopnia) albo administracji
Programu Opieki Zdrowotnej WTC (Wstepna autoryzacja lll stopnia) zanim koszty leczenia
niezbednego zmedycznego punktu widzenia zostang pokryte wramach Programu. Jesli

w Panstwa przypadku konieczne jest leczenie wymagajgce Wstepnej autoryzadji Il stopnia lub |l
stopnia, Panstwa $wiadczeniodawca nalezacy do Programu wystapi o takg autoryzacje w Panstwa
imieniu.

Wytyczne dotyczace leczenia

Nizej wymienione metody leczenia stanowig przyktady leczenia niezbednego zmedycznego
punktu widzenia, ktbremu mogg Panstwo zosta¢ poddani wzwigzku zwystepujgca u Panstwa
chorobg zatwierdzong zwigzang zatakiem na WTC.

Uwaga: Program Opieki Zdrowotnej WTC zastrzega sobie prawo do nie pokrycia kosztéw
zadnego z nizej wymienionych $wiadczen w dowolnym momencie, jezeli zostang one uznane
za medycznie nieuzasadnione albo nie bedg spetnia¢ regulaminéw Programu albo wytycznych
dotyczacych pokrywania kosztow.

Opublikowane regulaminy zdrowotne Programu sg dostepne pod adresem
www.cdc.gov/wtc/policies.html iwww.cdc.gov/wtc/ppm.html. Aby zapoznac sie znajnowszymi
wytycznymi dotyczacymi pokrywania kosztow nalezy skorzysta¢ zpodanych tgczy, poniewaz
wytyczne te moga ulega¢ zmianom w oparciu o najnowsze medyczne badania naukowe

i zalecenia.
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Swiadczenia w zakresie leczenia nowotwordw ztosliwych

Program pokryje koszty wszelkich niezbednych Swiadczeh medycznych zwigzanych zleczeniem
wystepujacego u Panstwa, zatwierdzonego nowotworu ztosliwego zwigzanego zatakiem na WTC.
Obejmuije to koszty wizyt lekarskich, lekow, metod leczenia nowotworu ztosliwego, zabiegdw
chirurgicznych oraz innych $wiadczen.

Program pokryje koszty tych $wiadczen, jesli spetnione bedg oba ponizsze warunki:

e opiekujacy sie Panstwem onkolog jest $wiadczeniodawca powigzanym z Programem
i zostat zatwierdzony jako osoba $wiadczgca ustugi dla uczestnikow Programu; oraz

e leczenie, ktéremu sg Panstwo poddawani wzwigzku zchorobg nowotworowa, jest
zgodne zwytycznymi Krajowej Sieci Wszechstronnej Opieki Onkologicznej (ang. National
Comprehensive Cancer Network, NCCN) (National Comprehensive Cancer Network)
dotyczacymi leczenia wystepujacego u Panstwa rodzaju choroby nowotworowej.

Swiadczenia zwigzane zleczeniem nowotworu ztosliwego nalezy koordynowac za
posrednictwem osrodka CCE albo sieci NPN. Wiecej informacji na temat wytycznych NCCN mozna
znalez¢ na stronie www.nccn.org/patients/guidelines/cancers.aspx.

Trwaty sprzet medyczny

Trwaly sprzet medyczny (Durable Medical Equipment, DME) to sprzet medyczny
wykorzystywany wdomu, taki jak tozka szpitalne, wozki inwalidzkie, nebulizatory, aparaty

CPAP oraz inne rodzaje sprzetu. Jezeli uzycie trwatego sprzetu medycznego jest medycznie
uzasadnione w celu wyleczenia Panstwa choroby zatwierdzonej zwigzanej zatakiem na WTC,
trwaty sprzet medyczny zostanie wypozyczony albo zakupiony wramach Programu oraz
zapewniony przez preferowanego $wiadczeniodawce nalezacego do Programu, jezeli tylko bedzie
to mozliwe.

Terapia rodzinna lub poradnictwo matzeriskie

W pewnych okolicznosciach koszty psychoterapii rodziny uczestnika mogg zosta¢ pokryte jako
cze$¢ leczenia choroby zatwierdzonej zwigzanej zatakiem na WTC, na kto6rg to chorobe cierpi
dany cztonek. W pewnych okolicznoséciach mozliwe jest rowniez pokrycie kosztow poradnictwa
matzenskiego, zktérego korzysta dany uczestnik i jego wspotmatzonek. Jesli chcieliby Panstwo
uzyskac wiecej informacji na ten temat, prosze porozmawia¢ z Panstwa $wiadczeniodawca
nalezacym do Programu albo koordynatorem procesu leczenia w Programie.

Domowa opieka zdrowotna

Domowa opieka zdrowotna obejmuje szeroki zakres ustug zapewnianych wdomu uczestnika
w celu leczenia choroby zatwierdzonej zwigzanej zatakiem na WTC. Domowa opieka zdrowotna
moze by¢ $wiadczona przez ograniczony czas na rzecz uczestnikow, ktorzy nie sa w stanie
opuszcza¢ miejsca zamieszkania i wymagajg medycznie uzasadnionych ustug opieki domowej.
Swiadczenia te musza by¢ autoryzowane przez osrodek CCE, Dyrektora ds. klinicznych sieci NPN
albo wramach Programu.
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Opieka hospicyjna

Program moze pokry¢ koszty opieki hospicyjnej, jesli leczenie wystepujacej u Panstwa choroby
zatwierdzonej zwigzanej zatakiem na WTC nie jest juz skuteczne w przypadku danej choroby,
aprzewidywana dtugosc¢ zycia danego uczestnika wynosi sze$¢ miesiecy lub mniej, jezeli choroba
bedzie przebiegac¢ standardowo. Opieka hospicyjna moze by¢ zapewniana w domu uczestnika
albo w hospicjum, jeZeli jest to zalecane przez Panstwa lekarza wramach Programu. Opieka
hospicyjna zazwyczaj trwa sze$¢ miesiecy, ale moze by¢ kontynuowana po tym okresie, jezeli
Panstwa osrodek CCE albo Dyrektor ds. klinicznych sieci NPN potwierdzi, ze potrzebujg Panstwo
takiej opieki przez dtuzszy czas.

Opieka szpitalna

Program obejmuje leczenie szpitalne oraz Swiadczenia, ktére s3 medycznie uzasadnione

w celu wyleczenia Panstwa choroby zatwierdzonej zwigzanej zatakiem na WTC. Opieka
szpitalna obejmuje Swiadczenia szpitalne, wtym czeSciowo prywatne sale, positki, ogoling
opieke pielegniarska oraz leki wydawane na recepte wramach leczenia szpitalnego, jak réwniez
inne $wiadczenia i materiaty szpitalne. Dotyczy to réwniez opieki na ostrym dyzurze, opieki

w szpitalach zapewniajgcych podstawowa opieke medyczng oraz szpitalnej opieki w zakresie
zdrowia psychicznego.

Aby pokryto koszty opieki szpitalnej, opiekujacy sie Panstwem osrodek CCE albo Dyrektor ds.
klinicznych sieci NPN musi autoryzowa¢ dane $wiadczenia, zanim bedg Panstwo hospitalizowani
albo zostang Panstwo przyjeci do szpitala. Wazne jest, aby w przypadku wymaganej opieki
szpitalnej $cisle wspotpracowali Panstwo zzespotem koordynujgcym proces leczenia

w opiekujgcym sie Panstwem osrodku CCE albo sieci NPN, tak aby mozliwe byto odpowiednie
autoryzowanie danych $wiadczen przez CCE, Dyrektora ds. klinicznych sieci NPN albo wramach
Programu.

Swiadczenia z zakresu rehabilitacji szpitalnej

Program moze pokry¢ koszt $wiadczen zzakresu rehabilitacji szpitalnej cztonkéw, ktérzy
wymagaja intensywnej rehabilitacji fizycznej zpowodu wystepujacej u nich choroby
zatwierdzonej zwigzanej zatakiem na WTC. Koszt $wiadczen zzakresu rehabilitacji szpitalnej
moze zosta¢ pokryty, gdy cztonek wymaga wielospecjalistycznej opieki, ktéra nie moze by¢
zapewniona ambulatoryjnie. Te $wiadczenia muszg by¢ autoryzowane w ramach Programu.

Szpital oferujacy opieke dtugoterminowa

W szpitalu oferujacym opieke dtugoterminowg $wiadczona jest opieka uczestnikom, u ktérych
wystepuja ztozone schorzenia wymagajace dtuzszej hospitalizacji. Aby koszt pobytu w szpitalu
oferujgcym opieke dtugoterminowg zostat pokryty przez Program, konieczne jest potwierdzenie
w Programie, Ze te $wiadczenia medyczne sg niezbedne w celu leczenia wystepujacych uPanstwa
choréb zatwierdzonych zwigzanych zatakiem na WTC oraz autoryzacja leczenia.

Ustugi poradni zdrowia psychicznego

Program pokrywa koszty Swiadczen w zakresie zdrowia psychicznego w celu leczenia
zatwierdzonych chorob psychicznych zwigzanych zatakiem na WTC. Oprocz $wiadczen
zwigzanych zleczeniem takich jak przepisywanie lekéw na recepte, konsultacje/psychoterapia,
hospitalizacja iinne $wiadczenia w wyjatkowych okolicznoéciach, leczenie wzakresie zdrowia
psychicznego obejmuje $wiadczenia zapewniane przez psychiatréw iinne osoby zapewniajgce
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opieke wzakresie zdrowia psychicznego, takie jak psychologowie, pracownicy opieki spotecznej,
doradcy. Program nie pokrywa kosztow opieki w zakresie zdrowia psychicznego wramach
leczenia stacjonarnego.

W niektorych osrodkach CCE $wiadczenia w zakresie zdrowia psychicznego sa realizowane

na miejscu przez osobe zapewniajacg opieke w zakresie zdrowia psychicznego zatrudniong
bezposrednio przez CCE. Winnych osrodkach CCE $wiadczenia te s3 realizowane przez
zewnetrzne, powigzane osoby zapewniajace opieke w zakresie zdrowia psychicznego w ramach
sieci CCE obejmujacej wykwalifikowanych pracownikéw stuzby zdrowia. W sieci NPN réwniez
znajduja sie powigzane, wykwalifilkowane osoby zapewniajace opieke w zakresie zdrowia
psychicznego.

Leczenie psychologiczne i psychiatryczne cztonkow rodzin ratownikow ze Strazy Pozarnej Miasta Nowy Jork

Cztonkowie rodziny zmartych ratownikéw ze Strazy Pozarnej Miasta Nowy Jork moga uzyskac
$wiadczenia w zakresie zdrowia psychicznego po spetnieniu nastepujacych warunkéw:

e dana osoba jest ocalatym cztonkiem najblizszej rodziny pracownika stuzb pierwszego
reagowania ze Strazy Pozarnej Miasta Nowy Jork, ktéry zginat na terenie WTC 11 wrzesnia
2001r,; oraz

e dana osoba byta leczona na chorobe psychiczng znajdujaca sie na liscie choréb
zwiazanych z atakiem na WTC nie p6Zniej niz 1wrze$nia 2008r.; oraz

e dana osoba jest uczestnikiem Programu, a wystepujaca u niej choroba psychiczna
zostata zatwierdzona wramach Programu.

Transport ogdlny i transport medyczny w sytuacjach innych niz nagte

Transport medyczny w sytuacjach innych niz nagte, na przyktad karetkg pogotowia albo
pojazdem do przewozu pacjentdw, moze by¢ Panstwu zapewniony, jezeli bedzie Panstwu
$wiadczona niezbedna opieka medyczna w celu leczenia choroby zatwierdzonej zwigzanej
zatakiem na WTC, ataki transport zostanie uznany za konieczny.

Transport ogdlny w sytuacjach innych niz medyczne jest dostepny wytacznie dla cztonkéw NPN,
ktorzy mieszkajg w okreslonej odlegtosci od swiadczeniodawcy wramach Programu. Wszystkie
Swiadczenia transportu w sytuacjach innych niz nagte musza by¢ autoryzowane wramach
Programu albo przez CCE badz Dyrektora ds. klinicznych sieci NPN przed realizacjg $wiadczenia.

Przeszczepienia narzadow

Program moze pokry¢ koszty przeszczepienia narzadow, jesli zachodza szczegdlne okolicznosci.
Jesli chcieliby Panstwo uzyska¢ wiecej informacji na temat pokrycia kosztéw przeszczepienia
narzadow, prosze porozmawiac zlekarzem opiekujacym sie Panstwem w ramach Programu albo
zPanstwa koordynatorem procesu leczenia w sieci NPN.

Ambulatoryjne Swiadczenia rehabilitacyjne

Program moze pokry¢ koszt $wiadczen z zakresu rehabilitacji zpowodu choroby zatwierdzone;j
zwigzanej zatakiem na WTC w wielospecjalistycznym osrodku rehabilitacji ambulatoryjnej. Tego
typu oérodek zapewnia $wiadczenia ambulatoryjne takie jak fizjoterapia, $wiadczenia lekarskie
oraz Swiadczenia socjalne i psychologiczne. Panstwa CCE albo Dyrektor ds. klinicznych sieci NPN
musi zweryfikowac plan opieki rehabilitacyjnej i autoryzowac leczenie.
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Swiadczenia w osrodku opiekuriczo-rehabilitacyjnym

Program moze pokry¢ koszt niezbednych $wiadczeh medycznych wosrodku opiekunczo-
rehabilitacyjnym, w ktorym Swiadczona jest catodobowa opieka pielegniarska albo
rehabilitacyjna, po hospitalizacji uczestnika Programu z powodu choréb zatwierdzonych
zwigzanych zatakiem na WTC. W celu pokrycia kosztu tych swiadczeh konieczne jest spetnienie
wielu kryteriéw, a $wiadczenia muszg zosta¢ autoryzowane przez CCE badz Dyrektora

ds. klinicznych sieci NPN. Wiecej informadji na temat $wiadczen w osrodku opiekunczo-
rehabilitacyjnym moga Panstwo uzyskac¢ u Panstwa $wiadczeniodawcy wramach Programu albo
koordynatora procesu leczenia w sieci NPN.

Terapia wspomagajaca rzucenie palenia
Program Opieki Zdrowotnej WTC zapewnia terapie wspomagajaca rzucenie palenia:

e czlonkom, uktorych wystepuje przynajmniej jedna choroba zatwierdzona zwigzana
zatakiem na WTC; albo

e  spetniajgcym kryteria kwalifikacyjne cztonkom, ktérzy obecnie palg izostali skierowani
na terapie na podstawie wynikow badania przesiewowego pod kagtem nowotworu
ztosliwego ptuca.

Przyktadami terapii wspomagajacej rzucenie palenia sg stosowanie lekow niezawierajgcych
nikotyny, ktére ograniczaja che¢ palenia papieroséw oraz produktéw zastepczych zawierajgcych
nikotyne, takich jak plastry, gumy czy tabletki do ssania.

Programy leczenia zaburzen zwiazanych z naduzywaniem substangji

W okreslonych okolicznosciach Program moze pokry¢ koszty leczenia zaburzen zwigzanych
znaduzywaniem substancji. Moze to obejmowac $wiadczenia w ramach hospitalizacji

w przypadkach ostrych ispecjalistyczne leczenie ambulatoryjne w celu leczenia zatwierdzonych
choréb psychicznych izaburzeh zwigzanych znaduzywaniem substancji. Program nie

pokrywa kosztéw leczenia stacjonarnego zaburzen zwigzanych z naduzywaniem substancji.

Aby dowiedzie¢ sie wiecej na temat dostepnych metod leczenia zaburzen zwigzanych
znaduzywaniem substancji psychoaktywnych, prosze porozmawia¢ ze swoim $wiadczeniodawca
zProgramu Opieki Zdrowotnej WTC.

Pokrycie kosztow szczepionek

Program pokrywa koszty okreslonych szczepionek w przypadku wszystkich spetniajacych kryteria
uczestnikow Programu (z wyjatkiem cztonkéw rodzin ratownikéw ze Strazy Pozarnej Miasta

Nowy Jork). Uczestnicy moga kwalifikowac sie do przyjmowania szczepionek zalecanych przez
dziatajacy przy Osrodkach Zwalczania i Zapobiegania Chorobom (Centers for Disease Control

and Prevention, CDC) Komitet Doradczy ds. Praktyk w zakresie Szczepien (Advisory Committee
on Immunization Practices, ACIP), jezeli uczestnik spetni wymagania dotyczace wieku, terminu
przyjmowania dawek i okreslonych srodkow ostroznosci. Program pokrywa réwniez koszty
szczepionek przeciwko grypie w przypadku wszystkich uczestnikow. Wiecej informacji na temat
pokrywania kosztow szczepionek mozna uzyska¢ w CCE albo sieci NPN.
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Nagte wypadki

W nagtych wypadkach prosze dzwoni¢ pod numer 911 lub udac sie na najblizszy szpitalny
oddziat ratunkowy.

Pogorszenie stanu zdrowia moze wystgpi¢ niespodziewanie i po godzinach pracy. Jako uczestnicy
Programu majg Panstwo dostep do $wiadczen zzakresu pilnej pomocy medycznej i Swiadczen
na oddziale ratunkowym wodniesieniu do Panstwa choroby zatwierdzonej zwigzanej zatakiem
na WTC w miejscu Panstwa zamieszkania iw podrdzy poza miejscem zamieszkania. Nalezy
natychmiast zapewnic sobie leczenie choroby lub urazu, ktére mogg by¢ uznane za wymagajace
takiego leczenia.

Nie musza Panstwo kontaktowac sie zPanstwa osrodkiem CCE ani siecig NPN przed uzyskaniem
pomocy medycznej w nagtym przypadku. Konieczne jest jednak zawiadomienie CCE albo sieci
NPN o kazdym przypadku nagtym w ciggu 24 godzin. Dzieki temu mozliwe bedzie koordynowanie
ciagtej opieki wramach Programu i zapewnienie odpowiedniej autoryzagji.

Nalezy pamieta¢, ze koszty opieki w nagtych przypadkach pokrywane wramach Programu
dotyczg tylko ustug nagtej pomocy medycznej zwigzanych zwystepujacymi u Panstwa
chorobami zatwierdzonymi zwigzanymi z atakiem na WTC.

Placdwka pilnej opieki medycznej (po godzinach pracy)

Swiadczenia zzakresu pilnej opieki medycznej stanowig leczenie niezbedne zmedycznego
punktu widzenia pilnej choroby, ktérej nie uznaje sie za przypadek nagty, ale ktéra obejmuje
chorobe albo uraz, wstosunku do ktérych nalezy podja¢ dziatanie wciggu 12 godzin, aby unikng¢
prawdopodobnego wystgpienia nagtego wypadku. Program pokrywa koszt okre$lonych rodzajow
wizyt w placowce pilnej opieki medycznej zwigzanych zwystepujagcymi u Panstwa chorobami
zatwierdzonymi zwigzanymi zatakiem na WTC.

Ustugi nagtej pomocy medycznej

Program definiuje nagty wypadek jako powazng chorobe z ciezkimi objawami, ktore narazityby
uczestnika na ryzyko bez niezwtocznej interwencji medycznej. Program moze pokrywac koszty
ustug nagtej pomocy medycznej, ktére sg niezbedne, aby zapobiec $mierci albo powaznej
niepetnosprawnosci uczestnika Programu na skutek chorob zatwierdzonych zwigzanych
zatakiem na WTC.

Program nie pokrywa kosztoéw wizyt na szpitalnym oddziale ratunkowym w sytuacjach innych niz
nagte. Uczestnicy powinni kontaktowac sie ze swoim oérodkiem CCE albo siecig NPN w kwestii
dalszej opieki po uzyskaniu nagtej pomocy medyczne;j.

Swiadczenia apteczne

Kierownik ds. Swiadczen aptecznych

Wramach Programu nawigzano wspoétprace z Express Scripts w zakresie zapewniania $wiadczen
zwigzanych zrealizacja recept dla uczestnikéw z chorobami zatwierdzonymi zwigzanymi
zatakiem na WTC. Krajowa sie¢ aptek obejmuje okoto 62 000 aptek prowadzacych sprzedaz
detaliczna. Jezeli wystepuje uPanstwa choroba zatwierdzona, mogg Panstwo rowniez
kwalifikowac sie do skorzystania zapteki Express Scripts albo innej mozliwosci dostawy do domu,
tak aby leki zostaty wystane bezposrednio do Panstwa domu.
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Cztonkowie zchorobami zatwierdzonymi otrzymaja karte identyfikacyjng dla recept Programu
Opieki Zdrowotnej WTC dostarczana przez Express Scripts. Jezeli wystepujaca u Panstwa choroba
zostata zatwierdzona inie otrzymali Panstwo tej karty identyfikacyjnej albo majg pytania
dotyczace Swiadczen aptecznych, prosze zadzwoni¢ do Express Scripts pod numer
1-800-935-7179 albo skontaktowac sie ze swoim osrodkiem CCE/siecig NPN.

Leki na recepte

Program obejmuje leki dostepne na recepte, ktére sg wykorzystywane wleczeniu chorob
zatwierdzonych zwigzanych zatakiem na WTC. Lekarz opiekujgcy sie Panstwem wramach
Programu albo specjalista przepisze Panstwu leki korzystajac zlisty lekarstw refundowanych
Programu - listy lekarstw zatwierdzonych w Programie.

Czasami moga potrzebowac Panstwo lekow, ktore wymagajg wczesniejszego zatwierdzenia
wramach Programu. Lekarz opiekujacy sie Pahstwem w ramach Programu moze ztozy¢ do
Programu wniosek o zatwierdzenie w stosownych przypadkach.

Jezeli lekarstwo nie jest zatwierdzone, ale chcg Panstwo nadal go przyjmowag, bedg Panstwo
musieli pokry¢ jego koszt zwtasnego ubezpieczenia podstawowego lub zwtasnych srodkow.

Lekarstwa generyczne

Program wymaga tego, aby na receptach na lekarstwa generyczne przepisywane w celu leczenia
schorzen znajdujgcych sie na zatwierdzonej lidcie schorzen zwigzanych zatakiem na WTC
podawac nazwy lekow generycznych. Leki generyczne zawierajg takie same substancje czynne
jak leki markowe oraz cechuje je taka sama dawka, bezpieczenstwo, stabilnos¢, moc, czystos¢,
jakos¢ imetoda podania. Cena leku generycznego jest jednak znacznie nizsza niz cena lekarstwa
markowego.

W przypadku niektérych lekarstw nie ma dopuszczonych do stosowania lekarstw generycznych.
W takich przypadkach wramach Programu weryfikuje sie dostepne leki oraz poréwnuje ich
skutecznos¢ ikoszt. Wramach Programu zostanie nastepnie podjeta decyzja dotyczaca pokrycia
kosztu danego lekarstwa wzaleznosci od tego, ktéry lek zapewnia uzasadnione leczenie

w najlepszej cenie. Praktyka ta nosi nazwe ustalania preferowanych lekarstw ijest powszechnie
stosowana wrzadowych programach opieki zdrowotnej i prywatnych towarzystwach
ubezpieczeniowych.

Wiecej informacji na temat lekarstw generycznych zapewni osrodek CCE albo $wiadczeniodawca
w sieci NPN.
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Realizacja recept

Sposéb realizacji recept moze rozni¢ sie w przypadku pracownikéw stuzb pierwszego reagowania
ioséb ocalatych:

Pracownicy stuzb pierwszego reagowania

Sprzedaz detaliczna: pracownicy stuzb pierwszego reagowania mogg otrzymac zapas
przyjmowanych dtugoterminowo lekow zwigzanych zatakiem na WTC na maksymalnie
90 dni w aptekach Walgreens/Duane Reade prowadzacych sprzedaz detaliczna.
Pracownicy stuzb pierwszego reagowania mogga rowniez otrzymac zapas przyjmowanych
dtugoterminowo lekéw zwigzanych zatakiem na WTC na maksymalnie 30 dni w dowolnej
innej aptece prowadzacej sprzedaz detaliczng, ktéra uczestniczy w Programie.

Dostawa do domu: pracownicy stuzb pierwszego reagowania mogg otrzymac zapas
przyjmowanych dtugoterminowo lekow zwigzanych zatakiem na WTC na maksymalnie
90 dni dostarczany bezposrednio przez apteke Express Scripts realizujacg dostawy do domu.

Leki specjalistyczne: pracownicy stuzb pierwszego reagowania muszg realizowac
wszystkie recepty na leki specjalistyczne objete Programem Opieki Zdrowotnej WTC za
posrednictwem Accredo - apteki specjalistycznej Express Scripts. Aby realizowa¢ recepty
przez Internet, $ledzi¢ przesytki i uzyska¢ informacje dotyczace planu, badz w przypadku
jakichkolwiek pytan prosze odwiedzi¢ strone internetowg Accredo albo zadzwoni¢ pod
numer 1-855-540-1780.

Osoby ocalate

Sprzedaz detaliczna: osoby ocalate moga otrzymac zapas przyjmowanych dtugoterminowo
lekéw zwigzanych zatakiem na WTC na maksymalnie 90 dni w dowolnej aptece prowadzacej
sprzedaz detaliczng, ktéra uczestniczy w Programie.

Dostawa do domu: ta mozliwos¢ zalezy od tego, jakie apteki realizujgce dostawy do domu
nalezg do Panstwa sieci ubezpieczenia podstawowego. Jesli do sieci Panstwa ubezpieczenia
podstawowego nalezy Express Scripts, beda Panstwo mogli korzysta¢ z ustug tej apteki
realizujacej dostawy do domu iotrzymywac leki zwigzane zatakiem na WTC bezptatnie.

Do sieci Express Scripts naleza rowniez apteki CVS/Caremark i Optum realizujace dostawy do
domu dla 0séb ocalatych. Jesli apteki CVS/Caremark i Optum realizujgce dostawy do domu
nalezg do sieci ubezpieczenia podstawowego, mogg Panstwo bezptatnie realizowac recepty
zwigzane zatakiem na WTC za ich posrednictwem.

Jesli wyzej wymienione apteki nie nalezg do sieci Panstwa ubezpieczenia podstawowego,
prosze skontaktowac sie zExpress Scripts pod numerem 1-800-935-7179, aby uméwic inne
mozliwosci w zakresie dostawy do domu albo aptek.

Leki specjalistyczne: osoby ocalate mogg otrzymac zapas lekow specjalistycznych objetych
Programem Opieki Zdrowotnej WTC na maksymalnie 30 dni w dowolnej aptece prowadzacej
sprzedaz detaliczng, ktéra nalezy do sieci, albo winnej aptece specjalistycznej uczestniczacej
w Programie.

Wiecej informacji mozna uzyskac na stronie dotyczacej Swiadczen aptecznych pod adresem
www.cdc.gov/wtc/pharmacy.html.
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Doradztwo w zakresie Swiadczen

Jako uczestnikowi Programu przystuguje Panstwu doradztwo w zakresie Swiadczen zapewniane
przez koordynatora procesu leczenia, pracownika socjalnego, doradcy w zakresie $wiadczen

albo innego wyznaczonego cztonka personelu w Panstwa osrodku CCE albo sieci NPN. Doradcy

w zakresie Swiadczeh mogg pomdc Panstwu okresli¢ Swiadczenia, do ktorych mogg sie Panstwo
kwalifikowag, oraz wyjasni¢, jak ztozy¢ o nie wnioski. Doradcy w zakresie $wiadczeh mogg réwniez
skierowa¢ Panstwa do zewnetrznych specjalistow w zakresie $wiadczen, aby pomoc Panstwu
skorzystac ze $wiadczen dostepnych poza Programem, jezeli bedzie taka potrzeba.

Wramach kazdej wizyty przedstawiciel Programu zosrodka CCE albo sieci NPN wypetni
zPanstwem krotki kwestionariusz dotyczacy oceny Swiadczen. Kwestionariusz pomoze
przedstawicielowi Programu zidentyfikowa¢ okre$lone $wiadczenia, do ktorych moga sie
Panstwo kwalifikowa¢. Nastepnie beda Panstwo mogli wspotpracowac z przedstawicielem
Programu, aby uzyska¢ wiecej informacji na temat tych $wiadczen, uzyska¢ wsparcie w zakresie
sktadania wnioskow o $wiadczenia lub uzyskac¢ skierowanie do eksperta w zakresie $wiadczen,
aby zasiegna¢ pomocy.

Programu Opieki Zdrowotnej WTC oferuje rozne rodzaje doradztwa wzakresie Swiadczen, wtym:

Doradztwo w zakresie odszkodowar pracowniczych Workers' (ompensation

Informacje na temat dostepnych $wiadczen w zakresie odszkodowan pracowniczych Workers'
Compensation, sposobu uzyskania tych swiadczen iich wptywu na $wiadczenia w ramach
Programu Opieki Zdrowotnej WTC. Wiecej informacji na temat odszkodowan pracowniczych
Workers" Compensation w odniesieniu do Programu znalez¢ mozna na stronach 3-5.

Wsparcie w zakresie Funduszu odszkodowan dla ofiar 11 wrzesnia (Victim Compensation Fund, VCF)

Informacje dotyczace Funduszu Odszkodowawczego dla Ofiar 11 wrzesnia (Victim
Compensation Fund, VCF), sposobu rejestracji i skladania wniosku oraz zwigzku miedzy VCF

i Programem Opieki Zdrowotnej WTC. Lekarz w ramach Programu Opieki Zdrowotnej WTC moze
przeprowadzi¢ ocene uszczerbku na zdrowiu na potrzeby VCF wedle potrzeb. Wiecej informagiji
na temat VCF znalez¢ mozna na stronie 2.

Doradztwo w zakresie zewnetrznych Swiadczen zwiazanych z pracg i niepetnosprawnoscia
Pomoc widentyfikacji zewnetrznych $wiadczen (poza Programem Opieki Zdrowotnej WTC),

do ktérych mogg sie Panstwo kwalifikowa¢ oraz informacje na temat sposobu uzyskania tych
Swiadczen (tj. LODI, 3% WTC Disability Pension, SSD, CVB).

Pomoc spoteczna

Wsparcie dotyczgce dostepu do pomocy spotecznej, wtym w zakresie zywnosci, mediéw,
zakwaterowania, transportu lub innych podstawowych potrzeb.
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Opieka nad osobami chorujacymi na nowotwory zlosliwe

Pomoc dla uczestnikow chorujacych na nowotwory ztosliwe w zakresie identyfikacji i uzyskania
dostepu do $wiadczen zwigzanych znowotworami ztosliwymi w ramach Programu, jak rowniez
do innych zasoboéw niezbednych wleczeniu nowotwordw ztosliwych lub w odniesieniu do
wptywu nowotworu ztosliwego na kwestie finansowe, psychospoteczne, prawne albo zawodowe
uczestnika albo rodziny uczestnika. Koordynacja dziatah z pracownikami opieki spotecznej
zdziedziny onkologii w razie potrzeby.

Wsparcie w zakresie choroh nieobjetych Programem

Pomoc widentyfikacji odpowiedniej opieki w przypadku wystepowania choroéb fizycznych
i psychicznych nieobjetych Programem albo w przypadku lekow nieobjetych Programem.

W sprawie uzyskania doradztwa w zakresie Swiadczen prosze skontaktowac sie ze swoim
osrodkiem CCE albo siecig NPN.

Koordynacja procesu leczenia

Celem koordynacji procesu leczenia jest udostepnianie zasobow, ktére umozliwig Panstwu
powrét do mozliwie najlepszego stanu zdrowia i samopoczucia. Koordynatorzy procesu leczenia
pomoga Panstwu uzyskac informacje na temat dostepnych mozliwosci opieki oraz opracuja
plan opieki dostosowany do Panstwa indywidualnych potrzeb. Pomoc ta moze obejmowac
identyfikowanie $wiadczeniodawcow, lokalizowanie placéwek stuzby zdrowia, rozwigzywanie
probleméw zwigzanych zaptekami, wsparcie w przypadku zapytan dotyczacych rozliczen oraz
uzyskiwanie autoryzacji opieki specjalistycznej.

Wkazdym osrodku CCE $wiadczeniodawca zProgramu moze skierowac¢ Panstwa do zespotu
koordynujgcego proces leczenia w osrodku CCE, aby jeszcze skuteczniej zaplanowac Panstwa
opieke. Zespét koordynujacy proces leczenia sktada sie zwielu 0s6b zaangazowanych w opieke
nad uczestnikiem. Zespdt ten moze obejmowac lekarzy, pielegniarki dyplomowane, pielegniarki,
pracownikéw opieki spotecznej, koordynatoréw opieki oraz personel pomocniczy w oérodku CCE.

Jesli potrzebujg Panstwo leczenia, NPN skontaktuje Panstwa z pielegniarka koordynujaca proces
leczenia lub zkoordynator procesu leczenia. Ten zesp6t bedzie zajmowat sie koordynacja

dziatah zwigzanych zPanstwem, pracownikami stuzby zdrowia izasobami pomocy spotecznej.
Czestotliwos¢ kontaktow z koordynujacg proces leczenia iz koordynatorem procesu leczenia
bedzie zaleze¢ od Panstwa potrzeb w zakresie leczenia. Scista wspotpraca zzespotem
koordynujgcym proces leczenia jest bardzo wazna, poniewaz zespét ten bedzie zajmowac

sie koordynacjg opieki nad Panstwem ito znim nalezy sie kontaktowa¢ w razie wystgpienia
problemu. W przypadku jakichkolwiek pytan prosimy dzwoni¢ na infolinie dotyczacg koordynadji
procesu leczenia wsieci NPN pod numerem 1-877-498-2911.
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nadzieje .



Wsparcie w ramach Programu

Wyznaczony przedstawiciel to osoba, ktorg Panstwo wyznaczajg i upowazniajg do prowadzenia
dziatah w Panstwa imieniu ireprezentowania Panstwa interesow w kwestiach administracyjnych
w zakresie Programu Opieki Zdrowotnej World Trade Center (WTC). Osobie tej jednak nie
wolno podejmowac za Panstwa decyzji dotyczacych pomocy medycznej (np. leczenia).

Jezeli wyznaczajg Panstwo przedstawiciela, muszg Pahstwo réwniez upowazni¢ Program
Opieki Zdrowotnej WTC do ujawniania Panstwa danych osobowych dotyczacych stanu zdrowia
przedstawicielowi na mocy amerykanskiej Ustawy o przenosnosci i odpowiedzialnosci

w ubezpieczeniach zdrowotnych z 1996 roku (Health Insurance Portability and
Accountability Act, HIPAA). Wyznaczony przedstawiciel bedzie wéwczas upowazniony do:

e petnienia funkgji Panstwa przedstawiciela we wszystkich kwestiach dotyczacych
Panstwa cztonkostwa w Programie Opieki Zdrowotnej WTC, w tym wigczania,
zatwierdzania chorob iinnych kwestii administracyjnych; oraz

e pozyskiwania lub przekazywania informacji dotyczacych Panstwa cztonkostwa i udziatu
w Programie Opieki Zdrowotnej WTC, w tym kopii danych medycznych iinformadji
znajdujacych sie w Panstwa dokumentacji dotyczacej Programu.

Uwaga: Wszelkie wymogi zwigzane z przekazaniem Panstwu powiadomienia na pismie
przez Program Opieki Zdrowotnej WTC s3 spetnione, jezeli powiadomienie jest wystane do
wyznaczonego przedstawiciela.

Moga Panstwo miec tylko jednego wyznaczonego przedstawiciela w danym momencie.
Moze byc¢ to na przyktad Panstwa prawnik, cztonek rodziny, adwokat albo przyjaciel, zwyjgtkiem
przypadkoéw gdy petnienie przez dang osobe funkgji przedstawiciela naruszatoby obowigzujace
przepisy prawa. Przedstawicielem nie moze by¢ cata organizacja ani grupa oséb, taka jak
kancelaria prawna albo wielu cztonkow rodziny.

Jezeli uczestnik jest osobg matoletnia, to wjego imieniu moze wystepowac rodzic albo opiekun.
Jezeli uczestnik jest niepetnosprawng intelektualnie osobg dorostg, funkcje wyznaczonego
przedstawiciela takiej osoby w Programie moze petni¢ osoba upowazniona do dziatania wimieniu
cztonka na mocy prawa stanowego albo innych obowigzujgcych przepiséw prawa.

Jak wyznaczyc przedstawiciela

Aby wyznaczy¢ przedstawiciela, nalezy powiadomi¢ Program na pismie, korzystajac zformularzy
dotyczacych wyznaczenia przedstawiciela dostepnych pod adresem www.cdc.gov/wtc/
designated_representative.html.

W razie dodatkowych pytan prosze dzwoni¢ do centrum obstugi telefonicznej Programu pod
numer 1-888-982-4748.

Uwaga: Panstwa Centrum Klinicznej Doskonatosci (CCE) albo Ogoélnokrajowa Sie¢

Swiadczeniodawcow (NPN) moze mie¢ dodatkowe wymagania i formularze na potrzeby
udostepniania Pahstwa dokumentacji medycznej Panstwa wyznaczonemu przedstawicielowi.
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Panstwo albo Panstwa wyznaczony przedstawiciel moze odwotac sie od nastepujgcych trzech
rodzajow decyzji w Programie:

1. odmowy wiaczenia — dotyczy odmowy wigczenia do Programu albo wytgczenia
zProgramu;

2. odmowy zatwierdzenia choroby — dotyczy odmowy zatwierdzenia choroby jako
choroby zwigzanej z atakiem na WTC, odmowy zatwierdzenia choroby jako
medycznie wspotistniejacej choroby albo anulowania zatwierdzenia choroby jako
choroby zwigzanej zatakiem na WTG,

3. odmowy leczenia — dotyczy odmowy autoryzacji leczenia choroby zatwierdzonej na
podstawie ustalenia, ze leczenie nie jest niezbedne zmedycznego punktu widzenia.

Whniosek z odwotaniem

Jesli chcieliby Panstwo odwotac sie od powyzszych decyzji, muszg Panstwo przesta¢ poczty albo
faksem sporzadzony na piémie wniosek o odwotanie do koordynatora ds. odwotan wramach
Programu w ciggu 120 dni kalendarzowych od daty pisma zinformacjg o odmowie/wytaczeniu
zplanu/anulowania zatwierdzenia choroby przestanego Panstwu przez Administratora.

Pismo z odwotaniem musi:

e  byc¢ sporzadzone na pismie i podpisane;

e  zawiera¢ imie inazwisko, adres i dane kontaktowe uczestnika oraz wyznaczonego
przedstawiciela (w stosownych przypadkach);

e opisywac decyzje, od ktorej chcg sie Panstwo odwotac oraz okresla¢ powody, dla
ktorych uwazajg Panstwo, ze decyzja byta niestuszna inalezy ja cofna¢; oraz

e zawiera¢ odpowiednio szczegdtowq podstawe odwotania poparta informacjami,
ktore pozwolg na rozpatrzenie odwotania. Wniosek o odwotanie moze zawiera¢ istotne
nowe informacje, ktore nie byty wczedniej rozwazane wramach Programu Opieki
Zdrowotnej WTC.

Opis moze zawierac¢:
e informacje naukowe albo medyczne poprawiajgce btedy rzeczowe, ktére mogty zostac

przekazane do Programu przez CCE albo NPN;

e informacje wykazujace, ze wramach Programu nie przestrzegano albo nie zastosowano
wiasciwych regulaminéw albo procedur Programu;

o wszelkie informacje wykazujace, ze decyzja podjeta wramach Programu byta niezasadna
w odniesieniu do faktow dotyczacych przypadku; albo

e wniosek owyznaczenie przedstawiciela.

Pismo zodwotaniem nalezy przesta¢ pocztg na podany nizej adres albo przesta¢ faksem na
podany nizej numer:

Appeals Coordinator
WTC Health Program
P.O. Box 7000
Rensselaer, NY 12144
Faks: 1-877-646-5308
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W przypadku odwotania od decyzji dotyczacej odmowy zatwierdzenia choroby, anulowania
zatwierdzenia choroby albo odmowy autoryzacji leczenia, oprécz wniosku o odwotanie moze
by¢ rowniez wymagane przekazanie przez Panstwa albo Panstwa wyznaczonego przedstawiciela
15-minutowego o$wiadczenia przez telefon.

Lakres odwotania

Nie wszystkie wnioski o odwotanie bedg rozpatrywane. Odwotanie zostanie uznane za niewazne,
jezeli bedzie podwazac:

e  kryteria wigczenia ustanowione na mocy Ustawy Jamesa Zadrogi o ochronie zdrowia
oraz odszkodowaniach z tytutu wydarzen z 11 wrzesnia (Ustawy Zadrogi) albo
regulaminu Programu Opieki Zdrowotnej WTC;

e wymogi w zakresie zatwierdzania choréb ustanowione na mocy Ustawy Zadrogi;

e regulamin Programu Opieki Zdrowotnej WTC, ktory ustanowit Administrator i ktory
dotyczy wszystkich wnioskow lub uczestnikbw w ramach Programu; albo

e wylaczenie choroby zListy chorob zwigzanych z WTC (Listy) albo niefigurowanie
choroby na Liscie.

Kryteria iwymogi wynikajace zUstawy Zadrogi zostaty ustanowione na mocy przepiséw

prawa i mogg zostac¢ zmienione wytgcznie przez Kongres Standéw Zjednoczonych poprzez
wprowadzenie poprawki do Ustawy. Kryteria w regulaminie Programu Opieki Zdrowotnej WTC
ustanowiono wramach procesu stanowienia prawa i mogg zosta¢ zmienione wytacznie wramach
wprowadzenia zmian do regulaminu przez Program. Choroby mogg zosta¢ dodane do Listy
wytgcznie wramach procesu obejmujgcego ztozenie wniosku (zob. strona 31).

Panstwa odwotanie moze jednak podwaza¢ zastosowanie przez Program kryteriow dotyczacych
wigczenia, zatwierdzania chordb albo autoryzacji leczenia odnosnie do decyzji podjetej w sprawie
wigczenia, zatwierdzania choroby albo leczenia w Pahstwa konkretnym przypadku. Na przykfad
w odwotaniu moze znajdowac sie stwierdzenie, ze Program nieprawidtowo ustalit liczbe godzin
przepracowanych albo poswieconych na wolontariat w okresie objetym programem.

Wiecej informacji na temat tego, od czego mozna sie odwotywac aod czego nie, mozna znalez¢
pod adresem www.cdc.gov/wtc/appeals.html.

Proces odwotawczy

Gdy Program otrzyma odwotanie, Administrator powota niezaleznego od Programu Urzednika
federalnego do rozpatrzenia odwotania.

Urzednik federalny dokona weryfikacji catej dokumentacji, w tym ustnego oéwiadczenia
ztozonego przez Panstwa albo wyznaczonego przez Panstwa przedstawiciela (uwaga: ustne
o$wiadczenia nie majg zastosowania w przypadku odwotan dotyczacych odrzucenia wniosku

o przyjecie albo wytaczenia z planu), w zakresie dotyczacym decyzji podjetej w ramach Programu
otym, czy odwotanie powinno zosta¢ zaakceptowane. Weryfikacja ta powinna uwzglednia¢
wszelkie istotne nowe informacje przekazane przez Panstwa.

Urzednik federalny moze rowniez skonsultowac sie zjednym albo wieksza liczba
wykwalifikowanych ekspertow w celu weryfikacji decyzji Programu i wszelkich podanych przez
Panstwa dodatkowych informagji.

Na podstawie przeprowadzonej weryfikacji Urzednik federalny wydaje zalecenie dla
Administratora na temat tego, czy nalezy dopusci¢ Panstwa odwotanie.
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Wiecej informacji na temat procesu odwotania znajduje sie pod adresem www.cdc.gov/wtc/
appeals.html.

Ostateczna decyzja w sprawie odwotania i powiadomienie o decyzji

Administrator weryfikuje zalecenie Urzednika federalnego oraz wszelkie stosowne informacje
i podejmuje ostateczng decyzje dotyczaca Panstwa odwotania. Zostang Panstwo powiadomieni
na pismie o:

zaleceniu iustaleniach Urzednika federalnego;
ostatecznej decyzji Administratora w sprawie Panstwa odwofania;

1
2
3. przyczynach ostatecznej decyzji Administratora; oraz
4

wszelkich podjetych wramach Programu dziataniach w zwiazku z ostateczng decyzja
Administratora.

Gdy Administrator podejmie decyzje dotyczaca Panstwa odwotania, jest ona ostateczna. Nie
mozna skfada¢ dalszych odwotan od decyzji Administratora.

Paristwa prawa i obowiazki

Prawa uczestnika Programu Opieki Zdrowotnej WT(

¢ Do zachowania prywatnosci i poufnosci: Panstwa dane osobowe i medyczne sg
przechowywane w sposob, ktéry chroni Panstwa prywatnos¢. Obejmuje to miedzy
innymi przechowywanie dokumentacji medycznej w bezpiecznych warunkach
oraz przeszkolenie zespotu Programu na temat poufnosci. Program nie udostepni
zadnych informacji medycznych bez autoryzacji poza informacjami wymaganymi lub
dopuszczonymi przez prawo do Realizacji $wiadczen, w sposéb zgodny zwymogami
rzadu lub po wyrazeniu przez Panstwa zgody na wykorzystanie tych informacji do celéw
badawczych lub edukacyjnych.

e Do dostepu do leczenia: Majg Panstwo prawo do uzyskania leczenia niezbednego
z medycznego punktu widzenia w zakresie leczenia choréb zatwierdzonych
zwigzanych zatakiem na WTC, jesli choroby te zostaty zatwierdzone przez Program.
Maja Panstwo rowniez prawo do informacji o zagrozeniach i korzysciach zwigzanych
zleczeniem oraz mogg Panstwo odmowic leczenia.

e Do odwotania sie od decyzji: Przystuguje Panstwu prawo do odwotania sie od
niektorych decyzji podjetych wramach Programu, wtym odrzucenia wniosku
oprzyjecie, wytaczenia z planu i odmowy zatwierdzenia choroby. Wiecej informacji na
temat mozliwych odwotah mozna znalez¢ na stronie 46.

e Do zlozenia skargi zwiazanej z Programem: majg Panstwo prawo zgtosi¢ ewentualne
skargi na temat Programu i mie¢ pewnos¢, ze zostang one szybko i sprawiedliwie
zweryfikowane. Wiecej informacji na temat procedury sktadania skarg znajduje sie
w czesci Procedura sktadania skarg na stronie 54.

¢ Do otrzymywania troskliwej, petnej szacunku opieki: dazymy do tego, aby
wramach Programu wszyscy uczestnicy byli traktowani na réwni i zposzanowaniem
godnosci niezaleznie od rasy, religii, ptci, orientacji seksualnej, pochodzenia, wieku,
niepetnosprawnosci czy dochodow. W razie jakichkolwiek watpliwosci na temat sposobu
leczenia, prosze zadzwoni¢ na infolinie Programu pod numerem 1-888-982-4748.
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Obowiazki uczestnika Programu Opieki Zdrowotnej WT(

e Znac zakres i ograniczenia ustug objetych Programem: Niniejszy informator zawiera
informacje na temat Programu, ktére pomoga Panstwu lepiej zrozumie¢ korzysci i ustugi
zapewniane wramach Programu. W razie pytan prosze odwiedzi¢ witryne internetowg
Programu pod adresem www.cdc.gov/wtc albo zadzwoni¢ na infolinie Programu pod
numerem 1-888-982-4748.

o Zglaszac sie na wizyty: majg Panstwo obowigzek zgtaszac sie na wizyty. Jesli nie sa
Panstwo w stanie przyjs¢ na wizyte, nalezy powiadomi¢ Panstwa osrodek CCE albo
koordynatora procesu leczenia zNPN zajmujacego sie Panstwa przypadkiem wramach
Programu nie p6zniej niz na 24 godziny przed terminem wizyty, tak aby termin ten
mozna byto zaproponowac innemu uczestnikowi.

e Dostarcza¢ prawidlowych i kompletnych informacji: maja Panstwo obowigzek
dostarczenia personelowi Programu prawidtowych i kompletnych informagji
dotyczacych Panstwa problemoéw zdrowotnych obecnie i w przesztosci. Maja
Panstwo réwniez obowigzek przedtozenia odpowiednich podpisanych formularzy
zgody na ujawnienie informacji medycznych, aby personel Programu mogt uzyskac
potrzebng dokumentacje medyczna. Osoby ocalate muszg udostepni¢ podstawowe
informacje dotyczace ubezpieczenia w momencie uzyskania opieki w zwigzku
zchorobami zatwierdzonymi zwigzanymi z atakiem na WTC w CCE iu zewnetrznego
$wiadczeniodawcy.

e Aktywnie wspotdziata¢ w sprawowaniu opieki nad Panstwem: Majg Pahstwo
obowigzek uczestniczy¢ w sprawowaniu opieki nad sobg, zadajac pytania w celu
zrozumienia swojej choroby lub choréw zatwierdzonych zwigzanych z atakiem na
WTC, stosujac sie do zalecanego planu leczenia, przyjmujac leki oraz prowadzac zdrowy
tryb zycia, aby starac sie utrzymac dobry stan zdrowia i zapobiegac chorobie.

e Wypelnia¢ zobowiazania finansowe: Leczenie Panstwa choréb zatwierdzonych
zwigzanych zatakiem na WTC nie wigze sie zzadnymi kosztami dla Panstwa, pod
warunkiem, ze Swiadczeniodawca jest powigzany z Programem i$wiadczenia sg
nalezycie autoryzowane. W zaleznosci od rodzaju $wiadczen medycznych, ktorych
Panstwo potrzebujg, muszg one zosta¢ autoryzowane przez lekarza opiekujgcego sie
Panstwem wramach Programu Opieki Zdrowotnej WTC albo koordynatora procesu
leczenia zNPN, dyrektora medycznego CCE lub NPN albo zespotu ds. $wiadczen
medycznych wramach Programu.

e Okazywac szacunek: Maja Panstwo obowigzek okazywac¢ szacunek
Swiadczeniodawcom wramach Programu ijego personelowi. Zaktdcanie spokoju
izachowania obrazliwe albo przesladowcze moga wptynac na mozliwos¢ szybkiego
uzyskania przez Panstwa $wiadczeh wramach Programu.

Laktdcanie spokoju i zachowania obrazliwe

Program Opieki Zdrowotnej WTC zaktada, ze wszyscy maja prawo do bezpiecznego Srodowiska
pracy. Zaktécanie spokoju albo zachowania obraZliwe wnioskodawcy albo uczestnika Programu
Opieki Zdrowotnej WTC w odniesieniu do placowki albo cztonkéw personelu biorgcego udziat

w Programie (np. Centrum Klinicznej Doskonatosci (Clinical Center of Excellence, CCE) albo
Ogolnokrajowej Sieci Swiadczeniodawcéw (National Provider Network, NPN), swiadczeniodawcow
albo personelu) nie beda tolerowane. c.d. na nastepnej stronie
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e akty przemocy albo grozby skierowane do cztonkéw personelu badz innych pacjentow,
w tym obelgi albo przemoc fizyczna;
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e niekulturalne albo wulgarne wypowiedzi, w tym przeklehstwa albo krzyki;
e rzucanie przedmiotami albo potrgcanie ich;

e nekanie albo przesladowanie;

e  ukrywanie albo uzywanie broni; oraz

e angazowanie sie wdziatalnos¢ przestepcza.
W zaleznosci od okolicznosci, w stosunku do uczestnikow angazujgcych sie wtego rodzaju
zachowania:

e Swiadczenia moga zostac zawieszone przez $wiadczeniodawce CCE albo NPN;

e moze by¢ wymagane podpisanie umowy dotyczacej zachowania okreslajacej, jakie
warunki muszg spetni¢, aby otrzymac swiadczenia od swojego swiadczeniodawcy;

e moze by¢ wymagane przeniesienie do innego $wiadczeniodawcy CCE albo NPN; albo

e mog3 zosta¢ podjete inne stosowne czynnosci, w tym zaangazowanie organdw $cigania
w razie potrzeby.

Program ma na celu zapewnienie wysokiej jakosci empatycznej opieki dla uczestnikow
zpotrzebami zwigzanymi zatakiem na WTC. Jednak zaktocanie spokoju i zachowania obrazliwe
moga wptynaé na mozliwos¢ szybkiego uzyskania przez Panstwa $wiadczen wramach Programu.

Lawiadomienie dotyczace Polityki prywatnosci HIPAA w Programie Opieki

Ldrowotnej WT(

W NINIEJSZYM DOKUMENCIE WYJASNIONO SPOSOB WYKORZYSTANIA INFORMAC)I MEDYCZNYCH
DOTYCZACYCH PANSTWA OSOBY ORAZ SPOSOB, W JAKI MOGA PANSTWO UZYSKAC DOSTEP DO
TYCH INFORMAQJI.

PROSZE DOKtADNIE ZAPOZNAC SIE Z TRESCIA TEGO DOKUMENTU.

Na mocy Ustawa o przenoénosci i odpowiedzialnosci w ubezpieczeniach zdrowotnych (ang.
Health Insurance Portability and Accountability Act, HIPAA) z 1996 rwymaga od personelu
Programu Opieki Zdrowotnej World Trade Center (WTC) jest prawnie zobowigzany do zachowania
poufnosci i bezpieczenstwa informacji o Panstwa zdrowiu oraz do poinformowania Panstwa

o swoich wynikajacych z prawa obowigzkach i polityce prywatnosci w odniesieniu do sposobu,

w jaki informacje na temat stanu Panstwa zdrowia przechowywane beda wykorzystywane

i ujawniane przez personel Programu Opieki Zdrowotnej WTC.

W jaki sposdb wykorzystujemy i udostepniamy informacje dotyczace Panstwa stanu zdrowia?

W ramach Programu Opieki Zdrowotnej WTC konieczne jest wykorzystywanie i udostepnianie
informacji dotyczacych Panstwa stanu zdrowia, aby przekaza¢ informacje:

e Panstwu, osobie wyznaczonej przez Panstwa do otrzymania informacji dotyczacych
Panstwa stanu zdrowia lub osobie prawnie upowaznionej do wystepowania w Panstwa
imieniu (ze strony Programu Opieki Zdrowotnej WTC upewnimy sie, ze dana osoba
posiada stosowne upowaznienie przed podjeciem jakichkolwiek dziatan);
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e w razie koniecznosci, Sekretarzowi Departamentu Zdrowia i Opieki Spotecznych
(Health and Human Services, HHS) w celu zapewnienia ochrony Pahstwa prywatnosci
i spetnienia wymogoéw ustawy HIPAA; oraz

e w przypadkach wymaganych zgodnie z prawem.

W jaki inny sposdb wykorzystujemy i udostepniamy informacje dotyczace Panstwa stanu zdrowia?

W ramach Programu Opieki Zdrowotnej WTC mogg zosta¢ wykorzystane i udostepnione
informacje dotyczace Panstwa stanu zdrowia w celu zapewnienia Panstwu leczenia, optacenia
Panstwa opieki zdrowotnej i na potrzeby funkcjonowania Programu Opieki Zdrowotnej WTC.

W ramach Programu Opieki Zdrowotnej WTC informacje dotyczace Panstwa stanu zdrowia moga
zostac na przyktad wykorzystane lub udostepnione w nastepujacy sposob:

e  Personel Programu Opieki Zdrowotnej WTC bedzie zbiera¢ i wykorzystywac informacje
dotyczace Panstwa stanu zdrowia w celu zdecydowania, czy spetnione s3 wymogi
do objecia Programem Opieki Zdrowotnej wystepujgcej(-ych) uPanstwa choroby lub
chorob. Choroby, ktére spetniajg takie warunki, bedg zatem ,zatwierdzone” w Programie
Opieki Zdrowotnej WTC.

e  Personel Programu Opieki Zdrowotnej WTC bedzie zbiera¢ i wykorzystywac informacje
dotyczace Panstwa stanu zdrowia w celu postawienia diagnozy i ustalenia wszelkiego
leczenia niezbednego zmedycznego punktu widzenia ,zatwierdzonych” choréb.

e  Personel Programu Opieki Zdrowotnej WTC ujawni informacje dotyczgce Panstwa stanu
zdrowia Dziatowi ds. zarzadzania finansami Osrodkow $wiadczacych ustugi Medicare
i Medicaid (Centers for Medicare and Medicaid Services, CMS) w celu zaptacenia
odpowiednim $wiadczeniodawcom za kwalifikujace sie do pokrycia swiadczenia
w zakresie opieki medycznej zapewnione Panstwu.

e  Personel Programu Opieki Zdrowotnej WTC bedzie przeglada¢ i wykorzystywac
informacje dotyczace Panstwa stanu zdrowia w celu zagwarantowania, ze $wiadczona
jest Panstwu opieka zdrowotna odpowiedniej jakosci.

W ograniczonych okolicznosciach personel Programu Opieki Zdrowotnej WTC moze
wykorzystywac lub udostepniac¢ informacje dotyczace Panstwa stanu zdrowia do nastepujacych
celow:

e w przypadkach dozwolonych wedle prawa federalnego, innym agencjom federalnym
i stanowym, ktore potrzebujg informacji dotyczacych stanu zdrowia uczestnikéw
Programu Opieki Zdrowotnej WTC na potrzeby ich wiasnych dziatah programowych;

e na potrzeby dziatah wramach ochrony zdrowia publicznego prowadzonych przez
publiczne organy stuzby zdrowia (np. zgtaszanie wystepowania choroby);

e na potrzeby czynnosci wzakresie nadzoru nad opieka zdrowotng (np. czynnosci
wyjasniajgce zwigzane zoszustwami i naduzyciami);

e na potrzeby postepowan sadowych lub administracyjnych (np. w odpowiedzi na
orzeczenie sadu);

e do celow zwigzanych zegzekwowaniem prawa;
e w celu unikniecia powaznych i nieuchronnych zagrozen dla zdrowia i bezpieczenstwa;

e  na potrzeby zgtaszania organowi rzgdowemu informacji na temat ofiar wykorzystywania,
zaniedbania lub przemocy domowe;j;
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e na potrzeby zgtaszania informacji na temat oséb zmartych urzednikowi badajagcemu
przyczyny nagtych zgonéw, lekarzowi orzecznikowi lub przedsiebiorcy pogrzebowemu;

PROGRAMU

e na potrzeby organizacji zajmujgcych sie pobieraniem narzadéw do celow dawstwa
i przeszczepienia narzadow lub tkanek;

==
Sd
=C
—
=T
=
=
e
[w)
=
=T
o
o)
=

e do celow badawczych zzachowaniem okreslonych warunkéw;

e do celow zwigzanych z odszkodowaniami pracowniczymi Workers' Compensation;
albo

e na potrzeby kontaktu zPanstwem w odniesieniu do objecia Panstwa $wiadczen
opieki zdrowotnej Programem Opieki Zdrowotnej WTC lub zmiany zakresu $wiadczen
obejmowanych takim programem.

Jakie s Paristwa prawa w odniesieniu do informacji dotyczacych Pastwa stanu zdrowia?

W zakresie informacji dotyczacych Panstwa stanu zdrowia przystugujg Panstwu okreslone prawa.
Zgodnie z przepisami prawa sg Panstwo uprawnieni do:

e Otrzymania drukowanej kopii niniejszej informacji o ochronie prywatnosci. Moga
Panstwo zwrdcic sie z prosbg o otrzymanie drukowanej kopii niniejszego dokumentu,
nawet jesli otrzymali Panstwo wczesniej elektroniczng wersje (np. pocztg e-mail). Na
zadanie zapewnimy Panstwu niezwtocznie drukowang kopie dokumentu.

e  Otrzymania wykazu osob/podmiotow, ktorym udostepnilismy informacje
dotyczace Panstwa stanu zdrowia. Mogg Panstwo zwrocic sie z prosbg o otrzymanie
listy (ewidendji) przedstawiajacej przypadki udostepnienia informacji dotyczacych
Panstwa stanu zdrowia na przestrzeni szesciu lat do daty wystosowania prosby
ootrzymanie takiej listy. Lista bedzie zawiera¢ informacje dotyczace oséb/podmiotow,
ktorym udostepniono Panstwa informacje, kiedy je udostepniono i powéd takiego
udostepnienia. Lista nie bedzie zawierata informacji o leczeniu, pfatnosciach,
czynnosciach wramach opieki zdrowotnej ani okreslonych innych ujawnieniach
(np. wszelkich ujawnieniach, o ktére nas Panstwo poprosili. Zostanie zapewniona
jedna bezptatna ewidencja rocznie, ale pobierzemy uzasadniong optate okreslong
na podstawie poniesionych kosztow, jezeli w ciggu 12 miesiecy zwroca sie Panstwo
o otrzymanie dodatkowej ewidencji.

e  Otrzymania kopii informacji dotyczacych Panstwa stanu zdrowia. Mogg Panstwo
poprosi¢ owglad do swojej dokumentacji medycznej, rejestru szkod i innych
posiadanych przez nas informacji zdrowotnych dotyczgcych Panstwa osoby i moga
Panstwo poprosi¢ o otrzymanie ich kopii. Mogg Panstwo skontaktowac sie znami,
korzystajac zdanych podanych na ostatniej stronie tego dokumentu zinformacjami.
Kopia lub zestawienie Panstwa dokumentacji medycznej i rejestru szkéd zostana
dostarczone Panstwu zwykle w ciggu 30 dni od momentu wystosowania takiej prosby.
Mozemy pobra¢ od Panstwa zasadng, opartg na poniesionych kosztach opfate za
przestanie Panstwu dokumentacji medycznej i rejestru szkod.

e Zawnioskowania o zmiane (,korekte”) informacji dotyczacych Panstwa
stanu zdrowia. Mogg Panstwo zawnioskowa¢ o wprowadzenie zmian w Panstwa
dokumentadji, jesli Panstwa zdaniem informacje dotyczace Panstwa stanu zdrowia
beda nieprawidtowe lub brakuje w nich pewnych informacji. Prosze mie¢ na uwadze,
ze mozemy odmowic spetnienia takiej prosby o wprowadzenie zmian winformacjach
dotyczacych Panstwa stanu zdrowia, jezeli uznamy, ze informacje zawarte
w Panstwa dokumentacji s doktadne i kompletne. W przypadku odrzucenia
Panstwa prosby przekazemy Panstwu pisemne uzasadnienie takiego odrzucenia prosby
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w terminie 60 dni od daty otrzymania Panstwa wniosku. Na Panstwa zyczenie do
Panstwa dokumentacji medycznej moze zosta¢ dodane o$wiadczenie, ze nie zgadzaja
sie Panstwo ztaka decyzja.

e Zawnioskowania o kontakt z zachowaniem poufnosci. Mogg Panstwo poprosi¢
o przesyfanie Panstwu informacji dotyczacych Panstwa stanu zdrowia zzachowaniem
tajnego charakteru informadji (,z zachowaniem poufnosci”). Moga Panhstwo poprosi¢
o kontaktowanie sie zPanstwem konkretng drogg (np. na telefon domowy lub telefon
biurowy) lub o wysytanie korespondencji na inny adres.

e Zawnioskowania o ograniczenie sposobu wykorzystywania i udostepniania
informacji dotyczacych Panstwa stanu zdrowia. Mogg Panstwo zwrocic sie
zproshg o niewykorzystywanie lub nieudostepnianie okreslonych informacji
dotyczacych stanu zdrowia. Nie jesteSmy zobowigzani zgodzi¢ sie na ograniczenia,
o ktore Panstwo zawnioskujg z zastrzezeniem okreslonych okolicznosci.

e Wyboru osoby do wystepowania w Panstwa imieniu. Jesli udzielili Panstwo
jakiejkolwiek osobie petnomocnictwa do wystepowania w Panstwa
imieniu w kwestiach zdrowotnych lub jesli posiadajg Panstwo opiekuna prawnego,
taka osoba moze korzysta¢ zPanstwa praw i podejmowac decyzje w odniesieniu do
informacji dotyczacych Panstwa stanu zdrowia. Upewnimy sie, Ze ta osoba posiada takie
upowaznienie i moze wystepowac w Panstwa imieniu, zanim podejmiemy jakiekolwiek
dziatania.

e Otrzymania powiadomienia o naruszeniu poufnosci Panstwa informacgji.
Moga Panstwo oczekiwac, ze zostang poinformowanie i otrzymaja odpowiednie
zawiadomienie w przypadku zaistnienia naruszenia mogacego zagraza¢ poufnosci
i bezpieczenstwu Panstwa informacji.

Kiedy wymagana jest Paristwa pisemna zgoda?

Zgodnie zprawem wramach Programu Opieki Zdrowotnej WTC wymagane jest uzyskanie
Panstwa pisemnej zgody (upowaznienia) na wykorzystywanie lub udostepnianie informagji
dotyczacych Panstwa stanu zdrowia w jakimkolwiek celu, ktory nie zostat wymieniony

w niniejszym dokumencie zinformacjami, w tym na potrzeby okreslonego wykorzystania lub
ujawnienia notatek zsesji psychoterapeutycznych. Ponadto Program Opieki Zdrowotnej WTC
nie sprzeda ani nie wprowadzi na rynek informacji dotyczacych Panstwa stanu zdrowia bez
Panstwa pisemnej zgody.

W dowolnym momencie mogg Panstwo wycofac (uchyli¢) swojg pisemna zgode, aczkolwiek takie
wycofanie zgody nie bedzie miato zastosowania do informacji, ktére zostaty juz wykorzystane
przez Program Opieki Zdrowotnej WTC na podstawie Panstwa pierwotnej zgody. W przypadku
wycofania przez Panstwa swojej zgody prosze poinformowac o takiej decyzji Program Opieki
Zdrowotnej WTC na pismie.

Program Opieki Zdrowotnej WTC nie ma prawa wykorzystywac ani udostepnia¢ Panstwa
osobistych informacji zdrowotnych zwigzanych zgenetyka (np. Panstwa wynikow badan
genetycznych, wynikow badan genetycznych cztonkow Panstwa rodziny i historii choréb
wystepujacych w Panstwa rodzinie) w celu okreslenia, czy spetniajg Panstwo kryteria
kwalifikacyjne do wtaczenia do Programu Opieki Zdrowotnej WTC (tj. objecia ubezpieczeniem).
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Jakie s3 zobowiazania ze strony Programu Opieki Zdrowotnej WT(?

Program Opieki Zdrowotnej WTC jest prawnie zobowigzany przestrzega¢ postanowien niniejszego
dokumentu zinformacjami o ochronie prywatnosci. Program Opieki Zdrowotnej WTC ma prawo
zmieni¢ tres¢ niniejszego dokumentu zinformacjami o ochronie prywatnosci, a zmiany beda
obejmowac wszystkie posiadane przez nas informacje na Panstwa temat. Jesli wprowadzimy
jakiekolwiek istotne zmiany do treéci tego dokumentu zinformacjami udostepniona zostanie

w formie elektronicznej wersja zaktualizowanych informacji na stronie internetowej Programu
Opieki Zdrowotnej WTC i otrzymajg Panstwo nowy dokument zinformacjami pocztg tradycyjng
lub pocztg elektroniczng w przeciggu 60 dni. Ponadto w dowolnej chwili mogg Panstwo poprosi¢
o otrzymanie kopii dokumentu zinformacjami.

Jak mozna skontaktowac sie z Programem Opieki Zdrowotnej WT(?

Wiecej informacji na temat kwestii omawianych w niniejszym dokumencie moga Panstwo
uzyskac telefonicznie pod numerem 1-888-982-4748. Nalezy poprosi¢ o rozmowe
zprzedstawicielem dziatu obstugi klienta na temat ochrony prywatnosci wramach Program

u Opieki Zdrowotnej WTC zgodnie zustawg HIPAA. Wersje elektroniczng informacji o ochronie
prywatnosci wramach Programu Opieki Zdrowotnej WTC zgodnie zustawg HIPAA mozna znalez¢
na stronie internetowej Programu Opieki Zdrowotnej WTC pod adresem www.cdc.gov/wtc/
privacy.html.

Jak mozna wniesc skarge?

Jesli uwazajg Panstwo, ze Panstwa prawa w zakresie prywatnosci zostaty naruszone, moga
Panstwo ztozy¢ skarge do przedstawicieli Programu Opieki Zdrowotnej WTC telefonicznie pod
numerem 1-888-982-4748 lub pisemnie pod adresem P.O. Box 7000 Rensselaer, NY 12144
ATTN: WTC Health Program, HIPAA Complaint. Ztozenie skargi nie wptynie na zakres Panstwa
$wiadczen objetych Programem.

Mogg Panstwo réwniez ztozy¢ skarge w Biurze Rzecznika Praw Obywatelskich Departamentu
Zdrowia i Ustug Spotecznych (HHS), wysytajac stosowne pismo na adres: 200 Independence
Avenue, SW, Washington, D.C. 20201, dzwonigc pod numer: 1-877-696-6775 lub odwiedzajac
strone internetowg www.hhs.gov/ocr/privacy/hipaa/complaints/. Uzytkownicy telefonow
tekstowych moga dzwoni¢ pod numer 1-800-537-7697.

Te informacje o ochronie prywatnosci wramach Programu Opieki Zdrowotnej WTC zaczynajg
obowigzywac zdniem 23 wrzesnia 2020 r.
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Procedura rozpatrywania skarg

Wszystkie podmioty i osoby $wiadczace ustugi zdrowotne wramach Programu sg odpowiedzialne
za to, by uczestnicy Programu byli zadowoleni zjego ustug. Jezeli majg Panstwo jakiekolwiek
problemy lub obawy dotyczace Swiadczonych ustug, prosze nie wahac sie poprosi¢ o pomoc.
Kazdy osrodek CCE iNPN ma swojego administratora, ktéry moze Panstwu pomadc w kwestiach
dotyczacych uwag iskarg.

Jezeli maja Panstwo problem zjakimkolwiek aspektem otrzymywanych przez Panstwa ustug
w danym CCE, prosze udac sie lub zadzwoni¢ do biura administratora w placowce.

Jezeli maja Panstwo problem zotrzymywanymi przez Panstwa ustugami w NPN, mogg Panstwo

skontaktowac sie zNPN pod numerem 1-877-498-2911 albo odwiedzi¢ witryne internetowg pod
adresem https://Ihi.care/wtcfeedback. NPN ma administratora lub dyrektora, do ktérego mozna
zwréci¢ sie zobawami dotyczacymi osrodka lub sieci $wiadczeniodawcow.

Od dnia 1sierpnia 2022r. siecig NPN bedzie zarzadza¢ spotka Managed Care Advisors
(MCA)-Sedgwick, ktora zastapi spotke LHI. Najnowsze informacje na temat zmiany
wramach NPN mozna uzyska¢, odwiedzajac strone www.cdc.gov/wtc/npntransition.html.

Jezeli nie sg Panstwo zadowoleni ze sposobu, w jaki zostata potraktowana Panstwa skarga, moga
Panstwo zwrocic sie do pracownika Wydziatu obstugi uczestnikow Programu w celu wyjasnienia
watpliwosci. Prosze poda¢ petne informacje dotyczace Panstwa skargi, wraz zimionami

i nazwiskami, datami iinnymi szczegdtowymi informacjami. Dotozymy wszelkich staran, aby
odpowiedzie¢ na Panstwa wniosek mozliwie szybko i skutecznie. Moga Panstwo skontaktowac
sie zcentrum obstugi telefonicznej Programu pod numerem 1-888-982-4748.

Oszustwa i naduzycia

Oszustwo jest zamierzonym oszukaniem lub wprowadzeniem w btad, ktore dana osoba lub
podmiot popetnia $wiadomie w celu uzyskania nieuprawnionych swiadczen dla samej siebie lub
osoby trzeciej.

Przedstawiciele Programu beda $cisle monitorowac wszelkie oszukancze dziatania, wtym
podawanie nieprawdziwych informacji w celu uzasadnienia kwalifikowania sie do Programu lub
do niezbednych iobjetych Programem ustug, naduzycie Programu przez $wiadczeniodawcow
uczestniczacych w nim oraz skfadanie skarg dotyczacych nieswiadczonych lub niekoniecznych
ustug.

Program zgtosi oszustwa do federalnych organdw $cigania, aich sprawcy mogg podlegac
sankcjom karnym, cywilnym lub administracyjnym.

Informacje dotyczace podejrzeh popetnienia oszustwa zwigzanego z Programem przez
wykonawcow, beneficjentdw, podmioty $wiadczace opieke zdrowotng lub $wiadczeniobiorcow
indywidualnych nalezy zgtasza¢ do Biura Inspektora Generalnego Departamentu Zdrowia i Ustug
Spotecznych USA telefonicznie pod numerem 1-800-HHS-TIPS (1-800-447-8477), przez Internet
pod adresem https://oig.hhs.gov/fraud/report-fraud/ lub na pi$mie na nastepujacy adres:

U.S. Department of Health and Human Services
Office of Inspector General

ATTN: OIG HOTLINE OPERATIONS

P.O. Box 23489

Washington, DC 20026
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Uwaga: Wiele termin6w zostato formalnie zdefiniowanych w Ustawie Zadrogi i regulaminie
Programu. Ponizsze definicje zostaty podane wytgcznie na potrzeby niniejszego Przewodnika
Uczestnika, aby zapewni¢ ogélne informacje na temat Programu w sposéb tatwy do zrozumienia
dla uczestnikéw. Ponizsze definicje nie sa wigzace prawnie.

Administrator (Administrator Programu
Opieki Zdrowotnej WTC): Dyrektor Krajowego
Instytutu Bezpieczehstwa iHigieny Pracy (The
National Institute for Occupational Safety and
Health, NIOSH) dziatajgcy wramach Osrodkéw
Kontroli i Prewencji Chorob (Centers for Disease
Control and Prevention, CDC) w Departamencie
Zdrowia i Opieki Spotecznej (Department

of Health and Human Services, HHS) albo
osoba przez niego wyznaczona. Administrator
jest osobg odpowiedzialng za nadzér nad
Programem i zarzadzanie nim.

Powigzany $wiadczeniodawca:
Swiadczeniodawcy zewnetrzni muszg naleze¢
do CCE albo NPN w celu zapewniania opieki
wramach Programu.

Coroczne badania kontrolne: zwane
rowniez medycznym badaniem kontrolnym;
jest to szczegbtowe coroczne badanie

stanu zdrowia dla pracownikéw 9/11 albo
0s6b ocalatych zzatwierdzong choroba,
ktore skupia sie na chorobach fizycznych

i psychicznych zwigzanych zatakiem na
WTC. Wyniki pomagaja ustali¢, czy uczestnik
posiada chorobe, ktérg mozna zakwalifikowac
(zatwierdzi¢) do leczenia wramach Programu
Opieki Zdrowotnej WTC.

Odwotanie: formalny sprzeciw wobec decyzji
wydanej wramach Programu o nieprzyjeciu
whnioskodawcy albo wytgczeni go z programu,
nie zatwierdzi¢ choroby albo anulowac jej
zatwierdzenie badz nie pokry¢ kosztow
leczenia.

Doradztwo w zakresie Swiadczen: ustuga
dostepna dla uczestnikow, w ramach ktérej
personel Programu Opieki Zdrowotnej

WTC informuje oréznorodnych korzysciach
pozaprogramowych, do ktérych mogg sie
Panstwo zakwalifikowac, i udziela pomocy przy
skfadaniu wnioskéw o te korzysci.

Osrodki $wiadczace ustugi Medicare

i Medicaid (Centers for Medicare and
Medicaid Services, CMS): agencja federalna,
ktora zarzadza programami Medicare

i Medicaid; CMS wspiera Program Opieki
Zdrowotnej WTC za pomocg funkgji ptatnosci.

Zatwierdzanie Chorob: decyzja wramach
Programu Opieki Zdrowotnej WTC, ze
choroba zostanie zamieszczona na liscie
choréb zwigzanych zatakiem na WTC,

ze choroba inarazenie na skutki atakow

z 11 wrzesnia spetnia warunki Programu ize
narazenie na skutki atakow z 11 wrzeénia
zduzym prawdopodobienstwem mogto by¢
znaczacym czynnikiem zaostrzajgcym Panstwa
chorobe, mogto przyczynic sie do niej lub ja
spowodowac.

Choroba zatwierdzona: choroba
zatwierdzona zwigzana z atakiem na WTC
(albo medycznie wspotistniejgca choroba)
jest chorobg, ktora zostata zatwierdzona do
objecia ochrong ubezpieczeniowa wramach
Programu na podstawie przyjecia wniosku
o zatwierdzenie tej choroby.

Osoby ocalate z zatwierdzong choroba:
Osoby ocalate zataku na WTC, ktoére cierpia

na chorobe zatwierdzong zwigzang zatakiem
na WTC. Ci cztonkowie kwalifikujg sie do
corocznych badan kontrolnych ileczenia
chorob zatwierdzonych zwigzanych zatakiem
na WTC i medycznie wspotistniejgcych chorob.

Centrum Klinicznej Doskonatosci (ang.
Clinical Center of Excellence, CCE): o$rodek
medyczny posiadajacy umowe zProgramem
Opieki Zdrowotnej WTC do udzielania
$wiadczen zdrowotnych uczestnikom

w zwigzku zatakiem na WTC.

Koordynacja Swiadczen: proces stuzacy
okresleniu, kto w pierwszej kolejnosci ma
ponosi¢ koszty swiadczeh medycznych, jesli
wystepuje wiecej niz jeden potencjalny ptatnik.
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Wyznaczony przedstawiciel: wybrana przez
Panstwa osoba reprezentujgca Panstwa
interesy w Programie. Moze ona reprezentowac
Panstwa interesy w procesie administracyjnym
wramach Programu, w tym procesu
odwotawczego.

Trwaly sprzet medyczny (Durable Medical
Equipment, DME): sprzet medyczny
wykorzystywany wdomu uczestnika
Programu, np. aparaty CPAP i wozki.

EKG: skrét oznaczajacy elektrokardiogram.
EKG jest badaniem pozwalajgcym ocenic¢
elektryczng aktywnos¢ serca i rejestrowac ja.

Federalny osrodek zdrowia (Federally
Qualified Health Center, FQHC): organizacje
spoteczne, ktére zapewniajg ustugi medyczne,
stomatologiczne oraz zwigzane ze zdrowiem
psychicznym/uzaleznieniem od srodkow
odurzajacych osobom w kazdym wieku,

bez wzgledu na ich zdolnos$¢ do optacenia
tych ustug lub status ich ubezpieczenia
zdrowotnego.

Lista lekarstw refundowanych: lista lekow
dostepnych na recepte objetych Programem.
CCE iNPN okresowo otrzymujg zaktualizowane
listy.

Oszustwo: zamierzone oszukanie lub
wprowadzenie w btad, ktére dana osoba lub
podmiot popetnia $wiadomie w celu uzyskania
nieuprawnionych Swiadczen dla samej siebie
lub osoby trzeciej.

Ustawa o przenosnosci i odpowiedzialnosci
w ubezpieczeniach zdrowotnych z 1996 r.
(Health Insurance Portability and
Accountability Act, HIPAA): przepisy prawa
federalnego ustanawiajgce krajowe standardy
ochrony prywatnosci w celu ochrony danych
osobowych dotyczacych stanu zdrowia
(zwanych wHIPAA jako ,chronione informacje
na temat stanu zdrowia") przekazywanych
podmiotom stuzby zdrowia, takim jak

plany ubezpieczenia zdrowotnego, szpitale,
przychodnie ilekarze, albo przez nie
wykorzystywanych. Przepisy prawa okreslajg
w jaki sposéb chronione dane dotyczace
stanu zdrowia moga by¢ ujawniane innym
podmiotom ikiedy jest wymagana Panstwa
zgoda. Wiecej informacji na temat praw

przystugujacych na mocy HIPAA znajduje

sie pod adresem www.hhs.gov/hipaa/for-
individuals/guidance-materials-for-consumers/
index.html.

Domowa opieka zdrowotna: opieka
zdrowotna otrzymywana w domu. Ustugi te sg
$wiadczone zgodnie zplanem sporzadzonym
przez podmioty $wiadczace Panstwu opieke
zdrowotna.

Opieka hospicyjna: specjalne ustugi
Swiadczone osobom cierpigcym na $miertelng
chorobe. Opieka hospicyjna zapewnia
spetnienie potrzeb medycznych, psychicznych,
spotecznych, emocjonalnych iduchowych
0s6b $miertelnie chorych. Hospicja zapewniajg
rowniez opieke oraz odpoczynek opiekunom i
cztonkom rodziny chorego.

Wstepna ocena stanu zdrowia: zwana
rébwniez badaniem diagnostycznym w punkcie
poczatkowym dla pracownikow stuzb
pierwszego reagowania; ocena jednego

albo wiekszej liczby objawow, ktore moga
wigzac sie ze przwigzanym zatakiem na
WTC, w celu oceny, czy unowego uczestnika
wystepuje choroba zwigzana z atakiem

na WTC ikwalifikuje sie do leczenia
wramach Programu. Badanie to uwzglednia
wywiad medyczny i historie ekspozydji,
badanie fizykalne i dodatkowe badaniach
diagnostyczne wrazie potrzeby.

Opieka szpitalna: opieka zdrowotna, ktorg
otrzymuijg Panstwo po przyjeciu do placéwki
stuzby zdrowia, np. do szpitala lub osrodka
opiekunczo-reabilitacyjnego.

Ustawa im. Jamesa Zadrogi z 2010 r.

o opiece zdrowotnej i odszkodowaniach
9/11 (Ustawa Zadrogi): ustawa Public Law
111-347 przyjeta przez Kongres Stanéw
Zjednoczonych w2010r., na podstawie ktorej
zostat stworzony Program Opieki Zdrowotnej
WTC. Ustawa Zadrogi zapewnifa finansowanie
diagnostyki, leczenia choréb fizycznych

i psychicznych oraz badan naukowych

dla pracownikéw 9/11 iOs6b ocalatych.

W oparciu o Ustawe Zadrogi ponownie
uruchomiono Fundusz Odszkodowawczy

dla Ofiar 11 wrzesnia (September 11th Victim
Compensation Fund, VCF).
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Autoryzacja | stopnia: sytuacja, w ktorej lekarz
opiekujacy sie Panstwem wramach Programu
Opieki Zdrowotnej WTC moze bez potrzeby
uzyskania zgody od innej osoby zwigzanej
zProgramem zdecydowa¢, czy konieczne
leczenie lub ustugi medyczne moga by¢ objete
Programem.

Wstepna autoryzacja |l stopnia: sytuacja,
w ktorej lekarz opiekujacy sie Panstwem
wramach Programu Opieki Zdrowotnej

WTC musi ztozy¢ wniosek o pozwolenie

od dyrektora medycznego opiekujacego

sie Panstwem osrodka CCE lub NPN, aby
konieczne w Panstwa przypadku leczenie lub
ustugi medyczne byty objete Programem.

Wstepna autoryzacja Il stopnia: sytuacja,
w ktorej lekarz opiekujacy sie Pahstwem

w ramach Programu Opieki Zdrowotnej WTC
musi ztozy¢ wniosek o zgode administracje
Programu Opieki Zdrowotnej WTC na to, aby
konieczne w Panhstwa przypadku leczenie lub
ustugi medyczne byty objete Programem.

Lista chorob zwigzanych z atakiem na WTC:
choroba fizyczna albo psychiczna kwalifikujgca
sie do objecia ochrong ubezpieczeniowg
wramach Programu Opieki Zdrowotnej WTC
okreslona w Ustawie Zadrogi i regulaminie
Programu wust. 42 C.F.R. § 88.15.

Logistics Health Incorporated (LHI):
organizacja zarzadzajaca siecig Nationwide
Provider Network i opiekg $wiadczong
wramach Programu uczestnikom
mieszkajacym poza obszarem poza obszarem
metropolitalnym Nowego Jorku.

*Uwaga: Zdniem 1 sierpnia 2022 r. spétka
Managed Care Advisors (MCA)-Sedgwick
zastgpi spotke LHI w charakterze podmiotu
zarzadzajgcego siecig NPN. Wiecej
informacji mozna uzyska¢ pod adresem
www.cdc.gov/wtc/npntransition.html

Mammografia: przeswietlenie piersi.

Maksymalny odstep czasowy: w przypadku
okreslonych choréb uktadu oddechowego

i pokarmowego maksymalny czas, jaki moze
uptyna¢ od dnia narazenia na skutki atakow
z11 wrze$nia do momentu wystgpienia
objawéw choroby zwigzanej zatakiem na WTC.

Medicaid: potaczony federalno-stanowy
publiczny program ubezpieczenia
zdrowotnego, ktéry pokrywa koszty
ochrony zdrowia ponoszone przez
osoby o niskich dochodach lub osoby
zniepetnosprawnosciami.

Nagty wypadek: ciezki stan medyczny

lub choroby psychiczne, ktére wymagaja
natychmiastowego leczenia (ktore mogg
stanowi¢ zagrozenie dla zycia, czeci ciata lub
wzroku lub gdy osoba stwarza bezposrednie
zagrozenie dla siebie lub innych).

Medycznie wspotistniejaca choroba:
choroba, ktéra powstata w wyniku leczenia
choroby zatwierdzonej zwigzanej zatakiem
na WTC lub wwyniku progresji choroby
zatwierdzonej zwigzanej zatakiem na

WTC. Medycznie wspotistniejgca choroba
musi zosta¢ zatwierdzona jako zwigzana
zatakiem na WTC wramach Programu w celu
zakwalifikowania sie do objecia ochrong
ubezpieczeniowa.

Leczenie niezbedne z medycznego punktu
widzenia: ustugi Swiadczone przez lekarzy
iinne osoby $wiadczace ustugi zdrowotne,
wtym badania diagnostyczne ilaboratoryjne,
leki na recepte, ustugi szpitalne iambulatoryjne
oraz inna opieka, ktoéra jest odpowiednia do
zarzadzania, poprawy lub leczenia chorob
zatwierdzonych zwigzanych zatakiem na WTC
albo medycznie wspétistniejacej choroby.

Medicare: federalny program ubezpieczenia
zdrowotnego dla oséb wwieku 65 lat lub
starszych, niektorych mtodszych oséb
zniepetnosprawnoscia oraz 0sob ze schytkowg
niewydolnoscig nerek.

Uczestnik: pracownik 9/11 lub Osoba ocalata
zataku na WTC, ktora spetnia kryteria
kwalifikacyjne wigczenia do Programu.

Wymagania dotyczace minimalnego okresu
utajenia: najkrotszy okres, ktdéry mogt uptynad
pomiedzy ekspozycja wdniu 11 wrzesnia
adatg zdiagnozowania u Panstwa nowotworu
ztosliwego w celu objecia go Programem.
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Krajowy Instytut Bezpieczenstwa i Higieny
Pracy (National Institute for Occupational
Safety and Health, NIOSH): agencja federalna,
ktora zarzadza Programem Opieki Zdrowotnej
WTC. NIOSH dziata w ramach Oérodkow
Kontroli i Prewencji Chorob (Centers for Disease
Control and Prevention, CDC) w amerykanskim
Departamencie Zdrowia i Opieki Spoteczne;j
(Department of Health and Human Services,
HHS).

Ogolnokrajowa Sie¢ Swiadczeniodawcow

(ang. Nationwide Provider Network, NPN)t
krajowa sie¢ Swiadczeniodawcow medycznych
na terenie catego kraju na mocy umowy

w ramach Programu na udzielanie $wiadczen
zdrowotnych wzwigzku zatakiem na WTC dla
uczestnikow Programu, ktorzy mieszkajg poza
obszarem metropolitalnym Nowego Jorku

i chca otrzymywac $wiadczenia w zwigzku
zatakiem na WTC.

Sie¢: podmioty $wiadczace opieke medyczng,
osrodki i apteki zatrudnione przez Program

w celu Swiadczenia ustug opieki medycznej
objetych Programem.

Obszar katastrofy w miescie Nowy Jork:
obejmuje obszar miasta Nowy Jork, czyli obszar
Manhattanu na potudnie od Houston Street
oraz kazdg przecznice na Brooklynie znajdujaca
sie w catosci lub czesciowo w promieniu 1,5

mili od miejsca, w ktérym staty wieze World
Trade Center.

Obszar metropolitalny Nowego Jorku:
obszar okreslony przez Administratora,
obejmujacy czesci stanu Nowy Jork, New
Jersey, Connecticut i Pensylwania; uczestnicy
Programu zamieszkujacy ten obszar moga
uzyskac¢ dostep do CCE w celu otrzymania
ustug zdrowotnych w zwiagzku zatakiem na
WTC.

Whiosek: formalny wniosek na pismie do
Administratora o dodanie choroby do listy
schorzen zwigzanych zatakiem na WTC.

Preferowane leki: dostepny lek markowy
wybrany przez ekspertow zdrowotnych jako
najskuteczniejszy do leczenia danej choroby
po najnizszych kosztach. Preferowane leki sa
wykorzystywane, gdy generyczna wersja leku
jest niedostepna.

Podstawowe ubezpieczenie zdrowotne:
Panstwa prywatne albo publiczne
ubezpieczenie zdrowotne. Ubezpieczenie
prywatne moze obejmowac ubezpieczenie
zdrowotne sponsorowane przez pracodawce
lub zakupione na rynku ubezpieczeh
zdrowotnych. Ubezpieczenie publiczne moze
obejmowac¢ Medicare albo Medicaid. Niektore
osoby moga posiada¢ zarbwno ubezpieczenie
prywatne, jak i publiczne. Program Opieki
Zdrowotnej WTC to program ograniczonych
Swiadczen zdrowotnych, ktory zapewnia
diagnostyke ileczenie wytacznie w przypadku
chorob zatwierdzonych zwigzanych zatakiem
na WTC. Ustawa Zadrogi wymaga, aby wszyscy
uczestnicy zachowali minimalne podstawowe
ubezpieczenie zdrowotne poza Programem.

Osoba ocalata kwalifikujaca sie do badan
przesiewowych: osoba, ktora spetnia kryteria
kwalifikacyjne Osoby ocalatej zataku na

WTC i ma objawy schorzenia zwigzanego
zatakiem na WTC. Po wigczeniu do Programu
Osoby ocalate kwalifikujgce sie do badan
przesiewowych majg prawo do jednorazowe;j,
wstepnej oceny stanu zdrowia optacanej przez
Program.

Fundusz Odszkodowawczy dla Ofiar

11 wrzesnia (ang. September 11th

Victim Compensation Fund, VCF):

program zarzadzany przez Departament
Sprawiedliwosci Stanéw Zjednoczonych,
ktory wyptaca odszkodowania za straty

o charakterze materialnym iniematerialnym
osobom, ktére odniosty fizyczne obrazenia lub
doznaty choroby psychicznej albo krewnym
niezyjacych osob, ktore zginety wwyniku
spowodowanych dziatalnoscig terrorystyczng
katastrof lotniczych wdniu 11 wrzesnia 2001 .
Wiecej informagji na stronie www.vcf.gov albo
pod numerem 1-855-885-1555.

Osrodek opiekunczo-rehabiltacyjny: osrodek
zapewniajacy opieke pielegniarska zzespotem

i wyposazeniem potrzebnym do $wiadczenia
wykwalifikowanej opieki pielegniarskiej.

Placowka pilnej opieki medycznej:
medycznie uzasadnione leczenie schorzenia
lub urazu, ktory nieleczony natychmiast nie
spowoduje dalszej niepetnosprawnosci lub
$mierci, ale wymaga pomocy specjalisty

w ciggu 24 godzin.
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Zespot ekspertow oceniajacych
skuteczno$¢ medycyny zapobiegawczej
(U.S. Preventive Services Task Force,
USPSTF): niezalezny ochotniczy panel
krajowych ekspertéw wzakresie zapobiegania
chorobom imedycyny opartej na faktach.
USPSTF ma na celu poprawe stanu zdrowia
wszystkich Amerykandw poprzez udzielanie
zalecen opartych na dowodach w zakresie
klinicznych $wiadczen prewencyjnych.
Wiecej informagji na stronie
www.uspreventiveservicestaskforce.org

Odszkodowania pracownicze Workers'
Compensation: plan ubezpieczenia
zdrowotnego, ktéry pracodawcy maja
obowigzek posiadac i objg¢ nim pracownikéw,
ktorzy zachorujg albo doznajg urazu w pracy.
Moze ono zapewni¢ $wiadczenia medyczne i
odszkodowanie poszkodowanym lub chorym
pracownikom.

Program Opieki Zdrowotnej World Trade
Center (WTC): program ustanowiony na mocy
Tytutu XXXIIl Ustawy o publicznej stuzbie
zdrowia z pozniejszymi zmianami, 42 U.S.C.

§§ 300mm do 300mm- 61 (kodyfikujgcego
Tytutl ustawy Jamesa Zadrogi z2010r.

o ochronie zdrowia oraz odszkodowaniach
ztytutu wydarzen z 11 wrzesnia (Pub.L.
111-347, z pdzniejszymi zmianami okreslonymi
w Pub. L.114-113)) w celu zapewniania
medycznych badan kontrolnych ileczenia

dla kwalifikujacych sie pracownikéw stuzb
pierwszego reagowania i 0séb ocalatych
zatakoéw terrorystycznych z 11 wrzesnia 2001 .

Zatwierdzanie chorob - Pakiet WTC-3:
dokumentacja uzupetniana przez Panstwa
lekarza wramach Programu w celu ztozenia
whniosku o zatwierdzenie chorob zwigzanych
zatakiem na WTC z 11 wrze$nia do Programu.
Zawiera on informacje na temat Panstwa,
Panstwa chorob oraz pracy w zwigzku
zatakami z 11 wrzeénia i narazenia na ich
skutki.

Rejestr Zdrowotny WTC: badanie
przeprowadzone przez Wydziatu Zdrowia

i Higieny Psychicznej Miasta Nowy Jork w celu
udokumentowania i oceny dtugoterminowych
skutkow atakéw z9 wrzeénia dla zdrowia
fizycznego i psychicznego. Wiecej informagji na
stronie www1.nyc.gov/site/911health/about/
wtc-health-registry.page.
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www.cdc.gov/wic

Ia zarzadzanie Programem Opieki Zdrowotnej World Trade (enter odpowiedzialny jest Krajowy Instytut Bezpieczeristwa i Higieny Pracy

(The National Institute for Occupational Safety and Health) dziatajacy w ramach Osrodkow Kontrolii Prewencji Chordb (Centers for Disease (ontrol
and Prevention) w Amerykariskim Departamencie Zdrowia i Opieki Spotecznej (U.S. Department of Health and Human Services).
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