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結腸癌篩查
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可以透過 WTC 健康計劃接受結腸癌篩查嗎？

世界貿易中心 (WTC) 健康計劃針對與 911 恐怖襲擊有 關
的健康狀況（包括結腸癌）提供篩查和治療。如果滿足特
定要求，則結腸癌篩查可以作為健康監測檢查的一部分。

結腸癌篩查的益處有哪些？ 

結腸癌篩查的目的，是在您察覺疾病症狀之前發現癌症。
篩查可以幫助及早治療，這或許能延緩甚至阻止癌症 的
進展。

WTC 健康計劃如何確定 要進行結腸癌篩查？ 

WTC 健康計劃遵循由專家制定的癌症篩查政府指南1，這
些專家提供關於癌症篩查和護理的建議。

我可以 透過 WTC 健康計劃接受哪些結腸癌篩查測試？ 

WTC 健康計劃提供三種結腸癌篩查測試。初步測試可能
會查看您的糞便中有無少量血液。第二類測試讓醫生能
夠查看直腸和下結腸的內部，而第三類測試則是檢查結
腸全長。您的醫生將根據您的 個人情況，建議最合適的
結腸癌篩查程序。

我什麼時候有資格進行結腸癌篩查？ 

建議從 45 歲開始進行結腸癌篩查，且應持續到 75 歲。

1 WTC 健康計劃遵循美國預防服務工作組 (USPSTF) 針對年齡從 45 歲至 75 歲的患者提出的 A 類和 B 類結直腸癌篩查建議。 WTC 健康計
劃政策允許 USPSTF 所建議的各類篩查方法，如糞便測試、乙狀結腸鏡檢查、結腸鏡檢查和 CT 結腸成像。  
可前往 https://www.uspreventiveservicestaskforce.org/uspstf/recommendation/colorectal-cancer-screening 查詢

結腸癌篩查有什麼風險？ 

有些用於檢查結腸的程序確實存在極小的風險，但是對
大多數人而言，篩查的益處大於潛在的風險。對於某些程
序，您將使用藥物以幫助您放鬆。如果您對這些程序感到
擔憂或有其他疑問，請與您的醫生討論。

如果我收到陽性結果，那會怎麼樣？ 

您的醫生將解釋此陽性結果對將來的測試和可能的治療
可能有什麼意義。如果您收到陽性結果，本計劃將支付其
他次篩查的費用。如果經判定您所患癌症與 911 恐怖襲
擊有關，那麼本計劃也將支付您的治療費用。

如果我收到陰性結果，那會怎麼樣？ 

您的醫生將更詳細地解釋此陰性結果有什麼意義。  
本計劃將針對癌症篩查政府指南建議的未來篩查，  
支付其費用。

如果我的私人醫生未參與 WTC 健康計劃，我還可以透
過他接受篩查嗎？ 

您可以選擇透過您的私人醫生接受結腸癌篩查。不 
過，WTC 健康計劃僅可針對經由本計劃提供的護理， 支
付其費用。

結腸癌篩查和世界貿易中心 (WTC) 健康計劃
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瞭解詳情。請撥打 1-888-982-4748 或訪問 www.cdc.gov/wtc
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