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Badania przesiewowe na obecnos¢ rakajelita grubego a World Trade
(enter Health Program (Program Opieki Zdrowotnej World Trade (enter)

Czy w ramach Programu Opieki Zdrowotnej World
Trade Center dostepne s3a badania przesiewowe na
obecnos¢ raka jelita grubego?

Program Opieki Zdrowotnej World Trade Center (WTC)
zapewnia badania przesiewowe i leczenie r6znych
choréb, w tym raka jelita grubego, zwigzanych z atakami
terrorystycznymi z 11 wrzeénia. Badania przesiewowe na
obecnos¢ raka jelita grubego moga by¢ dostepne jako
cze$¢ badania monitorujgcego stan zdrowia po spetnieniu
pewnych okreslonych wymagan.

Jakie korzysci wigza sie z badaniami przesiewowymi
na obecnos¢ raka jelita grubego?

Badania przesiewowe na obecnos¢ raka jelita grubego
pozwalajg wykry¢ chorobe jeszcze przed pojawieniem
sie jej objawdw. Badania umozliwiajg wczesniejsze
rozpoczecie leczenia, ktére moze spowolni¢ lub nawet
catkowicie zatrzymac rozwdj choroby.

W jaki sposob Program Opieki Zdrowotnej WTC
reguluje stosowanie badan przesiewowych na
obecnosc¢ raka jelita grubego?

Program Opieki Zdrowotnej WTC przestrzega wytycznych
rzadowych dotyczacych badan przesiewowych' opra-
cowanych przez ekspertow, ktorzy wydajg zalecenia w
zakresie badan przesiewowych na obecnos¢ raka, jak i
jego leczenia.

Jakiego rodzaju badania przesiewowe na obecnos¢
raka jelita grubego moge przejs¢ w ramach Programu
Opieki Zdrowotnej WTC?

Program Opieki Zdrowotnej WTC oferuje trzy rodzaje
badan przesiewowych na obecnos¢ raka jelita grubego.
Badanie poczatkowe polega na sprawdzeniu stolca

pod katem obecnosci krwi. Drugi typ badan polega na
zbadaniu przez lekarza odbytnicy i dolnej czesci jelita
grubego, natomiast trzeci typ polega na sprawdzeniu
jelita grubego na catej dtugosci. W zaleznosci od Twojej
indywidualnej sytuacji lekarz zasugeruje odpowiedni typ
badania przesiewowego na obecnos¢ raka.

Jak czesto moge poddawac sie badaniom przesiewowym
na obecnos¢ raka jelita grubego?

Zaleca sie, aby badania przesiewowe na obecnos¢ raka
jelita grubego rozpoczyna¢ w wieku 50 lat i kontynuowac
do 75. roku zycia. Program Opieki Zdrowotnej WTC moze
zapewni¢ wczesniejsze i czestsze badania przesiewowe na
obecnos¢ raka jelita grubego, jesli w Twojej rodzinie kto$
cierpiat na te chorobe, jesli wczesniej zdiagnozowano u
Ciebie raka lub jesli Twéj stan wskazuje na wieksze ryzyko
wystapienia raka jelita grubego.

Jakie zagrozenia wiazq sie z badaniami przesiewowymi
na obecnos¢ raka jelita grubego?

Z niektérymi badaniami jelita grubego wigzg sie faktycznie
pewne minimalne zagrozenia, ale w wiekszosci przypadkow
korzysci zdecydowanie przewazaja nad potencjalnym

1 U.S. Preventive Services Task Force (USPSTF) zaleca rozpoczecie przeprowadzania badan przesiewowych na obecnos¢ raka jelita grubego w

wieku 50 lat i kontynuowanie ich do 75 roku zycia. Przepisy Programu Opieki Zdrowotnej WTC pozwalajq na przeprowadzanie testu na krew

utajonq w kale, sigmoidoskopii oraz kolonoskopii, bedgcych metodami badan przesiewowych zalecanymi przez USPSTF. Dokumentacja

dostepna pod adresem www.uspreventiveservicestaskforce.org/uspstf08/colocancer/colors.htm.

Dowiedz sie wiecej. Zadzwon pod numer 1-888-982-4748
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ryzykiem. Przy przeprowadzaniu niektérych badan
otrzymasz leki rozluzniajace. Jesli bedziesz mie¢ jakie$
watpliwosci badz pytania zwigzane z tymi badaniami,
porozmawiaj ze swoim lekarzem.

Co sie stanie, jesli moj wynik bedzie dodatni?

Twoéj lekarz wyjasni Ci, co moze oznacza¢ dodatni wynik w
kontekscie przysztych badan i ewentualnego leczenia. Jesli
Twéj wynik bedzie dodatni, Program zapewni dodatkowe
badania przesiewowe. Program zapewni takze leczenie,
jesli zostanie ustalone, ze Twoj przypadek raka powigzany
jest z atakami terrorystycznymi z 11 wrzesnia.

Co sie stanie, jesli moj wynik bedzie ujemny?

Twoj lekarz wyjasni Ci, co doktadnie oznacza wynik
ujemny. Program zapewni przyszte badania przesiewowe
zgodnie z wytycznymi rzadowymi dotyczacymi badan
przesiewowych.

Czy moge poddawac sie badaniom przesiewowym
przeprowadzanym przez mojego prywatnego
lekarza, ktory nie uczestniczy w Programie Opieki
Zdrowotnej WTC?

Mozesz zadecydowa¢, zeby Twoje badanie przesiewowe
na obecnos¢ raka jelita grubego byto przeprowadzane
przez Twojego prywatnego lekarza. Program Opieki
Zdrowotnej WTC moze jednak pokrywac¢ wytgcznie koszty
leczenia przeprowadzanego w jego ramach.
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