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La enfermedad arterial periférica (PAD, por sus siglas en inglés) es un estrechamiento de los
vasos sanguineos que llevan la sangre del corazon a las piernas o los brazos. La PAD puede ser
causada por el tabaco y hara que caminar sea doloroso para Elizabeth por el resto de su vida.
Dejar de fumar la ha ayudado a evitar que la enfermedad arterial periférica empeore.

Usted puede dejar de fumar.
Para obtener ayuda gratuita, llame al 1-855-DEJELO-YA
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