SUY NGHI - THU’NGHIEM - cuﬁ'g\’ TRI

LAO PHOI

Tai sao toi can thir nghiém
Lao Phoi Khéng Hoat Bong?

Lao Phdi, hay bénh Lao Phéi rat dé lay lan va c6 kha nang gay tir vong. Vi khuan lao phéi co
thé séng trong ca thé nhiéu ndm ma khéng co triéu chirng gi. Day goi la Lao Phoi khong hoat déng
hay Nhiém Lao tiém an. Néu khéng dugc chira tri, Lao Phéi khong hoat dong c6 thé chuyén sang
bénh Lao Phéi bat ky Itiic nao khién quy vi trd bénh. Khi chuyén thanh bénh Lao Phéi,

vi khuén c thé 1ay lan theo dudng khong khi. Thir nghiém va chira tri Lao Phdi khdng hoat
dong cé thé gitp bao vé ban than quy vi, gia dinh, ban bé, va céng dong.

0 Suy nghi' Liéu tdi c6 nguy co bi nhiém Lao Phoi?

Hang triéu ngudi tai Hoa Ky nhiém Lao Phai khong hoat dong nhung khdong hé hay biét.

Ai ciing c6 thé nhiém Lao Phéi, nhung c6 thé c6 nguy co’ cao hon néu quy vi:
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dang hoac da soéng trong cac lam viéc tai nhirng noi cé
khu tap thé noi bénh lao phdi nguy co lay nhiém lao phéi cao,
thudng xuyén xay ra, vi du nhw nhu nha cho ngudi v gia cu,
nha cho ngui vo gia cu, trung tam cai huan,
hodc nha tu va nha dudng lao

Quy Vi van c6 thé bi nhiém Lao Phdi du d& tiém vac-xin ngira Lao Phoi
(con dugc goi la vac-xin BCG) vi vac-xin giam tac dung theo thai gian.
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Hién c6 2 cach dé thir nghiém nhiém khuan lao. Tham khao véi
béac si clia quy vi dé dug'c tu van loai thir nghiém phii hop nhat.

Bac si clia quy vi c6 thé Vi thir nghiém qua da,
khuyén quy vi thir nghiém mat kim tiém nho sé duoc
qua mau do viéc nay cé sir dung dé dua cac chat
thé hoan thanh trong mét thir nghiém vao duéi da.
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hon néu quy vi da tirng gap bac si trong 2-3 ngay
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Chira tri

Hién c6 nhirng phu'ong phap chira tri nao?

Néu quy vi nhiém Lao Phdi khong hoat ddng, hién da cé cac
phwong phap chira tri nhanh va tién lgi c6 thé bao vé ngan
ngira quy vi khong tré bénh tranh chuyén thanh bénh

Lao Phai hoat ddng.
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Chira tri Lao Phdi khéng hoat ddng la cach tét nhat dé
bao vé& ngan ngira quy vi khéng chuyén bénh Lao Phéi.

Hay tham khao véi bac si cta quy vi vé thuéc va cac hé
trg cong dong trong thai gian chira tri. @

Cac chuong trinh cham séc strc khoe cong va tu o thé dai tho
chi phi xét nghiém va diéu tri nhiém Lao Phai.

Pé tim hiéu thém vé bénh Lao Phoi va cach dé bao vé ban than va

ngu @i khac, xin vao www.cdc.gov/thinktesttreatth
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http://www.cdc.gov/thinktesttreattb
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