
در صورت وقوع حادثھ تشعشع در منطقھ شما، باید فوری بھ داخل ساختمان بروید.
صرف نظر از مکانی کھ در آن حضور دارید، اقدام ایمن آن است کھ: بھ داخل ساختمان بروید. در داخل ساختمان بمانید. آماده بمانید. 

•  ھمھ پنجره ھا و درھا را ببندید و قفل کنید. 
بھ زیرزمین یا وسط ساختمان بروید.  مواد رادیواکتیو روی قسمت بیرونی ساختمان می نشیند؛ پس بھترین کار این است کھ تا حد  •

ممکن از دیوارھا و سقف ساختمان دور شوید.
در صورت امکان، پنکھ، دستگاه تھویھ و واحدھای گرمایش با ھوای فشرده را کھ ھوای بیرون را بھ داخل ساختمان می آورند،  •

خاموش کنید. دریچھ شومینھ را ببندید.
•  حیوانات خانگی را بھ داخل ساختمان بیاورید.

•  منتظر دستورالعمل ھای جدید مسئولان واکنش اضطراری بمانید. 

در صورت بروز حادثھ اضطراری تشعشع، 
کجا باید برویم
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برگرفتھ از اطلاعات اداره بھداشت 
،Ventura عمومی کانتی
کانتی Ventura، کالیفرنیا http://emergency.cdc.gov/radiation


