EMERGENCIAS RADIOLOGICAS
E GESTACAO

Apd6s uma emergéncia radioldgica, as gestantes —
devem seguir as instrucdes dos funcionarios da

central de emergéncia e buscar cuidados

médicos assim que esses funcionarios

informarem que é seguro.

‘ ‘ A exposicao a radiacdao no periodo pré-natal ocorre
() quando o abdémen de uma gestante é exposto a

‘ radiacao.

Na maioria dos casos de exposicao, a dose de
radiacdo no feto é menor do que a dose na gestante.
O abdémen da gestante oferece ao feto uma
protecao parcial contra as fontes de radiacao
presentes no ambiente.

Se uma gestante ingerir ou inalar materiais
radioativos, esses podem ser absorvidos pela
corrente sanguinea. Uma vez na corrente sanguinea,
os materiais radioativos podem passar pelo cordao
umbilical ou se concentrarem em areas proximas ao
Utero, expondo o feto a radiacao.

Os efeitos da exposicao a radiacao na saude do feto
podem ser severos, mesmo em doses baixas o
suficiente para ndo causar doenca na mae. Os
efeitos incluem aborto natural, desenvolvimento
comprometido, deformidades, funcionamento
anormal do cérebro e cancer.

O feto é mais sensivel a radiacdo entre a 22 e a 182
semana de gestacao. O feto se torna menos sensivel
a radiacao nos estagios mais avancados de gestacao.

Nos raros casos de emergéncias radioldgicas, especialistas em
radiacdo podem responder perguntas de gestantes e profissionais
de saude sobre exposicao a radiagao e gestacao.
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