LOS MICROBIOS
VIVEN EN

“LOS INTESTINOS". < ~A
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¢ DONDE ESTA EL RIESGO?

Aprenda dénde viven los microbios
para detener la propagacion
y proteger a los pacientes

Los intestinos estan llenos de
bacterias y algunas levaduras,
que forman parte de un sistema
inmunitario sano.

La mayoria de los microbios
intestinales no causan problemas
en las personas sanas, pero pueden
provocar infecciones cuando se

propagan.

Los microbios presentes en las
heces pueden extenderse a las
manos y a la piel al limpiar o al
cambiar un pafal.

Microbios que viven
en los intestinos
e E. coli
e Klebsiella
e Candida
¢ Clostridiodes difficile
(C. diff)

Tareas de la atencién médica
relacionadas con los intestinos
* Aseo/cambio de panales

¢ Banar a un paciente

¢ Lavado de ropa

Acciones de control de
infecciones para reducir los
riesgos

¢ Higiene de las manos

* Uso de equipo de proteccién personal
(guantes y batas)

* Limpieza y desinfeccion
e Gestion de articulos de tela

e Gestion de residuos
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