:Ya es hora de cambiar sus
zapatos antideslizantes?

Los trabajadores de servicios alimentarios estan expuestos al peligro
de resbalarse en el trabajo debido a las suelas gastadas y a los
derrames de grasa, aceite y otras sustancias en las areas donde se
preparan y sirven alimentos.

45 resbalones, © Mae de la mitad

tropezones . .
caidpas por d>|'/a1 de estas lesiones se debieron a reshalones?

1 0 2 veces por
mes ponga una pila
AA junto a la suela,
con la base de la
pila junto al borde
del taco.

Si la parte de

suela gastada

es mas grande que
la base de la pila

Si la parte de
suela gastada es
mas pequena

ue la base
OIde la pila por ambos lados,
sus zapat(’)s es hora de cambiar

los zapatos.
»
P

Revise sus zapatos con mas frecuencia, una vez por semana, a medida que se
vayan gastando. Los zapatos con suelas gastadas causan mas resbalones.

todavia se
pueden usar.

'U.S. Department of Labor, Bureau of Labor Statistics [2020]. TABLE R4. Number of nonfatal occupational injuries
and illnesses involving days away from work by industry and selected events or exposures leading to injury or
illness, private industry, 2018, Washington, D.C. Nota: Las caidas a un nivel de menor altura se excluyeron del
calculo de caidas por dia.

2U.S. Department of Labor, Bureau of Labor Statistics [2020]. Nonfatal cases involving days away from work: selected
characteristics (2011 forward) Series ID CSUAFS411XXX6E100, CSUAFS41XXXX6E100, CSUAFS422XXX6E100,

L]
Ag en d a Naciona | CSUAFS42XXXX6E100. Washington, D.C.
. o 7 Siempre revise las instrucciones del fabricante sobre cuando cambiar los zapatos.
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