LA PREVENCION LOGRA MUCHO: INVIERTA EN LA SEGURIDAD EN EL LUGAR DE TRABAJO

LAS LESIONES EN LA CONSTRUCCION PUEDEN PROVOCAR TRASTORNOS
POR USO DE OPIOIDES Y MUERTES POR SOBREDOSIS

Abril de 2023

Se ha demostrado que los trabajadores de construccion tienen una
tasa de muertes por sobredosis relacionadas con opioides 6
veces mas alta que la tasa de todos los trabajadores.

Mas adelante, el consumo
de opioides puede causar
el trastorno por consumo
de opioides y la muerte por
sobredosis

Las lesiones en el lugar de
trabajo podrian llevar a la
prescripcion de opioides
o el consumo de opioides
para tratar el dolor

Los siguientes componentes
del programa pueden
ayudar a los trabajadores

a evitar el trastorno por
consumo de opioides o a
recuperarse de este

Invertir en la
seguridad en el lugar 4
de trab_atjo p.uede m
prevenir lesiones.

#n Informacion
sobre el
tratamiento no
opioide del dolor

Acceso a la
asistencia
médica

Deles a los trabajadores tiempo DETENGA
para recuperarse al proporcionarles ﬂ las lesiones en el
paga durante la baja de trabajo que podrian
enfermedad y trabajos llevar al trastorno por

alternativos o livianos. consumo de opioides
! ! ! ! ! ! ! o la sobredosis

Paga durante
la baja de
enfermedad

Invierta en la seguridad en el lugar de trabajo para prevenir lesiones que podrian llevar al consumo de opioides mas adelante.

Referencia

Massachusetts Department of Public Health [2021]. Opioid-related Overdose Deaths
in Massachusetts by Industry and Occupation, 2016-2017, https://www.mass.gov/doc/
Centers for Disease Control opioid-related-overdose-deaths-by-industry-and-occupation-2016-2017-0/download

and Prevention
National Institute for Occupational Recursos adicionales
Safety and Health Opioids in the Workplace
Resources to Prevent Opioid Deaths in Construction
Opioid Management Guidelines for the Construction Trades


https://www.mass.gov/doc/opioid-related-overdose-deaths-by-industry-and-occupation-2016-2017-0/download
https://www.mass.gov/doc/opioid-related-overdose-deaths-by-industry-and-occupation-2016-2017-0/download
https://www.cdc.gov/niosh/topics/opioids/default.html
https://www.cpwr.com/research/research-to-practice-r2p/r2p-library/other-resources-for-stakeholders/mental-health-addiction/opioid-resources/
https://hwc.public-health.uiowa.edu/opioid-management-guidelines-for-the-construction-trades/



