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Khau trang phau
thuat

D3 dugc Cuc Quan ly Thuc phdm
va Dugc pham Hoa Ky (FDA) théng
qua

Khang chat 1dng va bao vé nguoi
deo khoi cac giot I&n, giot ban
hodc chat I6ng nguy hiém phun ra
tlr co thé hodc cac chat 1dng khac.
Bao vé bénh nhan khai khi thoat

ra tir dudng hd hap ctia nguai deo.

ROnNg rai

Khéng

KHONG cung cdp cho ngudi deo
murc d6 bado vé dang tin cay khoi
viéc hit phai cac hat nhé hon trong
khoéng khi va khéng dugc coi la
bién phap bao vé ho hap

Xay ra ro ri xung quanh mép mat
na phong doc khi ngudi dung hit
vao

Dung mét lan. Vit bo sau méi 1an
kham bénh nhan.

/\ WARNING

Khau trang N95

Pugc NIOSH danh gia, thir nghiém
va phé duyét theo yéu cau trong
42 CFR Phan 84

Gidm thiéu su ti€p xuc cia ngudi
deo v&i cac hat bao gom cac hat
nhé dang khi dung va cac giot ban
I6n (chi cac sol khi khong phai
dau)

Vira khit

Cé. Yéu cau méi lan deo mat na
phong doc (deo vao)

Loc dugc it nhat 95% cac hat trong
khong khi bao gom cac hat Ién va
nhé

Khi dugc lap va deo dang cach, sé
6 hién tugng ro ri téi thiéu xung
quanh cac canh ctia mat na phong
doc khi ngudi dung hit vao

T6t nhat 1a nén virt bé sau méi lan
kham bénh nhan va sau cac thu
thuat tao ra sol khi. Ngoai ra, nén
virt béd mat na phong doc khi bi hu
héng hoac bién dang; khong con
kha nang che chan hiéu qua cho

khuén mat; bi wét hodc ban rd rang;

kho thd; hodc néu bi nhiém mau,
dich tiét duong hé hap hodac miii
hoac cac chat dich co thé khac.

Mat na phong doc
nra mat lam bang
chat liéu dan hoi

»

Duogc NIOSH danh gia, thir nghiém
va phé duyét theo yéu cau trong
42 CFR Phédn 84

Thiét bi tai sir dung lam bang vat
lieu tdng hgp hoac cao su

Vira khit

cé

Cé. Yéu cau méi lan deo mat na
phong doc (deo vao)

Cé6 thé dugc trang bi bd loc c6 kha
nang chan 95%, 99% hoac 100%
cac hat rat nhé. Ciling c6 thé dugc
trang bi d€ bao vé khaoi hoi/khi.

Khi dugc lap va deo ding cach, sé
c6 hién tugng ro ri toi thi€u xung
quanh cac canh cia mat na phong
doc khi ngudi dung hit vao

C6 thé tai sir dung va phai dugc vé
sinh/kh(r trung va cat gilr sau moi
lan tuong tac véi bénh nhan

K& tlr ngay 2 thang 7 nam 2018, NIOSH danh gia N95 FFR du dinh sir dung trong cham séc strc khde vé kha nang tuang thich sinh hoc, kha nang bat Itra va kha nang khang

chat 1dng d€ dam bao tuan thu cac tiéu chudn cé lién quan trong qua trinh phé duyét. Nhirng nhiém vu nay trudc day do FDA thuyc hién.

Cac ngudn thong tin:

Bd cong cu Chuong trinh bao vé hé hap bénh vién, http://www.cdc.gov/niosh/docs/2015-117/pdfs/2015-117.pdf
Thuc thi cac chuong trinh bao vé hé hap tai bénh vién: Chién lugc tlr méi trudong thuc té, https://www.jointcommission.org/assets/1/18/Implementing_Hospital RPP_2-19-15.pdf

U.S. Centers for Disease
Control and Prevention
National Institute for
Occupational Safety and Health

Thong tin nay cung cap giai thich vé viéc sir dung mat na
phong d6c va khau trang tai noi lam viéc ma nhan vién phai
ti€p xUc véi cac méi nguy vé ho hap, chir khong phai danh
riéng cho dai dich COVID-19.



