USO DE RESPIRADORES Y CONTROL
DE INFECCIONES EN LA ATENCION MEDICA

RECORDATORIOS IMPORTANTES

CUANDO USARLOS

B Saber la clasificacién del riesgo y
peligro laboral

Usar al menos un respirador N95
aprobado por NIOSH al entrar a una sala
de aislamiento contra infecciones
transmitidas por el aire (AAIR)

Seguir las politicas de uso de proteccion
respiratoria con procedimientos que
generen aerosoles

COMO USARLOS

B Completar la capacitacion y la
prueba de ajuste anuales

B Saber el modelo y el tamafio del
respirador al que se le hizo la prueba
de ajuste

B Seguir los procedimientos
recomendados por el fabricante para
colocarse y quitarse el equipo

Usar el método de revisién de sellado
recomendado por el fabricante para el
modelo del respirador

QUE USAR

Saber la informacién de contacto del
administrador del programa de
respiradores

Consultar al funcionario de

control de infecciones y

seguridad

Garantizar que el EPP
necesario esté disponible y
ubicado cerca del sitio de uso
Saber como identificar un
respirador aprobado por NIOSH

Fuentes:

e Kit del Programa Hospitalario de Proteccién Respiratoria
http://www.cdc.gov/niosh/docs/2015-117/pdfs/2015-117.pdf

* Implementacién de programas hospitalarios de proteccién respiratoria Estrategias del campo
http://www.jointcommission.org/assets/1/18/Implementing_Hospital_RPP_2-19-15.pdf
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