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Un especialista en prevención de infecciones ayuda a crear maneras de detectar, prevenir y 
controlar la propagación de una enfermedad en entornos de atención médica, lo que ayuda a 
mantener seguros a los pacientes y al personal. Reduce la propagación de una enfermedad al 
recopilar y analizar datos sobre las infecciones asociadas a la atención médica, identificar brotes y 
usar las estrategias de prevención adecuadas para prevenir y controlar que se siga propagando. 
Los especialistas en prevención de infecciones son como detectives de enfermedades para 
entornos específicos, como los hospitales. 

Conozcamos a Ivy, 
especialista en prevención de 
infecciones 

¿Con quiénes trabajan? 
Los especialistas en prevención de infecciones colaboran con 
los proveedores de atención médica y diferentes profesionales 
de salud pública, como epidemiólogos, microbiólogos, 
científicos de laboratorio, funcionarios de salud pública 
estatales y locales, proveedores de atención médica, 
educadores para la salud y especialistas en comunicación. 

¿Dónde trabajan? 
Los especialistas en prevención de infecciones trabajan en 
diferentes entornos, como centros de atención médica, clínicas, 
hospitales y centros de cuidados a largo plazo. También 
trabajan en departamentos de salud locales y estatales, y en 
agencias de salud pública federales e internacionales, incluidos 
los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades 
(CDC) y la Organización Mundial de la Salud (OMS).

¿Qué destrezas usan? 
Los especialistas en prevención de infecciones tienen destrezas 
para la solución de problemas, la comunicación, el liderazgo y 
el manejo del tiempo. Son flexibles, cooperadores y adaptables 
en ambientes de mucha actividad. 

¿Qué preparación necesitan? 
La mayoría de los especialistas en prevención de infecciones 
son profesionales en enfermería titulados (RN) y están 
certificados en prevención y control de infecciones. Algunos 
tienen títulos universitarios de posgrado (MD, DO o PhD) y 
certificaciones o capacitaciones especiales. 

Carrera destacada 

www.cdc.gov/scienceambassador/nerdacademy 

Especialista en prevención de infecciones 

http://www.cdc.gov/scienceambassador/nerdacademy
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