Lo Lidng Vé Su Phat Trién?

Lam Cach Nao Dé Gitp Con Quy Vi

Can thiép sém c6 thé tao ra su chuyén bién ro rét!

Hay noi chuyén véi bac si cia con
quy vi.

Quy vi hi€u con minh ré nhat. Néu quy vi nghi con minh
khéng dat cac méc phat trién quan trong so vdi tudi, hoac
néu quy vi, gido vién cla con quy vi, hodc mét ngusi cung
cap dich vu cham khac lo 1ang vé cach con quy vi chai, hoc,
noi, hanh dong hodc van déng, hay noi véi bac si ctia con
quy vi va chia sé nhiing lo ldng cta quy vi. BDling ch¢& dgi.

» Hiy sit dung mét danh sach theo déi méc
phat trién quan trong
Hay vao www.cdc.gov/milestones dé tim danh sach
theo d6i m&c phat trién quan trong (ing vai tudi ctia con
quy vi. Dung n6 dé theo déi su phat trién ca con quy vi.
Khi di néi chuyén véi bac si, hay viét nhirng cau héi ma
quy vi muén hoi va dua cho bac si xem nhiing méc phat
trién quan trong ma con quy vi da dat dugc va nhiing
ddu hiéu nao lam quy vi lo lang.

= Hay héi bac si vé kiém tra phat trién
chuyén sau
Kiém tra phat trién chuyén sau la khi bac si yéu cau quy
vi b6 sung mét danh sach theo déi cdc méc phat trién
hoac ban cau hoéi vé cach con quy vi chai, hoc, néi, hanh
dong, hodc van déng. N6 cho bac si nhiéu thong tin hon
dé tim ra cach t8t nhat gidip cho con quy vi. Kiém tra
phat trién chuyén sau dugc khuyén dung cho moi tré &
mot tudi nhat dinh hodc khi c6 su lo 1dng. Hay hoi bac si
vé kiém tra phat trién chuyén sau déi véi con quy vi.
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Tim hiéu cac Dau hiéu. Can thiép Sém.

Né&u quy vi lo I3ng vé su phat trién cia con quy vi, ditng chd dai.

Néu quy vi hodc bac si van con lo ldng vé

su phat trién ctia con quy vi, day la cdch ma
quy vi ¢ thé gitp con minh:

Hay héi bac si cach tiép xuc véi hé théng tudi
au nhi cha tiéu bang quy vi dé yéu cau danh gia
xem con quy vi ¢6 d0 tiéu chudn dugc st dung dich
vu ho trg cho su phat trién cla tré hay khong.

Néu bac si ctia quy vi khéng biét sé dién thoai, hay

vao www.cdc.gov/findEl hodc goi 1-800-CDC-INFO
(1-800-232-4636). Hay hoi so6 dién thoai ciia nha cung
cap dich vu can thiép sém trong khu vuc ctia quy vi.

Néu con quy vi trén 3 tudi, hay goi trudng tiéu hoc
dia phuong cla quy vi va yéu cau néi chuyén véi mét
ngudi nao do co thé gidp quy vi kiém tra con minh -
du con quy vi khong di hoc & trugng dé.

VA
Hay héi bac si xem quy vi c6 can dem con quy
vi dén mot bac si chuyén khoa dé c6 thé kham
ky han vé su phat trién clia con quy vi hay khong. Néu
dugc, hay nha bac si gidi thiéu bac sy chuyén khoa va
gap bac si chuyén khoa ngay lap tic. Néu hen gap bac
si chuyén khoa phai dgi nhiéu tuan 1€, hay ghi nhé quy
vi ¢ thé goi mbi tudn dé xem c6 thé hen gap sé6m hon
dugc khéng. Pugc gitp d6 sdm thudng déng nghia
véi su kién tri.
Hay tim nhiéu théng tin hon, ké ca viéc néi gi khi quy
Vi goi cac cudc goi quan trong do, lam gi khi quy vi
dagi con quy vi dugc tham kham, va lam cach nao dé
gia dinh quy vi dugc hé trg,
tai www.cdc.gov/Concerned.
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