
 
 
 

 

 
 

 

Cómo reconocer 

el síndrome infamatorio multisistémico en niños (MIS-C) 
Una respuesta inmunitaria retrasada relacionada con el COVID-19 

Los niños, adolescentes o adultos jóvenes que presenten ciertos síntomas después 
de tener COVID-19 podrían tener el MIS-C. Deberían ver a un médico si tuvieron 

COVID-19, o si han estado en contacto cercano con alguien que tenía COVID-19 en 
las últimas 6 semanas y ahora presentan lo siguiente: 

Fiebre  
continua 

y más de uno de los 
síntomas siguientes: 

Dolor de estómago Diarrea Vómitos 

Sarpullido en 
la piel 

Ojos  
enrojecidos 

Mareos o sensación 
de desmayo 

Vaya a la sala de emergencia del hospital más cercano si su hijo muestra algún signo grave de 
advertencia de MIS-C, como los siguientes: 

Difcultad para respirar | Dolor o presión en el pecho que no desaparece | 
Confusión o comportamiento inusual | Dolor abdominal intenso | 

No poder despertarse o permanecer despierto | Color pálido, gris o azulado de la piel, 
los labios, o el lecho de las uñas, dependiendo del tono de piel. 

Para obtener más información 
https://espanol.cdc.gov/mis/mis-c.html 
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