
Protéjase y proteja a su familia y a su comunidad.
Hola, mi nombre es _____________________________. Soy un trabajador de la salud y 
trabajo con el Ministerio de Salud. Estoy aquí hoy porque usted podría haber estado en contacto 
con alguien con enfermedad de Marburgo o que murió a causa de esta enfermedad; me gustaría 
hablar con usted.

¿Qué es la enfermedad de Marburgo?
La enfermedad de Marburgo es grave y muy contagiosa y es causada por el virus de Marburgo.

 • Hasta 9 de cada 10 
personas infectadas con 
el virus morirán si no 
reciben tratamiento.

 • Las probabilidades 
de sobrevivir 
mejoran cuando 
el tratamiento 
se administra de 
manera temprana 
en un centro de 
tratamiento.

¿Cómo se propaga el virus de Marburgo?
El virus se propaga cuando una persona entra en contacto con los líquidos del cuerpo de 
alguien con enfermedad de Marburgo o que murió a causa de esta enfermedad.

Saliva Sudor Sangre Líquido alrededor  
del bebé

Vómitos Diarrea Orina Semen Leche materna

¿Qué pasará a continuación?
 • En los próximos 

21 días, lo visitaré 
todos los días para 
ver si se presentan 
signos o síntomas 
de la enfermedad 
de Marburgo y 
para contestar 
cualquier pregunta 
que usted tenga.

 • Si presenta signos 
o síntomas de la 
enfermedad de 
Marburgo, se lo 
llevará a un centro de 
tratamiento en el que 
médicos y enfermeros 
capacitados le 
brindarán atención 
médica.



¿Cuáles son los signos y síntomas a los que hay que estar atentos?
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Fiebre Pérdida 
del apetito

Debilidad Dolor de 
cabeza

Dolor en los 
músculos y las 
articulaciones

Ojos 
enrojecidos

Dolor de 
garganta

Sarpullido Dolor de 
estómago

Diarrea Vómitos Nariz o encías que 
sangran

Vómitos con 
sangre

Diarrea con 
sangre

¿Qué hacer si se siente enfermo?

Notifique a un trabajador de la salud. Las probabilidades de 
sobrevivir mejoran cuando el tratamiento se administra de 
manera temprana en un centro de tratamiento.
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Quédese en casa mientras espera una ambulancia que lo 
llevará a un centro de tratamiento donde recibirá tratamiento.

Hasta que llegue la ayuda, evite el contacto con sus 
amigos y familiares para evitar transmitirles el virus.

¿Qué pasa si usted va a un centro de tratamiento?
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