
Receta para inyecciones  
seguras en la atención médica  

1 aguja  
1 jeringa  

+ 1 solo uso 
O infecciones 

Para más información, visite: 

www.cdc.gov/injectionsafety/1anonly.html

Las prácticas de inyección seguras previenen la transmisión de 
enfermedades infecciosas. Tanto los pacientes como los 
proveedores de atención médica deben insistir en que se use nada 
menos que una  aguja, una jeringa, una sola vez para cada 
inyección.

La campaña Una y Solo Una (One & Only Campaign) es un 
esfuerzo de salud pública para eliminar las prácticas de inyección 
médica poco seguras. 

UNA AGUJA,
UNA JERINGA,
UNA SOLA VEZ.

Coalición para Prácticas de Inyección Seguras


