
Feitama he taimí ni pe ‘i loto he ta’u kuo ‘osí?
Fekumi ki ha tokangaekina fakafaitoʻo he taimí ni kapau ʻokú ke aʻusia ha taha ʻo e ngaahi fakaʻilonga ko ʻení:

ʻE lava ke hoko ʻeni ko ha ngaahi fakaʻilonga ʻo ha ngaahi faingataʻaʻia fakatuʻutāmaki. Kapau ʻoku ʻikai te ke 
lava ʻo fetuʻutaki ki hoʻo kautaha moʻui leleí, ʻalu ki he loki tūkunga fakatuʻutāmakí. Fakapapauʻi ke talaange 

kianautolu ʻokú ke feitama pe naʻá ke feitama ʻi loto he taʻu kuo ʻosí.

Langa’ulu ta’etuku pe 
‘alu ke fakalalahi ange

Ninimo pe pongia Liliu ‘i he anga 
ho’o vakaí

Mofi ‘o a’u ki he 100.4˚F 
pe mā’olunga ange

your visionFufula lahi ‘o e ongo 
nimá pe fofongá

Ngaahi fakakaukau 
ke fakalavea’i koe 
pe ko ho’o pēpeé

Faingata’a ‘a  
e mānavá

Mamahi ‘a e fatafatá 
pe tā vave ‘a e mafú

your visionTokakovi lahi mo lua Langa kete lahi 
‘oku ‘ikai toe sai

‘Ikai toe ngāue ‘a e pēpeé 
pe holo ‘ene ngāué 

lolotonga ‘a e feitamá

Pupula, kula pe 
mamahi lahi ho  

va’é pe nimá

 ‘Au toto pe vai 
lolotonga ‘a e 

feitamá

‘Au toto pe vai lahi 
hili ‘a e feitamá

Fu’u hela’ia ‘aupito

Ako lahi ange ‘i he  
cdc.gov/HearHer

Ko e lisi ko ʻeni ʻo e ngaahi fakatokanga fakavavevave maʻá e ngaahi faʻeé naʻe faʻu ia ʻe he Kōsilio ki he Malu ʻa e 
Tokotaha Mahakí ʻi he Tafaʻaki Tokangaekina ʻo e Moʻui Lelei ʻa e Kakai Fefiné. 


