
Ma’itaga ile taimi nei po o totonu ole tausaga ua te’a?
Ia vave ona maua se tausiga faafomaʻi pe afai e te oo i so o se tasi o āuga nei:

E mafai ona avea nei mea ma faailoga o faafitauli matuiā. Afai e lē mafai ona e oo atu i se tausi soifua mālōlōina, alu ile potu 
mo faalavelave faafuaseʻi. Ia mautinoa e te taʻu atu iā i latou ua e maʻitaga pe na e maʻitaga i totonu o le tausaga ua teʻa.

O lenei lisi o faailoga lapataʻi matuā tāua lava e mo ē maʻitaga na fatūina ele Council on Patient Safety in Women’s 
Health Care (Fono mo le Saogalemu o Tagata Gasegase mo le Tausiga Faalesoifua Mālōlōina o Tamaʻitaʻi).

Ole tigā ole ulu e lē mou 
atu pe sili atu ona leaga 

a o faagasolo taimi

Niniva po o le 
matapogia

Suiga i lau va’ai Fiva e 100.4°F pe 
maualuga atu

your visionMatuā fulafula  
ou lima po o foliga

Mafaufauga e faaleagaina 
ai oe lava po o lau pepe

Faaletonu le 
manava

Tigā ole fatafata po ole 
vave ona tātā ole fatu

your visionMatuā faafaufau
ma le pua’i

Matuā tigā ole  
manava,e lē mou atu

Ua toafi pe gesegese 
le gaoioi ale pepe ile 

taimi ole ma’itaga

Matuā fula, lanu 
mūmū, pe tigā tele lou 

vae po o lou ogālima

Palapala (toto) e piliki mai 
le alatagata (vagina) po o 

se suavai e sinasina mai ile 
taimi ole ma’itaga

Palapala (toto) e malosi tele e 
piliki mai le alatagata (vagina) 
po o se isi palapala e sinasina 
mai pe a mavae le ma’itaga

Matuā vaivai lava

A’oa’o atili i le   
cdc.gov/HearHer


