Signos y sintomas

de una conmocion cerebral

Los estudiantes que presenten uno o mas de los signos y sintomas indicados a
continuacién, luego de un golpe o sacudida en la cabeza o el cuerpo, deben ser
remitidos a un profesional médico con experiencia en evaluar conmociones cerebrales.
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SIGNOS OBSERVADOS SINTOMAS REPORTADOS POR LOS ESTUDIANTES:
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después del golpe o la caida cabeza o Tiene problemas para quedarse en forma adecuada una
* Pierde el conocimiento « Nauseas o vomitos dormido conmocién cerebral en el
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conducta o de personalidad con el suefio sila lesién ocurrié en dias anteriores, mayores y hasta la muerte.

Se le olvida el horario de
clases o las tareas a realizar

Sensibilidad alaluz o al ruido
Hormigueo o entumecimiento
No se “siente bien”
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CENTROS PARA EL CONTROL ¥ LA PREVENCISN DE ENFERMEDADES

* Para obtener mas informacion o solicitar mas Mq+eriqles- visite: www.cdc.gov/Concussion (en inglés). oe SALUD ¥ ok Los EE. UU.


http://www.cdc.gov/Concussion

