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Prendre soin d’une personne avec suspicion d’infection au virus Ebola : 

RESTEZ EN SÉCURITÉ PENDANT QUE VOUS ATTENDEZ
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1Prendre soin d’une personne avec suspicion d’infection au virus Ebola : 
Restez en sécurité pendant que vous attendez

Restez à une distance 
d’au moins 3 pieds 
(1 mètre) du patient.



CS295757-B French

1You’ve survived Ebola! What’s next?

Si une personne proche est malade et que vous 
soupçonnez qu’il s’agit d’une infection au virus Ebola, 
demandez du secours. Ne le touchez pas et ne touchez 
pas son sang ou ses fluides corporels (vomissures, selles, 
urine, sueur). Dites-lui de boire beaucoup de Solution 
de réhydratation orale (SRO) ou d’eau. Les patients qui 
boivent beaucoup de SRO dès les premiers symptômes 
ont de bien meilleures chances de survivre.

Prendre soin d’une personne avec suspicion d’infection au virus Ebola : 
Restez en sécurité pendant que vous attendez 1

Restez à une distance 
d’au moins 3 pieds 
(1 mètre) du patient.
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2Prendre soin d’une personne avec suspicion d’infection au virus Ebola : 
Restez en sécurité pendant que vous attendez

Restez à une distance 
d’au moins 3 pieds 
(1 mètre) du patient.
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2Prendre soin d’une personne avec suspicion d’infection au virus Ebola : 
Restez en sécurité pendant que vous attendez

Une seule personne doit prendre soin du 
patient pendant que vous attendez que l’aide 
arrive. Ne laissez pas d’autres membres de la 
famille s’approcher ou prodiguer des soins. 
Restez à une distance d’au moins 3 pieds 
(1 mètre) du patient. Ne touchez pas la tasse 
dans laquelle boit le patient. Remplissez 
de nouveau la bouteille sans la toucher. 
Ne touchez pas la literie, les draps ou autres 
articles que le patient a touchés pendant 
qu’il/elle était malade.

Restez à une distance 
d’au moins 3 pieds 
(1 mètre) du patient.
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3Prendre soin d’une personne avec suspicion d’infection au virus Ebola : 
Restez en sécurité pendant que vous attendez

Lorsque vous prenez soin d’un proche, ne le 
touchez pas, et lavez-vous souvent les mains 
à l’eau et au savon ou avec une solution chlorée, 
même si vous ne l’avez pas touché. Portez un 
équipement de protection tel que des gants et 
couvrez toute la peau découverte. Lavez-vous 
les mains chaque fois que vous administrez 
des soins.
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4Prendre soin d’une personne avec suspicion d’infection au virus Ebola : 
Restez en sécurité pendant que vous attendez
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4Prendre soin d’une personne avec suspicion d’infection au virus Ebola : 
Restez en sécurité pendant que vous attendez

Les patients avec suspicion d’infection au 
virus Ebola doivent recevoir des soins dans un 
établissement de soins. Si l’un de vos proches 
est malade, il ou elle aura de meilleures chances 
de survivre si on lui prodigue des soins dans 
un établissement de soins. Cela contribue 
également à protéger votre famille.




