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Después de tocar 
basura o productos 
químicos

Después de 
ir al baño

Antes, durante 
y después de la 
preparación de 

alimentos

Después de toser, 
estornudar o 

sonarse la nariz

Antes y después 
de usar guantes

Después de tocar carne 
cruda, aves, huevos, 

mariscos o harina

Cuándo lavarse las manos en áreas 
de servicios de alimentos:

guía para centros correccionales
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