
SEPAMOS CUÁNDO LAVARNOS 
LAS MANOS EN LA ESCUELA
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DESPUÉS DE TOCAR
ANIMALES O SUS JAULA

S

CUANDO LAS MANOS

SE VEAN SUCIAS

DESPUÉS DE JUGAR AFUERA

DESPUÉS DE 

IR AL BAÑO

DESPUÉS DE TOSER,
ESTORNUDAR OSONARSE LA NARIZ

www.cdc.gov/handwashing/esp

ANTES DE COMER


