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XIMOMALJUI IKA TLEN  
KOKOLISTLI TLEN PIYOMEJ  
TSONPILIA H5N1
Xitekiui tekiyoyomitl tlen ta kampa titlapaxka 

Kokolistli tlen piyomej tsonpilia H5N1 elij se kokolistli tlen uelis mits kokolismakas tla 
tiijiyotilana o tla kalaki ipan moixtiol, yakatsol o kamak. Nojkia uelis timokokouas tla timoitskis 
moixtiol, yakatsol o kamak teipa kema timomajki uaya tlamantli, ininyoyo, kuetlaxtli o tsonkalli 
tlen mokokolmajtok.  Xitekiui personal protective equipment (PPE) [Tekiyoyomitl tlen Ta] 
kema tiistok uaya tlapialmej tlen kinmajkeyaj o melauak momajtojkej, nojkia elij uakaxmej 
tlen lechimajka, o tlen lechi axmolontok, o kampa nenejtokej o kitekiuijtokej tlamantli tlen 
momajtok o melauak momajtojkej.  Noueli tinekis titekiuis sekinoj tlen PPE tlen nonochipa 
titekiuiyaj ika moteki.  Mo tekimakaketl moneki mitsmakas nopa PPE tlen tekinauamaka 
axtlainantli. Xitlatlani motekitlayakanketl tla tipiya tlatlanili tlen katlia PPE [Tekiyoyomitl tlen 
Ta] titekiuis, kema uan kejatsa titekiuis. 

PPE [TEKIYOYOMITL TLEN TA] 
TEKITLASENKAUAJTOKEJ KEN 
MITSPALEUIS IKA NOPA KOKLISTLI 
TLEN PIYOMEJ TLATSOPILIA H5N1

 • Tsontekotsakualli o tsonkaltsakualli 
 • Ixtexkatl tlapaleuili 
 • Ixtlatsakuilli tlamoneki itsompa kan 

ixtexkatl 
 • Kamatsakayotl tlen poktli uan 

tlasenkauali tlen NIOSH® [Instituto 
Nacional para la Seguridad y Salud 
Ocupacional] (ken se N95®)

 • Ixpatsankayotl ika maueueyak tlen 
mits pixtos uajtok  

 • Mayeual momajkauaj tlen kalteno 
tekiti, tla moneki 

 • Kiixtsajktok nopa uajkaktli 

XITEPOTSITA  
TLEN 
TIMATIS SEKIJ  
KAMANALLI

KAMPAYANOK  
TLAUEL MIYAK 

MOIXNESIS


