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CHACHAJIJ AWIB’ CHI UWACH  
LE YAB’IL AVIAR H5N1
Chakojo ri chakub’al rech uchajixik ib’ pa taq le k’olib’al rech elesab’al 
uwa’l tu’

Ri yab’il aviar H5N1 are jun yab’chikop che katuyowarisaj we man kajek’ ta awuxlab’ o we kok pa 
ab’aq’wach, atza’m o achi’. Xuquje’ wene katyowajik we kachap aq’an ri ab’aq’wach, atza’m o achi’ 
are taq achapom ri jastaq, atz’iyaq, tz’u’mal o wi’aj uriqim yab’il. Chakojo ri personal protective 
equipment (PPE) [Chakub’al rech Uchajixik Ib’] are taq kachap awajib’ sib’alaj kiriqom ri yab’il, 
chi’l taq wakax kakiya’ tu’, o uwa’l tu’, uwi’ jastaq o nik’aj jastaq ilom che k’o chi yab’il chech. 
Wene rajawaxik nik’aj chi PPE [Chakub’al rech Uchajixik Ib’] chi uwach le qas kakoj amaq’el pa le 
ak’olib’al. Le ya’ol chak rajawaxik kuya ri PPE [Chakub’al rech Uchajixik Ib’] qas utz xa k’ut man 
katoj taj. Chata chech le q’atul chak we k’o ak’otow chi’aj chi rij jas ub’antajik ri PPE [Chakub’al 
rech Uchajixik Ib’] kakojo o janipa’ xuquje’ jas kab’an chech ukojik.

PPE [CHAKUB’AL RECH UCHAJIXIK IB’] 
QAS UTZ CHECH UCHAJIXIK AWIB’ CHI 
UWACH LE YAB’IL AVIAR H5N1

 • Ch’uqb’al jolomaj o ch’uqb’al wi’aj
 • Ch’uqb’al b’aq’wachaj rech 

uchajixik ib’
 • Xuquje’ utz we kakoj chuqb’al palaj 

chi rij le ch’uqb’al b’aqwachaj
 • Jek’b’al uxlab’ rech taq partículas 

ya’om b’e chech rumal NIOSH® 
[Wokaj rech Tinamitalil rech 
Chajinem xuquje’ Utzwachil rech 
chak] (pacha’ jun N95®)

 • Ch’uqb’al uwach awa’ k’o uq’ab’ 
che man kuya ta b’e katch’aqi’k

 • Tasb’al q’ab’aj ri kak’aq b’ik o ri kkoj 
chi uwach uwaq’ij rech chak

 • Ch’uqb’al b’otax o b’otax

CHAQ’AXWACHIB’EJ 
CHECH URIQIK NIK’AJ 
CHI USAQIL TZIJ

TAQ K’OLIB’AL  
RECH NIMALAJ 

K’AXK’OLAL


