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XIMOMALJUI IKA TLEN  
KOKOLISTLI TLEN PIYOMEJ  
TSONPILIA H5N1
Xipolo nopa tekiyoyomitl tlen mitsmaluili tlen ta ika kualtsi tlamantli
Tlen moneki timatis axtui kema aya timokixtilia nopa tekiyoyomitl tlen ta (PPE) 
[Tekiyoyomitl tlen Ta]

 • Ximokixtili nopa PPE [Tekiyoyomitl tlen Ta] axtui kema aya tikalaki kampa tlachikuentli, kampa axiskalli, kampa 
tlasiajkauilli uan kampa kaltlaltekikayotl 

 • Xitlayolmelaktli tlen PPE [Tekiyoyomitl tlen Ta] sampatekiui ken ti chikuenis uan tijpajpajkas o tipouiltis nopa 
PPE kejatsa kiijtouaj mochiuas tlen tekimakaketl

Ximokixtili nopa PPE [Tekiyoyomitl tle Ta] uan kenij timokixtilis: 

1. Ximokixtili mayeual  
tlen kalteno tekiti,  
tla timotlalilijtok 

2. Xixoloni kentsi moyoyo 
kalteno (Kiixtsajktok 
nopa uajkaktli o kaktli 
uan ixpatsankayotl) 

3. Ximokixtili kuatsonteko, 
tla timotlalilijtok

4. Ximokixtili 
ixpatsankayotl 
tlen ajapano, tla 
tomotlalilijtok

5. Ximokixtili kiixtsajktok 
nopa uajkaktli o kaktli

6. Ximokixtili mono

7. Ximokixtili ixtlatsakuilli,  
tla timotlalilijtok

8. Ximokixtili tsontekotsakualli 
o tsonkaltsakualli 

9. Ximokistili ixtexkatl 

10. Ximokixtili kamatsakayotl 

11. Ximokixtili mayeual  
momajkauaj 

12. Ximomajteki sampayanok ika 
20 segundos ika atl uaya xapo 
o, tla axonka, atl o xapo,  
xitekiui se tlapajpajktli tlen 
matlen kipia uino

Teipa kema timokixtilia mo PPE [Tekiyoyomitl tlen Ta]

 • Amo xitekiui PPE [Tekiyoyomitl tlen Ta] sampatekiuis moneki axtui kichikuenisej o tlapajpajtli kualli 

 • Xichikueni uan xitlapajpajka PPE [Tekiyoyomitl tlen Ta] sampatekiuis tlan mitstleuis motekimakaketl

 • Tlauelij, ximaltiteuaj kampa moteki kema tlami uan ximokenti tlachikuentli yoyomitl. Tla axonka kanke timaltis, 
nochi xichikueni, ximokenti tlachikuentli yoyomitl uan xiya kampa timaltis.   

 • Xikajteua nochi moyoyo uan tlen tekiyoyomitl momajtok ika tekitl uan kichikuenisej

XITEPOTSITA  
TLEN TIMATIS  
SEKIJ 
KAMANALLI

 KAMPAYANOK  
TLAUEL MIYAK 

MOIXNESIS


