
Los efectos secundarios más graves incluyen:

	z Diarrea intensa, que puede ser una infección por C. diff y necesita tratamiento  
de inmediato.
	z Reacciones alérgicas graves y potencialmente mortales, como sibilancias, ronchas, 
dificultad para respirar y anafilaxia (que también incluye la sensación de que la garganta 
se cierra o de atragantamiento, o de que le está cambiando la voz).

Cómo tomar los antibióticos

Para saber más sobre cómo recetar y usar antibióticos, visite 

www.cdc.gov/antibiotic-use/sp o llame al 1-800-CDC-INFO.

Después de haber comprado antibióticos con su receta médica...

LEA Y SIGA ESTA INFORMACIÓN IMPORTANTE.
 � Tome su antibiótico tal como fue recetado por el profesional de  
 atención médica.

 � No lo comparta con nadie.

 � Consulte al farmacéutico sobre cómo desechar de forma segura los  
 medicamentos que sobren.

¿POR QUÉ ES TAN IMPORTANTE ESTA LISTA DE VERIFICACIÓN?
Todos los medicamentos tienen efectos secundarios. Los efectos secundarios 
comunes de los antibióticos pueden incluir:

Sarpullido Mareos Náuseas Infección por hongos Diarrea

1 de cada 5
visitas a salas de  
emergencias relacionadas  
con medicamentos son por 
reacciones a los antibióticos.
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Los antibióticos pueden salvar vidas. Cuando usted 
necesita antibióticos, los beneficios superan los  
riesgos de los efectos secundarios. Hable con un 
profesional de atención médica si tiene preguntas  
sobre los antibióticos, incluidas las interacciones con  
otros medicamentos, o si presenta efectos secundarios.

https://www.cdc.gov/antibiotic-use/sp

