
¿De verdad necesito antibióticos?

Los antibióticos 
solo son 
necesarios para 
tratar ciertas 
infecciones 
causadas por 
bacterias. 

DIGA SÍ A LOS 
ANTIBIÓTICOS 
cuando los necesite para ciertas infecciones causadas 

por bacterias.

DIGA NO A LOS 
ANTIBIÓTICOS
para combatir virus como los que causan los 
resfriados, la influenza (gripe) o el moqueo, aunque las 
secreciones sean espesas o de color amarillo o verde. 
Los antibióticos tampoco ayudarán a combatir algunas 
infecciones bacterianas comunes, como la mayoría 
de los casos de bronquitis, muchas sinusitis y algunas 
infecciones de oído.

Los antibióticos NO hacen 
efecto contra los virus.  

Para saber más sobre cómo recetar y usar 
antibióticos, visite www.cdc.gov/antibiotic-use/sp.
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