INFORMESE

AUTOMEDICARSE CON ANTIBIOTICOS
PUEDE PERJUDICAR SU SALUD

Fecha: / /

Estimado profesional de cuidado de nifios:

He revisado cuidadosamente a y le he diagnosticado:
O Resfriado o gripe Q Liquido en el oido medio (otitis media con derrame, OME)
O Tos Q Dolor de garganta por infeccién viral

O Otro:

Un virus causa esta enfermedad. El tratamiento con antibidticos no cura la enfermedad viral (los antibidticos
son eficaces para tratar las infecciones bacterianas). De hecho, si se administran antibidticos cuando no se
necesitan, puede resultar perjudicial al aumentar el riesgo de una infeccidn resistente.

Este nifo podra volver a la guarderia cuando se le haya ido la fiebre. En ese momento la mayoria de nifios
pueden participar en actividades y no exigen tanta atencién que la salud y seguridad de los demas nifios
podria peligrar. La exclusion de nifios con enfermedades virales no reduce la propagacion de la infeccion a
otros niflos porque los virus normalmente se propagan incluso antes de que aparezcan sintomas de la
enfermedad.

Atentamente,

P.D.: A continuacion se incluyen algunas revisiones expertas que respaldan estas recomendaciones.
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